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Analyse:

Graansehandlen gor
danskerne mere usunde

Resumeé

Danskernes graensehandel er ganske omfattende: | 2023 graensehandlede danskerne
sandsynligvis for et tocifret milliardbelob, hvoraf dagligvarer udgjorde op mod halvdelen.

Ndr danskerne greensehandler, kober de stort ind. Og det gaelder ikke mindst for de varer, der
iseer praeger greensehandlen: nydelsesmidler som slik, chokolade, sodvand og - ikke mindst -
alkohol.

Det betyder, der ofte kobes til lager - det bekraefter danskerne selv i en
befolkningsundersagelse, som Norstat har gennemfert for DSK: Cirka halvdelen af danskerne
(18+) bekraefter, at graensehandlen betyder, at de har en tilbojelighed til et hojere forbrug af
f.eks. slik og alkohol, end de ellers ville have haft. Danskerne er ifolge Fodevarestyrelsen
generelt 'verdensmestre i at kebe slik".

Dette gaelder isaer for de unge. 75 pct. i aldersgruppen 18-29 ar peger pa denne tilbgjelighed til
et merforbrug - det samme geelder kun for under halvdelen af de +50-arige.

Samtidig er de unge den gruppe, der i hgjeste grad benytter greensehandlen til indkeb af
spiritus og tobaksprodukter af forskellig art. Mere end en ud af otte i aldersgruppen 18-29 ar
peger pa, at de bruger greensehandlen til indkeb af tobaksprodukter - det er Rlart hajere end i
nogen anden aldersgruppe. Det samme billede finder man for spiritus.

Det samlede billede er sdledes, at greensehandlen medferer et oget forbrug af usunde varer -
iseer blandt unge.
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Danskernes graensehandel er meget omfattende
Graensehandlen har gennem artier veeret en fast bestanddel i mange danskeres
indskebsvaner. Vanen er faktisk sa indgroet, at danskerne arligt foretager fysisk graensehandel
for et tocifret milliardbelob.

En tredjedel af danskerne (18+) har saledes graensehandlet i Sverige inden for det seneste ar -
og naesten seks ud af ti vokshe danskere har graensehandlet i Tyskland inden for det seneste
ar.

Har du handlet i Sverige hhv. Tyskland inden for det seneste
ar?
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Kilde: Norstat for DSK, april 2024. N = 1.170.

Danskerne bruger i hgj grad graensehandlen til indkgb af usunde

varer
Danskerne er blandt de folkefaerd i verden med det hgjeste forbrug af slik. Ifelge
Fodevarestyrelsen er danskerne endda "verdensmestre i at kobe slik".
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Danskerne er "verdensmestre i at kgbe slik”

Hver dansker kober ifolge Fodevarestyrelsen i gennemsnit 12 Rg slik om
aret. Dertil kan lsegges 87 liter sodavand.

9 ud af 10 bern i Danmark spiser flere snacks og sede sager, end der er
plads til i en kost, der folger De officielle Kostrad.

Kilde: Fodevarestyrelsen (2024): Hajst 5 handfulde om ugen: Fedevarestyrelsen ryster
posen med anbefalinger for snacks og sade sager. Pressemeddelelse, 30. maj 2024.

Dette skyldes ikke mindst graensehandlen, for danskerne bruger ikke kun graensehandlen til at
indkebe dagligdagens fornedenheder. Graensehandlen bruges ogsa i stor stil til at indkebe
nydelsesmidler som slik, sodavand, ol, spiritus og tobak (i forskellige former og varianter).

41 pct. af de voksne danskere, der har foretaget graensehandel inden for det seneste ar, peger
pa, at de har indkebt ol, 33 pct. peger pa indkeb af vin, 16 pct. peger pa indkeb af
alkoholsodavand og 27 pct. peger pa indkeb af spiritus. Indkeb af alkohol med andre ord udger
en ret sa vaesentlig del af graensehandlen.

8 pct. af de voksne danskere, der har angivet at have handlet i Tyskland eller Sverige inden for
det seneste ar, peger pa, at de har indkebt tobak.

Den storste magnetvare er dog uden tvivl slik og chokolade. Mere end tre ud af fire
graensehandlende laegger disse varer i indkebskurven.




. De \
) Samvirkende
\»( Kgbmaand

Hvad handlede du, sidst du handlede i Sverige eller Tyskland?

Andet

Braende
Tobak (cigaretter, regfri tobak,..

Dyrefoder

Alkoholsodavand eller cider
Produkter til personlig pleje (f.eks...

Fodevarer

Spiritus

Rengeringsartikler

Vin

ol

Sodavand

Slik eller chokolade
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Kilde: Norstat for DSK; april 2024. N = 821.

Note: Kun respondenter, der tidligere i undersagelsen har angivet at have handlet i
Sverige eller Tyskland inden for det seneste dr, er blevet bedt om at forholde sig til dette
sporgsmdl

Lagereffekten: Graensehandlen far os til at kebe mere, end vi har
brug for

Hvis greensehandlen skal kunne betale sig, skal der - trods forskellene i afgiftsniveau, moms,
valutakurser mm. - indkebes relativt store maengder, nar danskerne valfarter til Sverige eller
Tyskland.

Dermed opstar en risiko for, at danskernes forbrug af de varer, der graensehandles, stiger
netop som folge af graensehandlen. Der indkaebes til lager, sa at sige.

Og det er lige praecis det, der sker: Naesten halvdelen af danskerne peger selv pa, at deres
forbrug af alkohol, sodavand og slik / chokolade er sterre end ellers pga. graensehandlen.

Dette billede stemmer i @vrigt overens med tidligere undersegelser, hvor danskerne er blevet
stillet det ngjagtig samme spargsmal som her.
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Andel af de graensehandlende, hvis forbrug af nydelsesmidler

forgges af graensehandel (2024)

= Ja
= Nej
Ved ikke
Jeg handler aldrig i Tyskland eller Sverige

Kilde: Norstat for DSK, april 2024. N = 1.170.

Note: Respondenterne er blevet bedt forholde sig til spergsmdlet "Er du tilbagjelig til at
have et sterre forbrug af slik, chokolade, sodavand og alkohol, hvis du har handlet

enten i Tyskland eller i Sverige?".

Det er iseer de unge, der kgber til

lager

Tendensen til indkeb til lager og dermed til et forbrug, der er hgjere-end-ellers, er klart mest

udbredt blandt de unge. Tre ud af fire i aldersgruppen 18 til 29 ar peger pa, at de som folge af
graensehandlen har en tendens til at have et hojere forbrug af netop alkohol, sodavand og slik,
end de ellers ville have haft. For de +50-arige er det under halvdelen.

Andel af de graensehandlende, hvis forbrug af nydelsesmidler
forgges af graensehandel (2024) - efter alder

Aldersgruppe Andel med oget forbrug pga. greensehandel
18-29 ar 75 pct.
30-39 ar 56 pct.
40-49 ar 53 pct.
50-59 ar 49 pct.
60-69 ar 31 pct.
+70 ar 24 pct.

Kilde: Norstat for DSK, april 2024. n = 1.170
Note: Respondenterne er blevet bedt forholde

sig til spergsmdalet "Er du tilbajelig til at

have et sterre forbrug af slik, chokolade, sodavand og alkohol, hvis du har handlet

enten i Tyskland eller i Sverige?".
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Meget tyder saledes pa, at graensehandlen medferer et oget forbrug af slik, chokolade, o

sodavand og alkohol, da danskerne bruger graensehandlen til at kebe sterre maengder ind,
end de ellers ville have kabt.

Og dette geelder iszer for de yngre aldersgrupper af greensehandlende - der samtidig er den
aldersgruppe, der i hgjeste grad benytter graensehandlen til indkeb af bade hard spiritus og
tobak: Mere end hver tredje unge, der foretager graensehandel, bruger denne til indkeb af

spiritus - og mere end en ud af otte af de unge, der foretager greensehandel, bruger denne til
indkeb af tobak og tobaksprodukter.

Andel af de graensehandlende, der handler spiritus hhv. tobak
efter de handlendes alder

o,

70* 3/_ 15%
60-60 I — 15
50-59 9%_ 31%
40-10 I — 26
30-39 W_ 29%
EREN o — 35%
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Kilde: Norstat for DSK, april 2024. n = 821
Note: Respondenterne er blevet bedt forholde sig til spargsmdlet "Hvad handlede du
sidst, du handlede i enten Sverige eller Tyskland?’. Figuren viser svarer for

svarkategorierne "Spiritus” og "Tobak (cigaretter, regfri tobak, nikotinposer, nikotinvaeske
el lign)".
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DSK MENER

Danskerne benytter sig i meget vidt omfang af greensehandel - sandsynligvis mere end
langt de fleste andre europaeere. Det har en raekke negative konsekvenser, herunder
blL.a. et aget forbrug af usunde varer, udflytning af arbejdspladser og skatteprovenu fra
Danmark til andre lande og et oget miljo- og klimaaftryk. Der bor arbejdes pa at
begraense danskernes graensehandel ved at gore graensehandlen mindre attraktiv
sammenlignet med handel i Danmark. Det gaelder maske isaer for dagligvarer.

Derfor foreslar DSK, at

o der skal ryddes og i de danske punktafgifter - herunder chokoladeafgiften og
kaffeafgiften - sa danske butikker bliver mere konkurrencedygtige relativt til
graensehandlen.

der arbejdes for strammere EU-regler for, hvor store msengder
sundhedsskadelige varer, der kan indfores pa tveers af graenser. | dag ma
danskere tage 800 cigaretter med tilbage, nar de har graensehandlet; denne
graense bor saenkes til 200.

der bor arbejdes for et staerkere vidensgrundlag. Det er tydeligt, at
Skatteministeriet undervurderer den samlede graensehandel og i seerdeleshed
har en utilstraekkelig viden om danskernes greensehandel i Sverige. Dette bor der
rades bod p3a, og det kraeve et storre fokus pa graensehandlen - herunder ogsa
graensehandlen i Sverige - fra Skatteministeriets side.

Om dette notat

Dette notat er udarbejdet af De Samvirkende Kebmaend (DSK). DSK har eksisteret i over 100 ar som
brancheorganisation og repraesenterer i dag naesten 1.500 supermarkeder, discountbutikker, naerbutikker og
convenience i Danmark. Vi arbejder lebende for at forbedre rammerne for de danske kebmaend - ogsa ved at skabe
og dele viden og indsigt om emner, der har relevans for kobmaendenes dagligdag og forretning.

Denne analyse er udarbejdet i maj 2024 af analysechef Morten Jarlbaek Pedersen. Det er tilladt at citere fra denne
analyse med henvisning til DSK.




