
TAL OG FAKTA

Så meget mere får de forskellige familietyper sammenlignet med 2024:

Side 1

FØDEVAREPRISER

Danskerne får mere 
luft i budgettet

Kilde: Økonomiministeriet

30.600 KR. 35.900 KR.
kan en arbejderfamilie med børn 

forvente at få mere til forbrug i 2026
kan en funktionærfamilie med børn 
forvente at få mere til forbrug i 2026

12.100 KR.
kan en pensionist forvente at 

få mere til forbrug i 2026

10.550 KR.
kan en enlig dagpengemodtager 

forvente at få mere til forbrug i 2026

Stigende fødevarepriser rammer især de børnefamilier, pensionister og andre, der har mindst. 
Derfor har regeringen iværksat initiativer, der skal give danskerne flere penge mellem hænderne.

De konkrete tiltag, og hvordan de styrker privatøkonomien i 2026, er vist nedenfor.

Sådan gør regeringen det billigere at være dansker:

JANUAR 2026

Lettet skatten  
for danskere i arbejde 

og for de danske 
familier for 6 ¾ mia. kr.

Reduceret elafgiften 
fra 90 øre til 0,8 

øre inkl. moms for 
husholdninger, så 
elregningen falder.

Afskaffet afgifterne 
på blandt andet 

chokolade og kaffe, 
så hverdagsindkøb 
kan blive billigere.

Reduceret 
forældrebetalingen  

for daginstitutionspladser 
med i gennemsnit ca. 

3.200 kr. årligt pr. barn.


