SurveyiLederpanelet - november 2025 - Privatansatte ledere

Julefrokoster

Holder | julefrokost pa din arbejdsplads i ar?

Respondenter
Ja 1111
Nej 138
Ved ikke 2% 22
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« O .
Forventer du at deltage i arets julefrokost?
Respondenter
Ja, fordi jeg har lyst 730
Ja, fordi jeg er blevet opfordret til det af ledelsen 76
Nej, fordi jeg ikke har lyst 100
Nej, fordi jeg ikke kan deltage pa den pagaeldende 97
dato
Nej, fordi jeg vil lade medarbejderne feste uden
3% 36
leder/chef
Andet. Notér gerne 58
Ved ikke 1% 14
0% 25% 50% 75% 100%
o . . . .
Hvornar slutter jeres julefrokost officielt?
Respondenter
Vi begynder midt pa dagen og slutter fer midnat 148
Vi begynder midt pa dagen og kan fortseette sa 121
lzenge, vi vil
Vi begynder til aften og slutter til midnat 321
Vi begynder til aften og slutter efter midnat 457
Andet. Notér gerne: 4% 40
Ved ikke 2% 24
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Hvordan har medarbejdernes tilslutning til julefrokosten pa din
arbejdsplads udviklet sig de seneste 5-10 ar?

Respondenter
Der er flere, som deltager end tidligere 184
Der er faerre, som deltager end tidligere 207
Der er lige sa mange, der deltager som tidligere 604
Ved ikke 116
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Har din arbejdsplads overvejelser om, hvor meget alkohol der serveres til
julefrokosten?

Respondenter
Ja, der er fastsat en begraensning pa maengden af
alkohol (fx max. antal genstande eller tidspunkt for 91
lukning af bar)
Ja, vi har en overordnet alkoholpolitik, som ogsa
gaelder julefrokosten . 4% 42

Nej, det er op til den enkelte medarbejder/leder, _ 625
hvordan de forholder sig

Nej, men der er en uformel kultur for, at man _ 256
drikker med made

Nej, men jeg ville seette pris pa, at min
arbejdsplads tog stilling til det . 2% 24

Andet. Notér gerne: . 2% 25
Ved ikke F 4% 48
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Hvilke typer af drikkevarer tilbyder I til julefrokosten pa din arbejdsplads?

Respondenter
Vi tilbyder bade drikkevarer med og uden alkohol 862
Vi tilbyder ikke staerk spiritus, men al, vin og 200
alkoholfrie drikkevarer
Vi tilbyder kun drikkevarer med alkohol | 0% 1
Vi tilbyder kun drikkevarer uden alkohol 1% 7
Andet. Notér gerne: 1% 7
Ved ikke 3% 34
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Hvordan oplever du, at forbruget af alkohol ved julefrokosten har udviklet
sig de seneste fem ar?

Respondenter
Der drikkes mindre 381
Der drikkes mere 44
Ingen forandring 532
Ved ikke 154
0% 25% 50% 75% 100%
Drikker du selv alkohol til julefrokosten?
Respondenter
Ja, jeg drikker alkohol, men kun i begraenset 765
omfang
Ja, jeg drikker alkohol uden at lsegge 094
begraensninger pa mig selv
Nej, fordi jeg sjeeldent eller aldrig drikker 82
Nej, fordi jeg ikke @nsker at vaere beruset sammen 124
med kollegaer/medarbejdere
Nej, fordi der bliver ikke serveret drikkevarer med
0% 5
alkohol
Andet. Notér gerne: . 3% 33
@nsker ikke at oplyse | 0% 3
Ved ikke | 0% 5
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Tilpasser du din adfeerd til julefrokosten, fordi du er leder? (fx drikker mindre
alkohol, gar tidligt hjem, opmaerksom pa samtaler)

Respondenter
Ja 979
Nej 118
Ved ikke J 1% 14
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Hvornar planleegger du typisk at ga hjem fra julefrokosten?

Respondenter
Tidligt, fordi jeg gerne vil hjem 153
Tidligt, fordi jeg ikke synes, det er passende at
: 387
blive laenge som leder
Nar festen slutter 79
Nar det passer mig 445
Andet. Notér gerne: 4% 4
Ved ikke § 1% 6
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Er du blevet mere bevidst om din adfeerd som leder til julefrokosten pa din
arbejdsplads de seneste par ar?

Respondenter
Ja, jeg er blevet mere bevidst 448
Nej, det er det samme som fer 645
Andet. Notér gerne: 1% 10
Ved ikke J 1% 8
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Har du oplevet konflikter eller ugnsket adfaerd til julefrokosten pé din
arbejdsplads?

Respondenter
Ja 355
Nej ; 718
Ved ikke 3% 38
0% 25% 50% 75% 100%
| hvor hgj grad ser du julefrokosten som en mulighed for, at | pa
arbejdspladsen kan styrke relationerne til hinanden?
Respondenter
| meget hej grad 223
1 hej grad 414
| nogen grad 348
I mindre grad 103
Slet ikke 16
Ved ikke 1% 7
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Mener du, at julefrokosten er arets stgrste sociale begivenhed pa din
arbejdsplads?

Respondenter
Ja, i hgj grad 97
Ja, i nogen grad 461
Nej, der er andre begivenheder, som er vigtigere 476
Nej, julefrokosten har mistet sin betydning 50
Ved ikke 2% 27
0% 25% 50% 75% 100%

Mener du, at julefrokosten er en fest, hvor alle medarbejdere kan fgle sig

inkluderet — uanset fx alder, baggrund, kultur, livssituation eller personlige
preeferencer?

Respondenter
Ja, i hgj grad 577
Ja, i nogen grad 390
Ja, i mindre grad 85
Nej, slet ikke 3% 31
Ved ikke 3% 28
0% 25% 50% 75% 100%



Hvordan oplever du, at
forbruget af alkohol ved

julefrokosten har udviklet

sig de seneste fem ar?

Krydset
med:
Regioner

De.r 29,3 % 34,3 %
drikkes 36,8 %
mindre 39,6 % (161) [29,7 % (71) |(29) 31,2 % (81) (35) 36,4 % (4) (381)
Der 8,1 % 4,0 %
drikkes
mere 2,7 % (11) 4,6 % (11) |(8) 4,2 % (11) 3,2 % (3) 10,0 % (0) (44)
46,5 % 47,9 %
Ingen 48,1 % 41,1 %
forandring 45,9 % (187) |(115) (46) 53,8 % (140) (39) 45,5 % (5) (532)
16,2 % 13,9 %
18,9 %
Ved ikke [11,8 % (48) 17,6 % (42) |(16) 10,8 % (28) (18) 18,2 % (2) (154)
100 %
| alt 100 % 100 % 100 % 100 % 100 % 100 % (1.111)

Generel fordeling pa
regioner pa de 1.111
respondenter, der har

faet

julefrokostspgrgsmalene




