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FORMIDLINGSPROGRAM 

Udstillingen First There Is A Mountain bliver suppleret af et ambitiøst program med 
blandt andet performancekunst, madkunst, vandringer, talks, workshops, meditative 
aftenformidlinger, der kan opleves af alle besøgende.  

Find programmet online her: https://www.waddentide.dk/program/  

Man kan også finde alle arrangementerne på Kulturnaut, på Varde Kommunes 
hjemmeside eller som begivenheder på Wadden Tides Facebook side. 

 

ÅBNING AF FIRST THERE IS A MOUNTAIN D. 31. AUGUST KL. 17.30-20.15 

Lokation: P-pladsen, Blåvandshuk Fyr 

17:30-18:15:  Åbningstale v. Mads Sørensen, borgmester, Varde 
Kommune.  
Tale v. Sandie Eis Ravn, Udvalgsformand, Kultur og Fritid, Varde 
Kommune.  
Tale v. Stenka Hellfach og Tyra Dokkedahl, kuratorer, Empathic 
Environments 

18.15-19.00:  Uendelig. Performance af Molly Haslund. Alle inviteres til at deltage 

19.00-20.15:  Walk and talk (drop-in) med kuratorer og kunstnere ved 
værkerne på Blåvand Strand 

 

MADPERFORMANCE: SHRIMP SOUP CEREMONY AF KASPER HESSELBJERG 
Sted: Høfde4, Hvidbjerg 

Kasper Hesselbjerg er kendt for sine spiselige skulpturer. Til udstillingen inviterer han 
nysgerrige gæster til at deltage i en meditativ, sanselig og tankevækkende spisesituation 
med sand på menuen! Performancen finder sted på restauranten Høfde4, Hvidbjerg 
strand.  

Den er gratis, men der skal reserveres billet, da der begrænsede pladser (15 per event). 
Book billetter her: https://www.place2book.com/da/sw2/sales/event_list/EM11600  

Torsdag d. 31. august (på åbningsdagen) kl. 16.00. UDSOLGT! 
Lørdag d. 2. september kl. 12.00 og kl. 15.00 
Torsdag d. 7. september kl. 15.00 
Lørdag d. 9. september kl. 12.00 og kl. 15.00 
Torsdag d. 14. september kl. 15.00 
Lørdag d. 16. september kl. 12.00 og kl. 15.00 
Torsdag d. 21. september kl. 15.00 
Lørdag d. 23. september kl. 12.00 og kl. 15.00 
Torsdag d. 28. september kl. 15.00 
Lørdag d. 30. september kl. 12.00 og kl. 15.00 
 

  

https://www.waddentide.dk/program/
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PERFORMANCE: UENDELIG AF MOLLY HASLUND 
Sted: Blåvand Strand 

Vær med i kunstner Molly Haslunds performance Uendelig på Blåvand Strand. På 
åbningsdagen og hver søndag begiver Mollys Haslund og med-performer Oliver Maarup 
sig ud på en uendelig vandring. Alle, der har lyst, kan vandre med og skabe en fysisk 
meditation over de ting, vi tager for givet. For eksempel sand.  

Alle kan være med. Det eneste du skal er at gå! Du kan deltage selv, i grupper, med 
hund, på hesteryg. Tilmeld dig ved at skrive til Molly Haslund på wadden-tide-
performance@mollyhaslund.com. 

Du kan også være med ved at dukke op på dagen, eller bare se det hele oppe fra 
klitterne. 

Torsdag d. 31. august i forbindelse med åbningen kl. ca. 18.00 
Søndag d. 10. september kl. 14.00 
Søndag d. 17. september kl. 14.00  
Søndag d. 24. september kl. 14.00 
Søndag d. 1. oktober. kl. 14.00 

 

WORKSHOP: BIOBETON OG BÆREDYGTIGE ALTERNATIVER MED SPACEGIRLS 
Sted: Ved det lange kunstbord på stranden nedenfor Blåvandshuk Fyr. 

Lær, hvordan du støber biobeton, der er et bæredygtigt alternativ til beton, når kunst- og 
arkitektduoen Spacegirls inviterer til workshop på Blåvand Strand. Det sker over to dage 
den første weekend i udstillingsperioden. 
 

Fredag d. 1. september 
Kl. 10:00-12:00: Workshop 01. Intro til materiale og støbning 
Kl. 13:00-15:00: Workshop 02. Intro til materiale og støbning 
Kl. 15:00-17:00: Workshop 03. Intro til materiale og støbning 
 
Lørdag d. 2. september 
Kl. 10:00-12:00: Afforskalling af biobeton-støbninger (fra workshoppen dagen før) 

 

WORKSHOP: MUSLINGER MED TUE GREENFORT 
Sted: Ved kunstprojektet Ensis ensis på Blåvand Strand.  

Vær med til at støbe små muslinger af naturens egne materialer med udgangspunkt i 
fremgangsmåden for Tue Greenforts kunstprojekt Ensis ensis. Tue Greenfort fortæller 
om de 159 kendte danske muslinger og deres vigtige rolle i naturens økosystem og giver 
et indblik i udviklingen af Ensis ensis, som er skabt af et blandingsmateriale af sand, ler 
og muslingeskaller. Indholdet af de små støbeforme placeres efter workshoppen direkte 
på stranden. Over tid eroderer formene og indgår i strandens foranderlige landskab.  

Det sker lørdag d. 9. september på følgende tidspunkter: 
Kl. 10:00-11:00 
Kl. 11:30-12:30 
Kl. 14:00-15:00 
Kl. 15:30-16:30 
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ARTTALK: LANDSKAB I FORANDRING - FRA BARNDOM TIL FREMTID 
D. 17. september kl. 15.00, Blåvand Strand foran kunstværket ’Head-in-the-sand’ af 
Kåre Frang 

Kysten forandrer sig konstant og sandet er en naturkraft, som mennesker har levet med i 
årtusinder. Hvordan kan vi bevare og beskytte vores naturlige omgivelser – og hvordan 
kan og skal vi forberede os på fremtiden? 

Mød billedkunstner Kåre Frang i samtale med Carlo Sass Sørensen, chefkonsulent og 
kystingeniør, Kystdirektoratet i en samtale om tid, foranderlighed og hvordan vi bebor et 
landskab, der hele tiden ændrer dig. 

 

ARTTALK: OPSTOD LIVET PÅ ET SANDKORN?  
18. september kl. 15.00 Blåvand Strand foran kunstværket ’The Sand Bank’ af Rikke 
Luther 

Engang var der ikke liv. Så var der liv. Opstod livet på Jorden på grund af meteorer eller 
under vand mellem sand og mudder? Vi ved det stadig ikke, og det er et mysterium, der 
optager kunstnere og forskere. Mød billedkunstner Rikke Luther og geokemiker Karina 
Krarup Sand, Københavns Universitet, i en samtale om, hvorvidt livet opstod på et 
sandkorn. 

 

ARTTALK: EN MOSAIK AF PERSPEKTIVER 
22. september kl. 15.00, Blåvand Strand foran kunstværket ’Through The Mosaic Eye’ af 
Kirstine Roepstorff  

Blåvandshuk Fyr er med sin gigantiske Fresnel-linse en lysende markør for fiskerne, der 
gennem tiderne har sejlet ved Horns Revs farlige sandrevle. Hvad betyder menneskers 
afhængighed af telefoner, GPS og anden teknologi for dyr og insekters naturlige 
orienteringsevner? Og hvordan påvirker det vores evne til at forstå vores omgivelser?  

Mød billedkunstner Kirstine Roepstorff i samtale med Tobias Wang, professor ved 
Institut for Biologi - Zoofysiologi, Aarhus Universitet. 

 

ARTWALK: KURATOROMVISNING MED EMPATHIC ENVIRONMENTS 
Ta' med på en tur rundt blandt værkerne, hvor kuratorteamet Stenka Hellfach og Tyra 
Dokkedahl, Empathic Environments, fortæller om udstillingskonceptet og værkerne. 
 

Fredag d. 1. september kl. 13:00-14:00  
Lørdag d. 9. september kl. 13:00-14:00 

 

MEDITATIV SANSEOPLEVELSE: I MOLLYS FODSPOR  
Vardemuseerne inviterer til en stille sanseoplevelse ved havet – forhåbentlig i en smuk 
solnedgang. Ta’ siddeunderlag, kaffe/the og påklædning efter vejret med og kom og få 
en natursanseoplevelse i sandet og klitterne, hvor du vil blive sporet ind på at få alle 
sanser i brug, nyde det flygtige sand og uendeligheden ud over vandet. 

Arrangementet er inspireret af Molly Haslunds kunstværk Uendelig på stranden. Der 
bliver mulighed for at gå i ”Mollys fodspor”, hvis du ønsker variation i den meditative ro 
akkompagneret af bølgernes brusen. 
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Tirsdag 5. september kl. 19:00–20:30  
Tirsdag 12. september kl. 19:00–20:30 
Fredag 15. september kl. 19:00–20:30 

 

GUIDET TUR MED VARDEMUSSEERNE 
Oplev kunsten i naturen med Vardemuseerne. I udstillingsperioden kan du deltage i en 
guidet tur hvor Vardemuseerne introducerer dig til alle værkerne og Vadehavet.  

Onsdag 6. september kl. 15:30–17:30 
Onsdag 13. september kl. 15:30–17:30 
Onsdag 20. september kl. 15:30–17:30 

 

HAVETS SPISEKAMMER - SMAG PÅ LIVET I SANDET MED VARDEMUSSEERNE 
Naturvejleder og kok Morten Vinding fra VILD MAD viser step-by-step, hvordan du 
forvandler levende strandkrabber til lækker skaldyrssuppe. Hr. Skov har hjemmefra 
tryllet i køkkenet og har smagsprøver af hans version af strandkrabbesuppe til de første 
200 gæster. 

Fredag 8. september kl. 14:00–17:00 
Lørdag 23. september kl. 13:00–16:00 
Onsdag 27. september kl. 16:00–19:00 

 


