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Nu kan danske bgrn med alvorlig allergi fa
adrenalinnaesespray pa recept

I dag lancerer ALK, EURneffy 1 mg naesespray. EURneffy, er den farste og eneste nalefri
adrenalinnaesespray til akut anafylaksibehandling. EURneffy 1 mg er nu tilgaengelig for
barn pa 4 ar og derover (>15 kg) pé recept i Danmark.

27. oktober 2026 - EURnNeffy 1 mg naesespray er nu tilgeengelig pa recept i Danmark.
EURneffy er en nalefri adrenalinbehandling godkendt til akut behandling af alvorlig allergi hos
bgrn pa 4 ar og derover, der vejer 15 kg til under 30 kg. EURneffy er en naesespray og adskiller
sig derfor fra traditionelle injektionsbehandlinger. EURneffy er 5,7 cm hgj og 4,5 cm bred og er
ikke temperaturfglsom.

Sveere allergiske reaktioner (anafylaksi) er den mest alvorlige form for allergisk reaktion.
Reaktionen bliver typisk udlgst af allergi overfor fedevarer, medicin eller insektbid eller -stik.
Reaktionen kan veere livstruende og kraever gjeblikkelig behandling. Anafylaksi pavirker 3-4
procent af danskerne, og cirka 150 danskere oplever en alvorlig allergisk reaktion hvert ar.

Alvorlige allergier hos bgrn udger helt unikke udfordringer, ikke kun for bgrnene selv, men
ogsa for deres foraeldre og omsorgspersoner, som skal veere forberedt pa at handle hurtigt i
en livstruende situation. | artier har adrenalinpennen vaeret den eneste tilgaengelige
behandling, men studier viser, at frygt for nale og taven med at baere en adrenalinpen muligvis
kan skabe barrierer for konsekvent og rettidig behandling™.

Hver anden lzerer er ikke tryg

En undersggelse fra SundhedsTV for ALK viser for eksempel, at taet pa to ud af tre (63 %)
danske foreeldre til et barn med alvorlig allergi (anafylaksi) ikke er trygge ved, at andre voksne
vil kunne genkende og handtere en akut allergisk reaktion korrekt og hurtigt>. Og med god
grund, da samme undersggelse viser, at naesten hver anden (46 %) leerer eller paedagog i
Danmark vil tave med at bruge en adrenalinpen, fordi de mangler erfaring med akutte
allergiske reaktioner hos bgrn?.

Det er her, at EURneffy 1 mg tilbyder barn med risiko for anafylaksi og deres familier og
omsorgspersoner en alternativ, nalefri behandlingsmulighed.

"Vi er meget glade for nu ogsa at kunne tilbyde EURneffy 1 mg til mindre barn med alvorlig
allergi. Det giver os endnu en mulighed for at hjselpe bade barnene og deres pargrende i en
situation, hvor hurtig behandling er afgarende. Med EURneffy adrenalinnaesespray som en
alternativ administrationsform til injektionsbehandling far familier og omsorgspersoner flere
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muligheder for at veelge den behandling, der passer bedst til deres behov” siger Stig Mgaller
Christensen, dansk landechef i ALK.

Lanceringen af EURneffy 1 mg til barn fra 4 ar fglger versionen pa 2 mg til barn og voksne,
som blev lanceret tidligere i ar. Tilskudsstatus: 1 mg: afventer beslutning fra
Laegemiddelstyrelsen. 2 mg: generelt tilskud.

For yderligere information, kontakt venligst:

Malene Jauer
Kommunikation, ALK

Mobil: 20637419

Email: malene.jauer@alk.net

Om EURneffy

EURNneffy er det forste og eneste nalefrie, adrenalinbaserede produkt, der er godkendt til akut
behandling af anafylaksi hos voksne og bagrn3. Adrenalinen optages gennem slimhinderne i neesen
og tilbyder et alternativ til traditionelle injektionsformer til behandling af alvorlige allergiske
reaktioner’. EURneffy har en holdbarhed pa henholdsvis 30 maneder (2 mg) og 24 maneder (1
mg). Der er ingen seerlige opbevaringskrav, for eksempel pavirker nedfrysning ikke EURneffys
holdbarhed34. Ved aktivering giver EURnNeffy neesespray en fuld, enkelt dosis adrenalin3. Det
anbefales, at man medbringer to EURneffy-enheders.

| Danmark og EU er EURneffy 2 mg godkendt til akut behandling af anafylaksi hos voksne og barn,
der vejer 230 kg, og EURneffy® 1 mg er godkendt til akut behandling af anafylaksi hos bern pa 4
ar og derover, der vejer 15 kg til under 30 kg.35

Om ALK

ALK er en global medicinalvirksomhed med fokus pa behandling af allergi og allergisk astma.
Virksomheden udvikler allergi-immunterapi og andre produkter til mennesker med allergi og
allergilaeger. Virksomheden har hovedkvarter i Hgrsholm, beskeeftiger omkring 2.700
mennesker over hele verden og er noteret pa Nasdaq Copenhagen. Find mere information
pa www.alk.net.

Referencer

1. Muraro A, Worm M, Alviani C, et al. EAACI guidelines: Anaphylaxis (2021 update). Allergy.
2022;77(2):357-377. doi: 10.1111/all.15032

2. SundhedsTV, 2026 SundhedsTV Undersgger | Akutte allergiske reaktioner

3. EURneffySummary of Product Characteristics [online]:

https://www.ema.europa.eu/en/documents/product-information/eurneffy-epar-product-
information_en.pdf [Last accessed: August 2026].

4. EURnNeffy1 mg approved across the EU as the first and only needle-free adrenaline treatment for
young children (=15 kg) at risk of anaphylaxis. https://ir.alk-abello.com/news-releases/news-release-
details/eurneffy-1-mg-approved-across-eu-first-and-only-needle-free

5. Sundhed.dk (2024) Anafylaksi - Leegehandbogen. Sundhed.dk.
https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/laegehaandbogen/

Pressemeddelelse — 27 oktober 2026
ALK-Abell6 Nordic A/S Bgge Allé 6-8. Bygn. 5 DK-2970 Hgrsholm Page 2 of 2


mailto:malene.jauer@alk.net
http://www.alk.net/
https://sundhedstv.dk/sundhedstv-undersoeger-akutte-allergiske-reaktioner/
https://www.ema.europa.eu/en/documents/product-information/eurneffy-epar-product-information_en.pdf
https://www.ema.europa.eu/en/documents/product-information/eurneffy-epar-product-information_en.pdf
https://ir.alk-abello.com/news-releases/news-release-details/eurneffy-1-mg-approved-across-eu-first-and-only-needle-free
https://ir.alk-abello.com/news-releases/news-release-details/eurneffy-1-mg-approved-across-eu-first-and-only-needle-free
https://www.google.com/url?sa=i&source=web&rct=j&url=CAESsAEB6zswFSv4I-AEUAHpzarCrUloumGVDcjWizhQ7ZDYjqJEmz4D5EaH24z1V9mCQ8ugimJ5skYGyUdaSbPaeo36Vxgw1CLv6zp6GThV7UuXz4maUxqq6NoV1dW6UzF-zi9t3ubUctD6XzsU6sLoNGjaoIVoo_1MVdMHjsQE3QGKgr0OFYxetoIXclD5m95N5FP_ztvPMUCm6Ow0PJ7USFpxFCVn9Orl20iFIIOIAQBYqg&uoh=2&ved=2ahUKEwjOwuK8i8uXAxU_0wIHHU7hEsQQy_kOegYIAAgWEAQ&opi=89978449&cd&psig=AOvVaw2kx0hATzRDRBrCmXB3fuqQ&ust=1792671390677000

