
89% 
synes behandlingstiden 
på 13-15 mdr. er for lang

72% 
synes myndighedernes 

vejledning bør forbedres

51% 
har aldrig hørt om/
forstår ikke reglen

52% 
synes, det er uklart, hvad man konkret 

skal gøre for at opfylde kravene

Vores børn er født i udlandet og begge blev hurtigt registreret på 
ambassaderne i Singapore og Ungarn, men ingen af stederne blev vi 

gjort opmærksom på 22-års reglen.

84% 
ønsker ændringer i 

måden reglen  
administreres på

55% 
har oplevet, at reglen 
har haft konsekvenser 
for deres eller andre 

familier

22-års reglen 

Undersøgelse blandt 

udlandsdanskere om kendskab, 

holdninger og konsekvenser 

Gennemført marts 2026

Antal respondanter: 3.159

FORSTÅ 22-ÅRS REGLEN

Vores datter har dansk cpr, har gået på efter- 
skole, gymnasium og universitet i Danmark,  

men alligevel tog det 16 måneder med beviset.

Danske statsborgere, der er født i udlandet, kan fortabe dansk statsborgerskab  
efter det fyldte 22. år, med mindre de ansøger om at bevare det.


