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Sangeren og entertaineren Thomas Buttenschgn
bryder tavsheden om sin barndom i ny bogudgivelse
Nu skriger jeg i stilhed.

| Nu skriger jeg i stilhed tager Thomas Buttenschgn livtag med sin egen
skaebnehistorie — zerligt, sarbart og uden filter stiller han sig frem. lkke
for at fortzelle, men for at rdbe op som et opger med barndommens
tavshed og tabuer.

IKKE EN POPSANG ®

Thomas Buttenschgns nye bog er ikke et glat selvportraet. Det er et smertefuldt skrig fra et barn, der blev
efterladt alene — som brun, hiv-positiv, foraeldrelgs i en lille jysk provinsby. Et barn, der leerte at smile,
mens det rabte indeni.

Nu skriger jeg i stilhed er skrevet som et brev til hans otteérige jeg — et liv levet i skyggen af tab, skam og
tavshed. Vi fglger drengen, der banker hovedet mod gulvet for at meerke, at han findes. Drengen, der
bliver slaet ned, bare fordi hans hud er mark. Drengen, der leerer at veere usynlig, fordi ingen griber ham,
nar han falder.

| bogen mader vi den kendte sanger og entertainer som forfatter og som far —en mand, der ikke laengere
vil give afkald pa sig selv for at glide ubemzerket ind. Men den er ogsa et oprgr. Buttenschgn skriver ikke
kun for sig selv. Han skriver for alle de bgrn og voksne, der star udenfor — de oversete, de tavse, de
forkerte. Det er en bog, der naegter at pakke noget ind eller laegge fingre imellem. En bog, der kraever
retten til at vaere vred, til at fylde, til at eksistere pa egne vilkar.

Forteellingen er et frit fald gennem barndommens mgrke og frem mod et voksenliv, hvor overlevelse
bliver til skabelse — i musikken, i sproget, i keerligheden. En kompromislgs stemme, der ikke beder om at
blive hgrt, men insisterer pa at blive lyttet til.

Om Thomas Buttenschgn:

Thomas Buttenschgn (f. 1985 i Zambia) er en af dansk musiks mest markante stemmer - kendt for sin
varme, humor og eftertaenksomhed - fik sit gennembrud i 2006 med megahittet Fantastiske mandag,
Smukkere end Smuk og Dérlig Sex. . Han har siden udgivet en lang raekke album, turneret i bade ind- og
udland og vist sin alsidighed med bade bgrne-tv og deltagelse i underholdningsformater som Dansk
Melodi Grand Prix og Vild med Dans. Sammen med Chief 1 udgav han i 2019 sommerhittet Alt er godt,
der siden er blevet honoreret med platin.

I 2019 debuterede han ogsa som forfatter med selvbiografien | begyndelsen var deden, der nu efterfalges
af Nu skriger jeg i stilhed - en ra, kompromislgs forteelling om retten til at veere til pa egne preemisser.
Thomas er far til to drenge.
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