Ung puls-puljen 2025 NORDEA
Uddelinger l: 8N D E N

Vi stgtter gode liv

65 projekter far stgtte for i alt 38 mio. kr.

Her foregar projektet Projektejer Projektejer
Anseger Projekttitel Kort przesentation af projektet projektet (By) (Kommune) (Navn) (Telefon) Projektejer (Mail)  Uddelingsbel
1 Region ALLEROD Sociale modesteder Projektet moderniserer omkleedningsrum og opholdsrum samt etablerer Skovensvej 10, 3450 Allered Kommune Bo Mikael 28901992 bo@akd.dk 360.000 kr.
Hovedstaden KARATE DOJO forungeiAllersd  udendeors terrasse i karateklubben Allergd Karate Dojo. Med projektet, som  Allerad
Karate Dojo bl.a. indebeerer nye mobler, hyggelig belysning, maling, planter, nyt kgkken,

breetspil og projektor i opholdsrummet samt nye brusere, beenke og vaegkunst
i omkleedningsrummene, sikres det, at klubbens faciliteter bliver mere
attraktive for unge til ophold og sociale aktiviteter. Der er blevet afholdt flere
faciliterede inddragelsesprocesser, hvor konkrete input og ensker fra de unge
til indretning af klubbens opholdssteder er blevet indsamlet, bl.a. en 'girls
only-aften' - en kombineret social traeningsaften og workshop.

2 Region Amager Volley  Ung puls i vores Projektet skaber et nyt klubhus og opholdssted for Amager Volleys unge Englandsvej 61, Kobenhavns Sofie Godske 28399111 sofie@amagervolley.dk  348.800 kr.
Hovedstaden klubhus medlemmer med opgraderede faciliteter og en ny treeterrasse. Forud for 2300 Kgbenhavn S Kommune
projektet har 18 unge i 'Ung puls-udvalget’, udvalgt og prioriteret ideer via et
detaljeret sporgeskema. Malgruppen er unge mellem 11-18 &r, og projektet
fremmer social og miljomaessig baeredygtighed gennem fzllesskab,
frivillighed og genbrug. Lokalt samarbejde og frivillig indsats er med til at
sikre fremtidig drift og engagement.

3 Region Boldklubben Omkladning til Projektet etablerer et nyt pigeomklaedningsrum i BK Union i Kebenhavns Genforeningspladsen Kebenhavns Jeppe Ottow 31414968 dagligleder@bkunion. 996.875 kr.
Hovedstaden Union voksende Nordvestkvarter. Det skal styrke fellesskab og fastholdelse af piger i 53, 2400 Kobenhavn Kommune dk
pigeafdelingi BK  foreningslivet og imgdekomme klubbens markante medlemstilvaekst. NV
Union Projektet gennemfores i samarbejde med Kebenhavns Kommune og

inddrager klubbens Pigerad, som er oprettet for at imgdekomme og realisere
den tilsigtede malgruppes idéer. BK Union arbejder bevidst med social
beeredygtighed ved at skabe lige adgang til faciliteter og et inkluderende
fodboldmilje. Derudover er der fokus pa genbrug af eksisterende inventar og

materialer.
4 Region Hellerup Idraets Juniorrum i HIK Projektet skaber nye rammer for feellesskab og trivsel blandt HIK's unge Hartmannsvej 37, Gentofte Frederik 21216500 fm@hik.dk 267.000 kr.
Hovedstaden  Klub tennisspillere i Gentofte. Et eksisterende lokale omdannes til juniorrum med 2900 Hellerup Kommune Meyer

spil, mobler og sportsvisninger, hvor der skal afholdes forskellige events
sdsom tennisevents og inspirationsarrangementer med rollemodeller.
Udearealerne opgraderes med bordtennis, bordfodbold og hyggeomrader. De
unge er aktivt inddraget via juniorrepraesentanter i ledelsen og input til
indretning og aktiviteter. Der samarbejdes med lokale skoler og engageres
frivillige treenere og foreldre i gennemforsel og drift. Ifm. projektet bruges
der bl.a. LED-pzerer med sensorer, s ressourceforbruget nedbringes.



5 Region Humlebaek Udvidelse af
Hovedstaden Riders - en Humlebaek
skateforening skatepark

6 Region HVRunners Lobe-cafeen, tag din
Hovedstaden ven med,
lob&fitness

7 Region Lundehus Fra idraetsfacilitet
Hovedstaden til ungt, lokalt
medested
8 Region LYNGBY Feellesskab - ogsa
Hovedstaden SVOMMEKLUB uden for
svemmehallen
9 Region NEX@ Golf for alle

Hovedstaden GOLFKLUB

Projektet skaber et levende, udenders og uforpligtende modested, primeert for Nederste Torpenvej Fredensborg Humlebaek
bern og unge mellem 11-18 &r, med udvidelsen af Humlebaks skatepark, som 6, 3050 Humlebak Kommune Riders - en
Humblebak Riders - en skateforening star bag. Den landsdekkende skateforening

organisation for gadeidrat, GAME, har faciliteret workshops for lokale

unge om gnsker og udformning af parken, og derudover har foreningen to
unge medlemmer med i bestyrelsen. Der samarbejdes med Center for Kultur
& Sundhed og Fredensborg Kommune. Muligheden for samarbejde med
Humlebak Boldklub, som er narmeste nabo til skateforeningen, bliver ogsa
undersogt. Materialer vil genanvendes der, hvor det er muligt.

Projektet opstarter 'Lobecafeen’ og etablerer et bedre fitnessrum for de unge  Teglvarksvej 19, Hillerod Marie Ejby
lebere i lobeklubben HVRunners i Hillerad. Labecafeen skal veere et 3400 Hillergd Kommune Hansen
samlingssted for gratis og abne ménedlige aktiviteter, herunder 'Lobecafé

med treening, leg og spisning (11-13 &r)', 'Tag din ven med dage (11-13 ar og 14-
18 ar)', 'Lobecafé med pizza og hygge (14-18 ar)' og fitnesstreening efter lob.
Lobeklubben har spurgt de unge medlemmer, hvad der motiverer dem til at
komme i klubben, og har formet projektet med afset i de unges onsker. De
unge siger bl.a. "vi vil gerne kunne styrketraeene sammen efter lobetreeningen",
og "vi vil gerne spise pizza sammen og haenge ud".

Basketballklubben Lundehus gnsker at forvandle Lundehushallen pa @sterbro Lerso Parkallé 148, Kebenhavns Allan van O.T.
fra en traditionel idretsfacilitet til et modested for born og unge, der er 2100 Koebenhavn @ Kommune Andersen
medlemmer i en af hallens mange foreninger, hvor bl.a. KFUM og

Lundehusskolens Skoleskak er iblandt. Med udgangspunkt i gnsker, der er

blevet udvalgt af et ungeudvalg, skal to af hallens lokaler forvandles. Det ene

lokale omdannes til Hjerterummet, som bliver et samlingspunkt for

feellesskab, ungedemokrati, lekticafe, dart m.m., mens det andet lokale

omdannes til et funktionelt treeningsrum. Lundehus fokuserer pa gronne

losninger og genbrug ifm. projektet.

29868813

60622772

31896226

Projektet opgraderer Lyngby Svemmeklubs klublokaler og udearealer med Trongardsvej 48, Lyngby Kommune Stine Arneskov 22323061

fokus pé at skabe trygge og feellesskabsunderstottende inde- og udemiljger, 2800 Kongens
som de unge har lyst til at benytte. Med afszt i de unges ensker og behov Lyngby
etableres indendors bl.a. et sofahjerne og borde til hygge, braetspil/gaming og

lektier samt et kokken. Udenders etableres en storre terrasse, udekekken,

cykelstativer, havemgbler, solsejl mm. Svemmeklubbens unge i méalgruppen

er blevet involveret i udviklingen af projektet via en

sporgeskemaundersggelse (121 besvarelser) samt via et fokusgruppeinterview

med syv unge.

Projektet skaber bedre rammer for gstbornholmske unge i Nexo Golfklub, Strandmarksvejen ~ Bornholms Nexo Golfklub
herunder opgradering af indenders traeningscenter og etablering og 14, Poulsker, 3730  Regionskommune
indretning af et ungdomslokale, hvor de unge kan hange ud, hygge, se Nexo

sportskampe, spille bordfodbold, breetspil, virtuel reality golf og lave andre
fellesaktiviteter. De unge er blevet involveret via spergeskemaer og en rakke
workshops. Projektets indhold er blevet udformet pa baggrund af de unges
input.

56488789

humlebaekriders@gm
ail.com

marieejby@gmail.com

allan@lundehusbasket
ball.dk

klubchef@lsk.dk

ngk@dueodde-golf.dk

840.000 kr.

258.924 kr.

350.000 kr.

620.400 kr.

909.473 kr.



GRO - Gymnastik,

Oplevelser

Team Vestegnen -

steerk kultur

Street Bussen — Det
mobile modested

Unge pa tveers

10 Region Niva
Hovedstaden = Gymnastikforeni Relationer og
ng
11 Region RODOVRE
Hovedstaden HANDBOLDKL Ungt fellesskab,
UB
12 Region Street Society
Hovedstaden
13 Region Vestervang IF
Hovedstaden

Region Hovedstaden Total

Projektet skaber et faellesskabsorienteret ungemiljo i Gymnastikkens Hus i Holmegardsvej 102,
Kokkedal. Det nye ungemiljg, som bl.a. skal rumme indenders "hange ud- 2980 Kokkedal
omrade" med sofaer, opladestationer og TV, opgraderede kokken- og

omkladningsfaciliteter og udenders uderum med benke, bélsted og lys, skal

understotte aktiviteter som feellesspisning/folkekekken, lektiecaféer, sociale

spil- og hyggeaftener, grill-arrangementer, kreative workshops, afslapning og

hygge. Der etableres et ungeudvalg i foreningens organisation, og de unges

involveres yderligere i indretning og aktivitetsudbud via workshops i

samarbejde med bl.a. Ung Fredensborg og Kokkedal Ungdomsklub.

Projektet skaber et opgraderet samlingssted for unge, "Tutten", i Redovre Elstedvej 40, 2610
Stadionhal, og der afholdes derudover fire ungdomscamps med handbold, der Redovre

har et seerligt fokus pa sociale aktiviteter. Det er et samarbejdsprojekt mellem

Rodovre HK, Brendby HK og Skovlunde IF, der samler over 150 unge

handboldspillere fra Vestegnen i et inkluderende idratsfzllesskab, de kalder

Team Vestegnen. Projektet skal styrke sammenholdet blandt unge,

hvorfor Team Vestegnen har nedsat et ungeréd, der har vaeret med i hele

processen. Mélet er at skabe steerkere sociale relationer, oge trivslen og

fastholde unge i foreningslivet.

Projektet skaber et mobilt medested og klubhus 'Street Bussen' for udsatte Bispeengen 20F,
unge i 11 boligomrader i Kebenhavn. Via en fast rotationsordning skal 'Street 2000 Frederiksberg
Bussen' understatte feellesskaber og ugentlige &bne gadeidreetsaktiviteter, dér

hvor de unge er: Dyvekeskolen og Bla Bane (Amager), Sankt Annz og

Boldburet (Sjelor), GAME og Enghave (Vesterbro), Korsgadehallen og

Bligards Plads (Nerrebro), Nerrebrohallen og Mimersparken (Ydre

Norrebro) Tingbjerg, Valby, Bellahgj, Husum og

Frederiksberg/Lundtoftegade. Nordea-fondens stotte skal ga til keb og

ombygning af brugt bus, solpaneler, etablering af fleksible aktivitetsrum samt

sociale, kreative og faglige aktiviteter for unge, f.eks. kort- og braetspil, DJ-

sessions, open mic, lektiehjelp, studiehjorne, feellesspisninger, oplaeg fra

rollemodeller mv. De unge er med i planlaegning og gennemforelse af

projektet via idéudvikling, events og drift af bussen.

Projektet skaber et socialt mgdested for unge mellem 13—18 ar i Glostrup ved Stadionvej 81, 2600
Klub Vestervang, som er taet pé eksisterende idraetstilbud. Projektet er Glostrup

initieret af Vestervang IF, der samarbejder med Glostrup Fritidscenter,

ungerddet, SSP og Gadeplan. Der er blevet nedsat et ekspertrad af unge i

alderen 14-16 &r, der har veret med til at idéudvikle aktiviteter som gaming,

streetidraet og breetspil. Der er allerede rekrutteret frivillige til at styre

projektet samt en projektleder. Projektet genbruger eksisterende faciliteter og

mobler og styrker social baeredygtighed gennem fzllesskab, ejerskab og

ambassaderindsatser.

Fredensborg
Kommune

Radovre
Kommune

Frederiksberg
Kommune

Glostrup
Kommune

Henrik Bjorn

Bertelsen

Mads Hove

Enver Uzeiri

Sara Emborg

40763767

42963232

Henrik@nivaagf.dk

mahodk@gmail.com

+45 60 82 29 vu@streetsociety.dk

41

29613018

sara.emborg@glostrup
.dk

846.000 kr.

853.000 kr.

986.120 kr.

730.499 kr.

HAUARHHHRH



14 Region
Midtjylland

15 Region
Midtjylland

15 Region
Midtjylland

16 Region
Midtjylland

17 Region
Midtjylland

Bruunshdb/Tapd Fellesskab i Fokus

rup
Idreetsforening

Fuglebakken
KFUM, Arhus

Funder GF
gymnastik

Hadsten Hawks

Hou & Omegns
Idreetsforening

— Nye rammer for
bern og unge

Fellesskab og
fornyelse for Unge i
Fuglebakken

Hyggerum og
aktiviteter for unge i
Funder

Street, Sammenhold
og Selvverd — unge
i beveegelse

Hygger'n -
bevaegelse og
feellesskab for unge i
Hou

Projektet skaber nye faciliteter i Bruunshib/Tapdrup Idratsforening, som Vibaekvej 43, 8800
onsker at opdatere deres omklaedningsrum, si det bliver mere indbydende for Viborg

klubbens yngre medlemmer, der klaeder om hjemmefra pa nuvarende

tidspunkt. Derudover vil de etablere et attraktivt uderum omkring klubhuset

med bl.a. en pannabane. Klubben faciliterer workshops og interviews med

bern og unge om gnsker til ude- og omkledningsmiljeet, sé det sikres, at de

bliver hort. Klubben vil bl.a. samarbejde med en lokal borgerforening og

skole, og udeomrédet bliver offentligt tilgaengeligt. I projektet vil der

indtaenkes gronne losninger med fokus pa biodiversitet og genbrug.

Projektet opgraderer kakkenet og kantinen i fodboldklubben Fuglebakken Hojlyngen 2A, 8210 Aarhus Kommune Kim Thylstrup

KFUM, Arhus, s det bliver et hyggeligere og mere indbydende sted for unge ~Aarhus V
at vaere for og efter treening. Opgraderingen omfatter renovering af kantinen,

hvor der ogsa er plads til samtalezoner og cafémiljger, etablering af et nyt

kokken, sa det bliver muligt at lave mad sammen og lettere at atholde

faellesspisninger. Der installeres en storskarm, med henblik p4 at invitere til
feellesvisning af landskampe, sportevents og kulturbegivenheder, hvor

forzeldre og soskende ogsé inkluderes. Unge fra klubbens @ldre hold har

veeret involveret i udviklingsprocessen og indgér fortsat i projektgruppen

samme med voksne frivillige.

Projektet transformerer en gennemgangsrepos til et hyggerum i Funder Funder Skolevej 7A,

Hallen, en idé udviklet sammen med egnens unge. Transformationen 8600 Silkeborg
indebearer bl.a. renovering af gulvet, opseatning af akustikplader for at skabe

et bedre indeklima. Rummet indrettes med genbrugte borde og stole, en

hjernesofa, to modulsofaer, saekkestole samt bordfodbold, air hockey, billard

og tegball. Med tiltaget vil der veere et sted, hvor unge kan haenge ud for og

efter treening, lave lektier, spille spil og spise sammen. Stedet dbnes ligeledes

op for unge uden for den organiserede idrzet, sd der er et sted for alle unge i

Funder.

Projektet skaber et dbent og uformelt streetbasketmiljo i Hadsten taet pa skole Hadbjergvej 12,
og gymnasium, drevet af unge for unge, i regi af basketballklubben Hadsten  Vinterslev, 8370
Hawks. Projektet indebaerer opgradering og renovering af eksisterende Hadsten
streetbasketbane, etablering af siddefaciliteter, uddannelse af unge

rollemodeller samt nedsettelse af ungeudvalg, som skal udvikle og planlaegge

aktiviteter og events pa banen samt tage imod nye deltagere, s alle foler sig

velkomne. Projektet vil understotte dbne aktiviteter som méanedlige 3x3-

turneringer og ugentlige drop-in sessions med musik og fzellesspil.

Projektet skaber Hygger'n, hvor Hou Omegns Idratsforening vil omdanne en Skolegade 65, Hou,
2.000 m2 stor parkeringsplads og opdele den i forskellige zoner. Herunder ~ 8300 Odder
Hyggezonen, Kreazonen, Jumpzonen m.m. Derudover er der planer for

fremtidige aktiviteter p& pladsen, hvor der bl.a. skal atholdes Teenfestival.

Ideerne kommer fra rundbordssamtaler med lokale unge i alderen 11-18 ar.

Projektet udfores i et samarbejde mellem Hou Hallen og Hou Omegns

Idraetsforening og derudover Hou Skole, Egmont Hgjskolen og HMI. Der

anvendes gronne lgsninger i form af biodivers beplantning og genanvendelse

af materialer.

Viborg Kommune Brian Bro

Silkeborg
Kommune

Favrskov
Kommune

Odder Kommune

Troels
Thomsen

Thomas
Johansen

Karin
Daugaard
Bucholtz

40350134

51638457

22984103

31186793

22769151

btbrian@outlook.dk

thylstrup@gmail.com

troels.m.thomsen@gm
ail.com

hadstenhawks@gmail.
com

formand@hoif.dk

260.000 kr.

400.000 Kkr.

243.337 kr.

500.000 kr.

997.200 kr.



18 Region
Midtjylland

19 Region
Midtjylland

20 Region
Midtjylland

21 Region
Midtjylland

22 Region
Midtjylland

IF Mols Fed Fredag i

Molsvearket

IFM Héndbold  Venner, Vibes &
View

LOVEL Byens medested -
UNGDOMS &  Multibane for puls
IDRATSFOREN og faellesskab
ING

MGU Fitness Unge tager hand om
Unge — Faelles om
Fitness

Ramme - Fellesskabernes

Lomborg plads i Ramme

Idraetsforening

Projektet vil gennem &bne feellesspisninger med varierende aktiviteter, som
f.eks. dans, braetspilscafé, karaoke og bordtennis, styrke faellesskabet blandt
unge i Knebel pd Mols. Idégrundlaget stammer fra en gruppe unge i alderen
11-14 &r og videreudvikles pd workshops i samarbejde med elevradet pa
Molsskolen. Stotten gar bl.a. til afvikling af feellesspisning to gange om
maneden de naste to &r, sa det er gratis at deltage, indkeb af bordtennisbat
og bolde, karaokeanlaeg og leje af hallen. Projektet gnsker i opstartsfasen af
benytte gaesteundervisere som en méde at tiltreekke unge, der ikke i forvejen
er en del af idratsfaellesskabet.

Projektet skaber et loungeomréde i IF Midtdjurs Hindbold med aktiviteter
som shuffleboard, bordfodbold, bratspil, projektor og skummadras. Loungen
skal fungere som et samlingspunkt for unge i og udenfor foreningen. Loungen
skaber et rum, hvor unge pa tvers af kon, alder og interesser kan medes,
socialisere og styrke fellesskabet. Her kan de spille spil, dyste i aktiviteter
eller blot slappe af i komfortable loungemebler i hverdagen og i weekenden,
ndr der er hdndbold i hallen. Projektet er drevet af eftersporgslen fra unge,
der allerede spiller handbold, samt unge, der kommer og hepper i hallen. De
onsker et sted at veere sammen og understotte hinanden i et bredt fellesskab.
Der er fokus pa genanvendelighed og lokale samarbejder ifm. projektet.

Projektet erstatter en nedslidt mulitbane med en ny bane pa sportspladsen i
Lovel i naerhed til bl.a. byens hal og skole. Multibanen udger et vigtigt aktivt
medested for byens bern og unge, hvor de kan modes om selvorganiserede
aktiviteter som fodbold, basketball, floorball, fri leg, boldspil generelt og
foreningsidreet. Frivillige borgere og byens bern og unge i Lovel inviteres til
deltagelse i nedtagning af den eksisterende multibane for at sikre ansvar og
ejerskab for den nye bane.

Projektet etablerer et modested for unge i MGU Fitness i Mejrup, Holstebro.
Etableringen omfatter bl.a. opsaetning af rumdelere og akustikplader for at
sikre et behageligere indeklima, indkeb af loungemgbler, caféborde og stole,
TV, kaffe- og kakaomaskine, vandautomat og diverse pyntegenstande, s der
er et hyggeligt modested, hvor de unge kan spille kort, hore musik, tage
billeder og lave videoer til sociale medier. Derudover soges der stotte til
aktiviteter, som kan veare med til at styrke fallesskabet, som f.eks. 3 x treen
inkl. mad og filmvisning, holdtraening kun for unge samt opstart af gruppen
‘unge hjaelper unge', hvor unge hjalper andre unge med at komme i gang med
traeningen ved f.eks. at finde en treeningsmakker. Bag projektet stir en
arbejdsgruppe bestaende af 6 unge faciliteret af en tovholder, som er kommet
med idéer til projektet med afset i en rundsperge unge medlemmers gnsker
og behov.

Projektet etablerer et udendors aktivitetsomrade i Ramme centralt placeret
ved skole, SFO og idraetshal. Med aktivitetsomradet, som bl.a. vil indeholde
fitnessfaciliteter, labebane og overdakkede opholdsmuligheder, sikres det, at
unge i overgangen mellem folkeskole, efterskole og ungdomsuddannelse kan
medes pé tvaers og vaere aktive. Der er blevet atholdt en workshop med 4.-6.
klasser pa Ramme Skole med fokus pa deres dremme og gnsker til fritidslivet
ibyen, og der er nedsat et ungeudvalg bestdende af ungeledere fra Ramme-
Lomborg Idraetsforening og Ramme-Lomborg-Klinkby Boldspil, Lomborg
Idreetsefterskole samt legepatruljen fra Ramme Skole, som skal udvikle
events/aktiviteter og deltage i vedligehold af omradet.

Lyngevej 18, 8420
Knebel

Marienhoffvej 13C,

8550 Ryomgérd

Engvej 20, Lovel,
8830 Tjele

Elkjaervej 26,
Mejrup, 7500
Holstebro

Rammegérdvej 8,
Ramme, 7620
Lemvig

Syddjurs Karen 22508634
Kommune Straarup
Syddjurs Christina 28970331
Kommune Dichman
Nielsen
Viborg Kommune Lovel 25113111
Ungdoms og
Idreetsforening
Holstebro Susan 26774882
Kommune Gyldendorf
Lemvig Kommune Kim Thorsen 22365826

karenstraarup@gmail.
com

ch_oline@hotmail.co
m

1uif8830@gmail.com

susangyldendorf@hot
mail.com

pilgaard_thorsen@hot
mail.com

627.940 kr.

314.250 kr.

760.000 kr.

450.000 kr.

965.325 kr.



23 Region Randers Cimbria Cimbria Connect- Projektet involverer aktiviteter i hallen, fellesspisninger, facilitetsopgradering Sjellandsgade 57, Randers Mike Nielsen 51435535 mike_cimbria@hotma 660.000 kr.
Midtjylland ndr fellesskabet er  samt diverse ture ud af huset for basketballklubben Randers Cimbrias unge ~ 8900 Randers C Kommune il.com
forstevalg medlemmer. Aktiviteterne er blevet udvalgt gennem en
ungeinddragelsesproces, og har til formal at etablere et feellesskab pa tvers af
sociale tilhgrsforhold og aldersgrupper. Derudover forsgger foreningen via
projektet at tiltreekke nye medlemmer, hvor der inviteres elever fra 25
folkeskoler til at deltage i projektets aktiviteter. Der opholder sig ligeledes
andre foreninger pd matriklen, og Randers Cimbria vil tilbyde disse
foreninger at ldne deres udstyr, nar de ikke selv benytter det, sa ressourcerne

udnyttes bedst muligt.
24 Region RODKARSBRO RgdkaersBROEN —  Projektet etablerer fysiske rammer i og omkring Rodkarsbro Hallen, som Brandstrupvej 25, Viborg Kommune Glenn 28403521 gleped@hotmail.com 900.000 kr.
Midtjylland HALLEN et beeredygtigt understotter feellesskab, trivsel, bevaegelse og social udvikling. Konkret 8840 Radkarsbro Pedersen
samlingspunkt opferes en ny opholdstrappe, et klatretdrn samt "Den Grenne Boks", som skal

fungere som en multifunktionel ungdomszone. Mélgruppen er byens unge, og
serligt dem, der ikke allerede er en del af et fritidstilbud, hvorfor der er
nedsat ungerad samt foretaget fokusgruppeinterviews med 7.-9.-klasser, for
at garantere at alle behov tilgodeses. Derudover samarbejdes der med den
lokale skole, bernehuset og idraetsforeningen Radkersbro. Materialer til
projektet udvelges ngje med fokus pé genanvendelighed.

25 Region Silkeborg Tennis- Varestedet Projektet etablerer ungerettede madesteder og faciliteter i Silkeborg Tennis-  Sgholt Parkvej 4, Silkeborg Karen 20471720 kadah@live.dk 800.000 kr.
Midtjylland og Padelklub Silkeborg Tennis-  og Padelklub, som skal gore det mere attraktivt for unge at komme i klubben. 8600 Silkeborg Kommune Damgaard
og Padelklub STK  Projektet indebzerer etablering af tilbygning til klubhuset, som designes og Hansen

indrettes af de unge selv med bl.a. audio, storskeem, kekken, opholdsmgbler,
indenders spil og lektiecafé, samt etablering af outdoor-faciliteter med
shelters, balsteder, overdakket terrasse og svaevebane til udendors sociale
aktiviteter. Klubben har dannet et forum af unge og foraldre med henblik p&
at hore og inddrage de unge.

26 Region SKANDERBORG Hjerterummet - et Projektet skaber Hjerterummet, hvor der etableres en haenge ud-zone med Skanderborg Faelled Skanderborg Heidi Olivarius 40134481 heidiolivarius@gmail.c 956.171 kr.
Midtjylland HANDBOLD feelles opholdstrappe, en aktivitetszone og en udezone ifm. en storre udbygning af 1, 8660 Skanderborg Kommune om
samlingspunkt for ~ det lokale idreetscenter i Skanderborg. Der samarbejdes mellem Skanderborg
alle Héandbold, FC Skanderborg og Skanderborg Kommune samt Skanderborg

Ungdomsskole og Projekt Hojvangen for at tiltreekke unge, der endnu ikke er
en del af foreningslivet. Derudover er der gennemfort en raekke workshops
med unge for at inddrage deres perspektiver i udviklingen

af?Hjerterummet. Hjerterummet er udviklet med fokus pé social og
miljomessig baeredygtighed, og har srligt gje for unge i alderen 13-18 &r.

27 Region Stilling Udenders Projektet etablerer en basketbane, et fitnessomréade og en chillzone for byens Gramvej 10, Stilling, Skanderborg Anne Moller 28911332 annemoellerkristensen 758.724 kr.
Midtjylland Idreetsforening  aktivitetsomréde for unge pa et hidtil ubrugt udeareal i Stilling Idratsforening. Foreningen har 8660 Skanderborg  Kommune Kristensen @gmail.com
unge skabt et ungeudvalg, der bidrager til at dbne foreningslivet yderligere op for

béde medlemmer og ikke-medlemmer. Etableringen af udeomrédet skal abne
op for flere aktiviteter fremadrettet, herunder basketturneringer,
faellesspisninger, fitnessaftener m.m. Der samarbejdes med Stilling Skole,
Skanderborg Kommune og den lokale borgerforening. Materialerne er i hoj
kvalitet, som skal sikre lang levetid.



Region Midtjylland Total

28 Region
Nordjylland

29 Region
Nordjylland

30 Region
Nordjylland

31 Region
Nordjylland

32 Region
Nordjylland

Aalborg Freja

Aalborg idreets
gymnastik

Aarestrup
Gymnastik &
Idraetsforening

Dybvad Boldklub

Fjerritslev
Idreetsforening

MultiZonen

Gym & Chill — Unge
Modesteder i
Bevaegelse

Indretning af
spirende
landsbypavillon/ove
rdaekning

Cool Fredag i
Dybvad hallen

Etablering af (kold)
tilbygning til vores
Kklubhus.

Projektet etablerer en 'MultiZone' ved Vesterkarets Skole i Aalborg, der skal
fungere som et udendors klubhus med multibane, parkour/skate-stationer,
grenne opholdszoner, fodboldaktiviteter, streetbasket, panna, hengekejer, DJ-
friday, open-mic mv., hvor unge kan mades pé tveers af alder, kon og vare
aktive sammen og haenge ud. Malet med MultiZonen er at nedbryde skel
mellem skole og idratsliv og skabe et felles samlingspunkt for skole,
foreninger og kvarterets unge. 300 elever fra 6.—9.?klasse samt unge fra
fodboldklubben Aalborg Freja har kortlagt behovene for medestedet og er
designet med afsaet i de unges konkrete ideer. Unge inddrages desuden som
aktivitetsvaerter og hjelpere ved events. Projektet gennemfores i samarbejde
mellem Vesterkerets Skole, Aalborg Freja, Vestbyens Fritidscenter og
Vestbyens Samréd. MultiZonen vil organisatorisk blive forankret i skolens
elevrad og Aalborg Frejas UngeBestyrelse.

Skydebanevej 1,
9000 Aalborg

Projektet vil etablere en et lounge- og traeningsomréde for unge i Aalborg Annebergvej 48,
Idreetsgymnastikforenings hal med fitnessudstyr og loungemebler. Samtidig 9000 Aalborg
vil projektet afvikle faellesspisninger og "tag en ven med" arrangementer, hvor

unge kan invitere ikke medlemmer med til hyggeligt samvzr. Unge er

inddraget i udvikling af projektet via ungemeder, som danner grundlag for

projektets faciliteter og aktiviteter. Loungemgbler vil vaere genbrugsmebler,

som med dette projekt bliver repareret og far nyt liv.

Projektet vil etablere et udenders frit tilgeengeligt faellesomrade til unge for og Haverslevvej 107,
efter treening udenfor Aarestrup Hallen med pavillon, udekgkken og Aarestrup, 9520
samlingsrum, som samtidigt inspirerer de unge til at komme ud i den Skerping
omkringliggende natur. Aarestrup Gymnastik og Idratsforening har

inddraget unge i udviklingen af projektet, herunder de to unge

bestyrelsesreprasentanter samt skoleelever fra 5. - 9. klasse. Der er tenkt i

miljevenlige og robuste materialer, f.eks. certificeret laerketreae og sedumtag pa

pavillon, som giver levesterder for insekter.

Projektet vil omdanne Dybvad Hallen til at vere et sjovt og hyggeligt
medested for unge ved bade at etablere nye faciliteter med multiball veeg,
letvaegsbander og projektor, der muliggar forskellige boldspil og dans, men
hvor der ogsa bliver mulighed for at spille musik, synge og hygge.
Udgangspunktet er at tilbyde unge et sjovt og hyggeligt sted at medes fredag
eftermiddag og aften til "cool fredag". Mélgruppen er unge i alderen 14 - 20
ar. Unge fra 7. - 9. klasser har veeret inddraget i udviklingen af projektet, og
unge vil ogsé blive inddraget i at beslutte, hvilke aktiviteter, der skal
igangsettes. Der er fokus pé ogsé at invitere unge, som ikke er
foreningsaktive til "cool fredag", herunder unge nytilflyttere til Dybvad.
Faciliteterne er multifunktionelle.

@rnevej 8, 9352
dybvad

Projektet etablerer en overdzakket tilbygning til Fjerritslev Idraetsforenings
klubhus, der skal understotte flere feelles aktivitetsmuligheder for unge som
bordtennis, bob, fellesspisninger, aktivitets- og klubaftener. Der er blevet
afholdt et orienteringsmode med de unge om projektet, og der er nedsat et
ungdomsudvalg/arbejdsgruppe med otte unge i alderen 12-16 &r, som bl.a.
inddrages i indretning og aktiviteter.

Brondumvej 25,
9690 Fjerritslev

Aalborg Kommune Gustav Vernal

Aalborg Kommune Rasmus
Brandtoft

Rebild Kommune Annika Maria
Hansen

Frederikshavn klaus nielsen
Kommune
Jammerbugt Fjerritslev IF
Kommune

71773583

41991101

40574123

29310530

20332553

born@aalborgfreja.dk

RB@kmd.dk

Stubben33@gmail.co
m

badskaer@yahoo.dk

fiffodbold.fj@gmail.co
m

HUHRABHHRH
1.000.000 kr.

600.000 kr.

260.000 kr.

277.025 kr.

300.000 kr.



33 Region
Nordjylland

34 Region
Nordjylland

35 Region
Nordjylland

36 Region
Nordjylland

37 Region
Nordjylland

Gjol Gymnastik ~ Sporteren

og Boldklub

HF Mors

Idreatsforeningen Udelivi Aben klub

Fremad
Norhalne

Klokkerholm
Idreetsforening

NIBE
BOLDKLUB

Klublokale som
medested og
opholdsted

Klokkerholms
Aktivitetsunivers

Nibe Ung Puls

Projektet vil etablere et udenders omrade for unge foran multibaneni Gjel, = Rennebervej 8, Gjol, Jammerbugt
hvor de kan mades for og efter treening med bade treeningsomréade til 9440 Aabybro Kommune
fitnessaktiviteter, aktivitetszone med boldmur, pannabane og bordfodbold,

opholdsplateau og overdakket omrade med siddepladser og grillomréde.

Unge er inddraget i udviklingen bade foreningens egne unge og

ungdomsklubbens unge, ligesom unge er del af selve projektgruppen. Unge

fér medansvar for aktivitetsprogram og adfeerdskodeks. Materialer er valgt ud

fra lang levetid og lav miljopavirkning. Frivillige inddrages i etablering og

fremtidig vedligehold og aktiviteter.

Projektet vil omdanne Héndboldforeningen Mors' klubhus til at veere et H. C. Orsteds Vej 15, Morsg Kommune
attraktivt madested for unge ved indkeb af nye mebler, tv til 7900 Nykgbing M
feellesarrangementer, poolbord, braetspil m.v samt opgradering af udenders

omrade ved siden af klubhuset med siddemgbler og havespil. Klubhuset er

placeret teet ved byens eneste folkeskole for 4. - 9. klasse, og mange unge

savner et modested efter skole og for traening. Ansegers ungetranere har

veeret inddraget i projektet, og derudover vil gymnasieelever inddrages ved

realisering af de narmere projektindsatser. Der er fokus pd miljevenlige

losninger, f.eks. indkeb af genbrugsmebler.

Projektet vil etablere udenders faciliteter med multibane, parkour, Gustav Zimmersvej Jammerbugt
hangekgjer, sveevebane og baenkesat, som indbyder til bevaegelse og 27, Ngrhalne, 9430 Kommune
feellesskab for unge for og efter treening udenfor Nerhalne Hallen. Byens 6.  Vadum

Kklasses elever og Idratsforeningen Fremad Nerhalnes ungemedlemmer har

veeret inddraget i projektudviklingen, og deres tegninger med konkrete gnsker

til faciliteter er vedlagt ansogningen. Anseger afvikler i dag 4ben klub

aktiviteter for byens barn og unge og vil med dette projekt kunne invitere

flere unge med i sociale ungefellesskaber for og efter traening. Faciliteterne

vil veere frit tilgeengelige.

Projektet etablerer et udendars aktivitetsomréde centralt placeret i Smerblomstvej 5B, Bronderslev
Klokkerholm ved skole, klub og hal. Omradet, som bl.a. skal indeholde teq Klokkerholm, 9320 Kommune
ball-bord, lebebane, fitnessfaciliteter, pannabaner, opholdsfaciliteter og Hjallerup

basket, skal understotte bide selvorganiseret idraet og foreningsaktiviteter for

lokalomradets unge. Unge er blevet involveret i udviklingen af projektet ved,

at foreningens berne- og ungekonsulent har atholdt en workshop med skolens

7.-9. klasser om deres gnsker til aktivitetsomradet.

Anders
Skelback
Rosenskjold

Mikkel
Aggerholm

Pernille Linder
Christensen

Klokkerholm
Idreetsforening

Projektet vil etablere et udenders aktivitets- og hyggeomride med fodtennis-, Hobrovej 38, Aalborg Kommune Troels Fage

subsoccerbane og multibord til bl.a. bordtennis samt et loungeomrade. Vokslev, 9240 Nibe
Projektet er igangsat og udviklet af Nibe Fodboldklubs U14 pigehold, som ser

et behov for, at de unge i og udenfor klubben har et aktivt og socialt medested

i direkte forleengelse af klubhuset. Der er teenkt i anvendelse af miljovenlige

og robuste materialer sdsom lerketrza, og U14 pigeholdet vil invitere andre

unge fra lokalomrédets idreatsforeninger og ungdomsklub til at bruge

faciliteterne, som skaber modested pa tvers af alder, ken og interesser.

Krogh

27141928

26337162

51682729

22372023

20832061

anders.skelbaek@gmai
l.com

mikkel@hfmors.dk

ple@fibu.dif.dk

kif-
kasserer@hotmail.com

tfagekrogh@gmail.co
m

826.601 kr.

200.000 kr.

940.000 kr.

893.204 kr.

577.644 kr.



38 Region Saby Fellesskab, sved og Projektet vil styrke ungdomsaktiviteter og unges stemmer i Saeby Sabygardvej 32, Frederikshavn Rasmus 21445749 rasmus@saebyhk.dk 529.400 kr.
Nordjylland ~ H&ndboldklub  smil - foreningsliv.  Handboldklub ved at indrette klublokalet med plads til socialt samveer for 9300 Saby Kommune Jensen

(SHK) for unge unge, etablere en ungebestyrelse, som far indflydelse pé aktiviteter og
indretning, forbedre kokken og omkledningsrum til at vaere sociale
modesteder for unge, etablere udenders traeningsudstyr og afvikle kreative
workshops for unge, suppleret af ugentlige aftenfellesspisninger. Unge har
veret inddraget i udvikling af projektet. Der er taget hensyn til valg af
miljovenlige materialer, og arrangementer vil vaere dbne for alle unge bide
medlemmer og ikke-medlemmer, bl.a. &bent hus og faellesspisninger.

39 Region Snedsted Revitalisering af Projektet vil omdanne Snedsted Gymnastik og Idratsforenings nuveaerende Oster Alle 10, 7752 Thisted Kommune Kristian 24404581 krpi@fibu.dif.dk 449.160 kr.
Nordjylland ~ Gymnastik & klubhus og klubhus til et attraktivt medested for unge. Ansogers ungerad eftersparger, at Snedsted Pilgaard
Idraetsforening  aktivering af klubhuset far et yngre udtryk ved maling af vaegge og lofter, installation af
udeareal ovenlysvinduer og ny belysning og indkeb af blade mobler. De eftersporger

ogsa inventar til sociale aktiviteter, bl.a. breetspil, shuffleboard og musikanlaeg
og etablering af udenders pannabane og discgolfbane, s& de ogsé kan vere
fysisk aktive sammen for og efter treening. Klubhuset vil blive frit tilgaengeligt
for alle, og ungerédet vil igangsaette sommerferieaktiviteter for unge i
discgolf. Der er taget hensyn til at veelge miljovenlige losninger i forbindelse
med ombygningen.

40 Region Thisted I.LK. Renovering og Projektet vil renovere og opgradere klublokalet med et spise- og Lerpyttervej 50, Thisted Kommune Jane Smaerup 50708739 Janebliksted @gmail.co 223.746 kr.
Nordjylland ~ Handbold opgradering af loungeomrade, sa det bliver et attraktivt samlingspunkt for foreningens 500+ 7700 Thisted Bliksted m
Kklublokaler medlemmer i alderen 2 — 20 &r og de ca. 85 frivillige. Born og unge mellem 10

- 16 ar har veeret inddraget i udvikling af projektet og efterspurgt et medested
til felles madlavning og spisning, sociale arrangementer og et hygge- og
aktivitetsrum med sofaer, bordfodlbold, brztspil og spilkonsol. Faciliteterne
vil vaere energivenlige og robuste, og frivillige bidrager med arbejdstimer i
projektet. Lobende vedligehold varetages af klubbens frivillige.

41 Region THORUP KLIM Ungezonen — Projektet vil styrke unges samlingssted i Thorup Klim Hallen, hvor deidag  Thistedvej 320, Jammerbugt Thorup-klim 40366450  thorupklimhallen@gm 350.000 kr.
Nordjylland ~ HALLEN Thorup-Klim har et baglokale til hallen som mgderum. Dette gnsker de unge udvidet og Klim, 9690 Kommune hallen ail.com
SELVEJENDE  Puljeklub gjort hyggeligere med farvet nyt gulv og vaegge, opholdsmabler, krea Fjerritslev
INSTITUTION redskaber, projektor og leerred samt klatrevaeg. De unge har veeret inddraget i

udviklingen af projektet, og der er teenkt i at invitere unge med til aktiviteter i
Kklublokalet, som ikke er medlemmer af foreningen, men gér pd Thorup-Klim
skole, som er nabo til hallen.

42 Region Thy Wakeboard Spilbrettet Thy Projektet vil omdanne Thy Wakeboard foreningslokale til et modested for Vibedalvej 20, 7700 Thisted Kommune Thy 31310902 info@thycablepark.dk 411.170 kr.
Nordjylland unge med udsigt over Limfjorden, som skal fungere som en bretspilscafé med Thisted Wakeboard
bade hyggeligere indretning, braetspil og gamingudstyr, hvor der skal afvikles
introaftener for skoleelever, ferieaktiviteter med breetspil og falles frokoster
og temaaftener. Folkeskoleelever har bidraget i udviklingen af projektet, og
der er fokus pé at invitere unge fra Thisted Kommune pa tvers af skoler og
interesser.



43 Region
Nordjylland

Vestero Boldklub Nye feellesskaber pd Projektet skaber et nyt udenders socialt samlingspunkt for bern og unge ved ~ Strandvejen 19, Laso Kommune  Michael Moller 27850711

Region Nordjylland Total

44 Region
Sjeelland

45 Region
Sjeelland

46 Region
Sjeelland

47 Region
Sjeelland

B73

de gamle boldbaner

Boldspil og Socialt

STOTTEFORENI Ophold

NG
KLUBHUSDRIF
T

DRAGSHOLM
SVOMMEKLUB

Greve Handbold

Nakskov 49ers

Fellesskab og
trygge rammer i
hjertet af Odsherred

Fellesskab for
ungdommen i Greve
Héndbold

Ny basketballbane
og opholdsomrade i
Nakskov

Vestersg Boldklub pa Laesg med bevagelse og idrat som omdrejningspunkt.  Vesterg, 9940 Laso Kristensen
Projektet indebzrer bl.a. etablering af multibane, fitness-faciliteter,

opholdsomrade og fodboldgolf. I projektets indledende fase er der er blevet

afholdt et borgermode, og elevreprasentant fra rettighedsradet pa Leeso Skole

har medvirket i idéudviklingen af projektet, ligesom interessenter vil blive

inddraget lobende igennem hele projektforlgbet.

Projektet skaber et socialt og aktivitetsfremmende samlingssted for lokale Hjorthejvej 57, 4200 Slagelse Kommune Paw Nielsen
unge i regi af fodboldklubben B73 Slagelse og dennes stotteforening. Slagelse

Samlingsstedet, som etableres med opholdsplateau og boldbane til spil og leg,

bidrager til, at de unge i Slagelse har et sted at medes for og efter traening.

Fodboldklubben har spurgt de unge om deres behov og gnsker, og der er

nedsat et idéudvalg med deltagelse af unge, der har bidraget med input.

Opholdsmeblerne tegnes desuden i samarbejde med de unge.

Projektet opgraderer klublokalerne i Dragsholm Svemmeklub i Asnaes Teglveerkskrogen 6, Odsherred Neestformand
Svemmehal til et feellesskabende aktivitetsrum med szrligt fokus pa unge. 4550 Asnas Kommune Betina Larsen
Projektet indebarer bl.a. etablering af hyggelounge, sofaer, nyt kekken til

feelles madlavning, omrdde med beger, bordfodbold, kapheste, hule, stigegolf,

kongespil og fodboldmal, forbedring af adgangsforhold, nye borde og stole

samt aktiviteter som spilaftener, madlavning og faste hyggeeftermiddage.

Unge har kunnet kommet med deres onsker til klublokalerne via Facebook,

SMS, mail og post its pa en flipover i svemmehallen. I realiseringsfasen

etableres desuden et ungerad og en idébrevkasse.

Projektet etablerer et ungerad i Greve Handbold, hvor unge i alderen 13-20 &r Lillevangsvej 88, Greve Kommune  Ronni Mark
far ansvar og medbestemmelse i klubben. De skal planlaegge sociale og 2670 Greve Nielsen
sportslige aktiviteter, deltage i bestyrelsesmader og styrke fellesskabet

gennem events og kommunikation. De unge er aktivt inddraget fra start

gennem workshops og lebende sparring. Derudover vil Greve Handbold skabe

et opholdsrum til klubbens unge med opgraderede faciliteter samt nyt udstyr.

Projektet foregér i samarbejde med Frivilligcenter Greve. Miljoinitiativer som

genbrug og gron transport fremmes.

Projektet vil opgradere en udendors basketballbane med tilhgrende A.E. Hansensvej 1, Lolland Kommune Anes Halilovic
opholdsomrade i Nakskov Multipark for at skabe et attraktivt og frit 4900 Nakskov
tilgeengeligt madested, hvor bern og unge kan dyrke idreet og

socialisere. Gennem samarbejde med skoler, gymnasium, SFO’er og

ungdomsskolen vil ansgger arrangere aktiviteter, der skaber liv, heriblandt en

arlig sommer streetfestival, der vil samle flere lokale klubber og foreninger.

Unge har vaeret inddraget i udvikling af projektet. Der anvendes miljovenlige

og holdbare materialer samt etableres affaldssortering pa stedet. Banens

placering teet pa skoler, SFO’er og offentlig transport gor den tilgengelig til

fods, pa cykel eller via offentlig transport. Sociale aktiviteter som &bne

traeninger, streetfestivaler og skolepartnerskaber sikrer, at brugere pé tveers af

alder, kon og kultur kan deltage.

20778747

26584735

2269 1310

71900628

mklaesoe@me.com 1.000.000 kr.

HABHARHHHRH
paw.nielsen@b73.dk 650.000 kr.
bela@zbe.dk 800.000 kr.

ronni@grevehaandbol 380.000 kr.
d.dk

nakskov2020@gmail.c 518.750 kr.
om



48 Region RINGSTED Fra gennemgang til
Sjeelland IDRATSFOREN felles klubhus
ING
GYMNASTIK
AFD
49 Region ROSKILDE Unge Pulsrum for
Sjeelland BASKETBALL foreninger og unge i
CLUB (RBBC) RKIC
50 Region Skeelsker Fellesskabende
Sjeelland Boldklub & aktivitet for unge
Idraetsforening
Region Sjzlland Total
51 Region Aabenraa Ny skaterpark i

Syddanmark  Gadekultur

52 Region Alminde-Viuf
Syddanmark  GIF
Hovedforening

Aabenraa - et
modested for unge

Multibane for
feellesskab,
frivillighed &
inklusion

Projektet styrker ungefeellesskabet pa tveers af idraetsforeningerne i Ringsted  Teglovnsvej 46, 4100 Ringsted Oline Sohrbeck: 51701805

Sportscenter ved at etablere et opholdsrum samt igangsaette nye aktiviteter, — Ringsted
som de unge selv har vaeret med til at identificere. Bl.a. etableres der et

caféomréde, en hyggekrog med sofaer og sakkestole samt et aktivitetsomrade

med air hockey, braetspil og interaktive digitale spil, hvor det bliver muligt at

haenge ud for og efter traening. Derudover atholdes der manedlige

feellesspisninger samt faste café- og spilaftener, hvor unge uden

foreningstilknytning ogsé inviteres med, s& de kan blive en del af feellesskabet.

Projektet etablerer et foreningslokale i Roskilde Kongres- og Idratscenter, Mollehusvej 15,
hvor unge fra Roskilde Basketball Club kan haenge ud for og efter traening. Via 4000 Roskilde
workshops har klubbens unge medlemmer bidraget til indretningen af lokalet

som inddeles i tre zoner. En socialzone med bl.a. bordfodbold, massagestol,

saekkestole, TV samt bedre indretning af tekekkenet, sa det bliver muligt at

lave mad. En aktivitetszone med traningsudstyr, kebt brugt, og en

medeplads, hvor det er muligt at lave lektier. Zonerne bliver opdelt med

mobile akustik skillevaegge, s& det bliver muligt at have gang i flere zoner pa

samme tid. Derudover inviteres der til manedlige feellesspisninger og visning

af NBA playsoffs pa tveers af ungdomsholdene i klubben.

Projektet skaber et attraktivt ude- og indemiljo i Skeelskar Boldklub & Sorevej 94, 4230
Idreetsforening, hvor de unge kan opholde sig efter skole med faciliteter Skeelskor

sdsom spilmaskine, teqball, bordtennis, fladskeerm, breetspil, sofaer m.m.

Dette skal skabe en hyggelig og afslappet atmosfzere, hvor de unge kan haenge

ud og vere sociale inden og efter, de skal spille kamp eller trene. Der

samarbejdes med Skalsker Hallen, hvor foreningen vil forsege at tiltraekke

unge, der dyrker andre sportsgrene, og derudover har foreningen en gruppe

ungeledere, mellem 15-18 ar, der har veeret med til at udvikle projektet.

Foreningen forsgger at indkebe beeredygtigt ind i det omfang, det er muligt.

Projektet etablerer en skatepark i Aabenraa, som skal veere et modested for ~ Hjelmalle 3, 6200
byens unge og omdrejningspunkt for gadekultur og selvorganiserede Aabenraa
rullesportsaktiviteter, herunder skateboarding, lebehjul, BMX og rulleskgjter.

Derudover vil der bl.a. blive atholdt undervisning, jams, contests, camps, som

aktiverer skateparken. Tegninger af skateparken er udarbejdet i samarbejde

med unge skatere, ligesom de er blevet inddraget i placeringen.

Projektet etablerer en multibane ved Alminde-Viuf Hallen, der skal fungere  Storgaden 9A, 6052
som et centralt samlingspunkt for sport, bevaegelse og faellesskab for byens Viuf

unge. Banen etableres med adgangsforhold, sa bern og unge med handicap

ogsé vil kunne deltage. Unge inddrages i anlagsarbejdet, og der nedsattes en

arbejdsgruppe med reprasentanter fra bestyrelsen, unge frivllige og

lokalomradet. Der samarbejdes teet med den lokale skole, hvor eleverne via

workshops og oplag har bidraget med ensker og input til multibanen.

Kommune Nohr

Roskilde Anders 20655996

Kommune Mortensen
(formand)

Slagelse Kommune Steffen 23293383
Mikkelsen

Aabenraa Jonas 60673006

Kommune Carstensen

Kolding Kommune Sgren P. 21589263
Larsen

oline@rifgym.dk

formandrbbc@gmail.c
om

snagel@stofanet.dk

aabenraa.gadekultur@
gmail.com

sopl@lemu.dk

729.500 kr.

310.000 Kkr.

204.907 kr.

HHARBBRRY
800.000 kr.

995.314 kr.



53 Region
Syddanmark
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Syddanmark
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Syddanmark

56 Region
Syddanmark

Assens Cable
Club

Billum
Idraetsforening

Opholdssted for
unge midt i Assens

Det gode
ungdomsliv i Billum

BLAVANDSHUK Unge bygger om —
IDRATSCENTE fra omkledning til

R

feellesskab

Fodboldklubben Fzllesskab og

BNS

bevagelse for unge i
BNS

Projektet opgraderer Assens Cable Clubs klubhus fra en opbevaringscontainer Radhus Allé 25, 5610 Assens Kommune
til et hyggeligt madested for unge. Opgraderingen omfatter bl.a. isolering af ~ Assens
containeren, indsztning af vinduer for at sikre dagslys, montering af en

varmepumpe og indkeb af braetspil, SUP og kajak, udstyr til madlavning,

saekkestole og hangekojer samt en hgjtaler. Derudover oprettes der en

juniorklub i samarbejde med Assens Kommune malrettet born pé 4.-6.

Kklassetrin to gange om ugen, hvor der vil veere en paedagog og en

wakeboardtraner til stede. Projektet er udviklet p& baggrund af en

rundsperge blandt klubbens unge medlemmer, der har peget pa et

hyggeligere og mere indbydende rum, hvor det er muligt at heenge ud for og

efter treening

Projektet etablerer to madesteder for unge i og ved Billum Hallen - ét ude og  Kildegardvej 14, Varde Kommune
ét inde, hvor de unge kan medes og bruge tid med hinanden pa tvars af byens 6852 Billum
foreningsfallesskaber. Det udenders medested vil indeholde overdekkede

opholdsrum, mebler til afslapning og socialt samveer, hengekajer og

aktivitetszoner med plads til udenders spil. Det indenders madested skal

rumme madbod, som de unge selv skal praege og passe, sofahjorne, Active

Floor og Nintendo Switch, reol med bretspil, borde og stole til bl.a. breet- og
kortspilsaktiviteter, feellesspisninger og ungemader. For at sikre at

medestederne opfylder de unges gnsker, er et udsnit af ungemalgruppen

blevet stillet spergsmal som: "Hvad kunne give dig lyst til at komme mere i

hallen?" og "Hvad skal et nyt modested have, og hvilke aktiviteter skal

tilbydes, for at du og dine venner vil synes, det er fedt at benytte det?" De

unges inddrages ogsé i at skabe aktiviteter i mgdestederne. Projektet er et

samarbejde mellem Billum Idratsforening, Billum Hallen og Billum Friklub.

Projektet transformerer to omklaedningsrum fra 1970'erne i Blavandshuk Strandvejen 2, 6840 Varde Kommune
Idreetscenter til attraktive og faellesskabsorienterede omkleedningsrum, der ~ Oksbgl
appeller til idreetscenterets unge brugere med hjalp fra lokale DIY-eksperter.

De unge foreningsaktive deltager aktivt i hele processen fra idé til udferelse

via to indledende idéworkshops, udvikling af designplan, DIY JAM-event med

fokus pd materialer og genbrug, 1-2 ugers transformationsforleb, hvor de

unge sammen med lokale hdndvarkere bygger og forvandler

omkadningsrummene samt et afsluttende 'Tak for hjelpen-event' og et &rligt
'opfriskningsevent'. Projektet tager udgangspunkt i genbrugs- og

restmaterialer, der enten allerede findes i idraetscenteret eller i lokale
genbrugsbutikker og genbrugsstationer.

Projektet etablerer et udenders og offentligt tilgeengeligt aktivitetsomrade Skolevej 21C, Vester Senderborg
centralt placeret i Vester Sottrup ved skole, hal og Fodboldklubben BN'S Sottrup, 6400 Kommune
(Blans, Nybel, Sundeved). Med aktivitetsomradet, som bl.a. vil indeholde Senderborg

traeningsstation, bordtennisbord, basketstativ og soundboks, gnsker
fodboldklubben at skabe et attraktivt og inkluderende modested, hvor byens
unge kan samles til selvorganiserede beveagelsesaktiviteter, som styrker deres
relationer og fellesskaber. 102 unge i alderen 11-18 ar har vaeret med til at
forme omradet via deltagelse i en spergeskemaundersggelse.

Mikkel Fog 61339302
Holm-Nielsen

Nelli Arnth 20243301
Andersen

Thomas 20100730
Nyholm
Mia Sindt 28491128
Nielsen

formand@assenscable
club.dk

kontakt@nelliarnth.dk

nyholm@sportspark.d
k

Fodboldklubben.bns@
gmail.com

311.313 kr.

290.960 kr.

367.500 kr.

431.553 kr.



57 Region HODDE-

Syddanmark  TISTRUP
HALLEN

58 Region IF Centrum
Syddanmark

59 Region Kolding KFUM
Syddanmark  Idratsforening

60 Region Morud
Syddanmark  Idraetsforening

61 Region MTB Kolding
Syddanmark

Unge i front — fra
idé til virkelighed i
hallen

Aktivitets sted

Hulen - Et
medested for unge

Morud Hang Out

Klubhus pé sporet

Projektet transformerer det tidligere cafeteria i Hodde-Tistrup Hallen til et
socialt, feelles ungerum, hvor de unge bl.a. via kreative workshops og
byggeforleb med lokale handvzrkere engageres i at designe og bygge deres
eget opholdsrum med fokus pa baredygtighed, feellesskab og genbrug. Der
samarbejdes med unge og idreetslaerere fra den naerliggende skole, og der
etableres partnerskaber med genbrugsstationer og lokale butikker for at sikre
adgang til materialer.

Projektet skaber bedre faciliteter for unge i idratsforeningen IF Centrum ved
Krusbjerg Stadion, herunder en container som indrettes til scooter-veerksted,
omdannelse af omkleedningsrum til klublokale for de unge med sofaer,
spisebord og -stole, sodavands- og slikautomat samt et udenders
aktivitetsomrdde med bl.a. fitnessfaciliteter, fodbold- og discgolf, basketball-
bane, fodboldpool-bane. Foreningen har afholdt to idémeder med deltagelse
af 12 unge.

Projektet skaber et ungerum "Hulen" i Pulzion Idraetscenter, hvor Kolding

KFUM Idraetsforenings unge medlemmer kan medes og hange ud for og efter

traening, og som kan anvendes til bl.a. taktikmeder, filmaftener, hygge,
kreative projekter m.m. Rummet skal styrke de unges sociale trivsel og
udspringer af de unges egne idéer og gnsker og indrettes med sofaer,
saekkestole, sm borde, smartboard, inspirationstavler og diverse udstyr, som
gor rummet multifunktionelt. Ungeudvalget har veret involveret i
udviklingen af projektet, og der er en plan for yderligere inddragelse.

Projektet etablerer et 4bent udendoers medested ved Morud IF, hvor det er
muligt for unge at heenge ud for og efter treening. Projektet er blevet til i
samarbejde med byens skole, hvor mélgruppen via workshops havde
mulighed for at byde ind med, hvad de savnede i lokalomradet. Konkret
etableres der en halv basketballbane, opholdsmgbler der ogsé kan fungere
som mal til floorball og fodbold, haengekgjer, en samarbejdsgynge og et
ostespil. De forskellige elementer er med til at sikre, at stedet kan benyttes

som et sted, hvor man kan slappe af sammen og som et sted, hvor man hurtigt

kan blive en del af feellesskabet ved f.eks. et uforpligtende spil basket.

Projektet etablerer et mobilt klubhus pa hjul i MTB Kolding, som indrettes
efter de unges gnsker med sofa- og hyggehjorne, markise, spise- og
udendersopholdspladser, solceller, miniveerksted, forstehjalpskit mv. Det
mobile klubhus skal bl.a. danne ramme om socialt samveer for/efter traening,
feellesspisninger, &ben repair-café, abent hus og MTB-introdage for
lokalomradets bern og unge, ligesom der samarbejdes med ande outdoor-
foreninger, skoler og sfo'er. Klubben har gennemfort en workshop for 20

unge i 11-16 &r faciliteret af tre ungdomsryttere og hjalpetrenere i alderen 13-

15 &r, hvor de unge skrev eller tegnede deres ideer til klubhuset. Derudover

nedseattes en styregruppe med 1-2 treenere og 3-4 unge, som udvikler regelsaet

for brug af vognen.

Laerkevej 23,6862  Varde Kommune

Tistrup

Bejsnapvej 39, 6870 Varde Kommune
Olgod

Peter Tofts Vej 21,

Hodde-Tistrup 40480370

Hallen

IF Centrum

Kolding Kommune Henrik

6000 Kolding Lindholm
Idreetsvej 7, 5462 Nordfyns Bjorn Schmidt
Morud Kommune

Bramdrupskovvej Kolding Kommune Rune

40, 6000 Kolding

Ostergaard
Haven

40503125

51525641

411123 50

30574985

post@hthallen.dk 500.000 kr.

johnhe72@gmail.com  1.000.000 kr.
hl@pulzion.dk 295.000 kr.
bjorn@nyborgvejs58.dk 611.125 kr.
rune.o.haven@gmail.c 583.750 kr.

om



62 Region Nordfyns
Syddanmark  Softball Klub

63 Region Tonder BMX
Syddanmark  Klub

64 Region Vejle Badminton
Syddanmark  Klub

Region Syddanmark Total
TOTAL

Ombygning af
klubhus med fokus
pa ungemiljo

Fart, feellesskab og
frirum — Unge p&
hjul i Tender

De unges nye
feellesskab.Nye
rammer til gammel
Klub

Projektet opgraderer klubhuset i Nordfyns Softballklub med fokus at skabe et
ungemiljg, sd kKlubhuset i hgjere grad favner unge, hvor de kan medes uden
for traening — til madlavning, feellesspisning, spil og sociale arrangementer.
Projektet omfatter bl.a. udvidelse af feelleslokale, etablering af nyt kekken,
mindre faciliteter til fellesspisning, klubaftener, camps og sociale aktiviteter
og indretning af ungehjorne med sofa, bordfodbold og bordtennis.

Projektet etablerer en ny pumptrack-bane i Tonder centralt placeret ved
Toender Distriktsskole, Tenderhallerne og fodboldklubben. Ambitionen er, at
banen bliver et nyt aktivt frirum og medested for byens unge, hvor de kan
medes omkring organiserede og selvorganiserede aktiviteter som BMX,
cykling, lebehjul og rulleskajter. Banen forsynes med QR-koder med links til
undervisnings- og traeningsvideoer.

Projektet indretter nye feellesomréder i tilknytning til badmintonhallen i Vejle

Badminton Klub, hvor klubbens unge far ordet i indretningen og udviklingen Plads 54, 7100 Vejle

af sociale tiltag og aktiviteter, sa feellesomraderne bliver "de unges sted" og
ungefellesskabet styrkes. Projektet drives af klubbens ungerad, der star for at
inddrage deres kammerater og klubbens ungdomsudvalg i beslutningerne
vedr. indretning og udvikling af aktiviteter, herunder indkeb af stole, borde,
sofaer, braetspil, lektiecafé, reoler, udsmykning mv.

Bladstrupvej 276,
Vester Lunde, 5450
Otterup

Holmevej 1C, 6270
Tonder

Willy Serensens

Nordfyns Anne-Mette
Kommune Lykkegaard

Tonder Kommune Nanna Schack
(formand)

Vejle Kommune  Steen Juhl
Moller

61606944

2212 7770

22862288

Formand@nordfynssof
thall.dk

toenderbmx@gmail.co
m

ungdom@vejlebadmin
tonklub.dk

740.000 kr.

448.750 kr.

250.000 kr.

HUHRRRHHA
HH#HRBHHHY



