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Farre nya sjukskrivningar, men manga ar
fortfarande borta fran jobbet

Pressnyhet 20200330: En tydlig tillbakagang for antalet nya sjukanmalningar
skedde under vecka 13. Den relativt hoga sjukfranvaron for perioden beror
samtidigt att manga ar fortsatt hemma med forkylningssymptom visar Previa Sjuk
och Frisk, Sveriges mest omfattande och dagsaktuella statistik- och analysverktyg
for kort- och langtidsfranvaro.

— Inflédet av sjuk- och VAB- anmalningar fortsdtter minska. Samtidigt tar manga
samtal till var telefonradgivning upp fragor om man fortsatt ska vara hemma nar
man bara upplever lite forkylning eller ndr nagon narstaende ar sjuk hemma —
men man sjdlv dr frisk, sdger Maria Steneskog Nyman, chef for Previas Sjuk och
Frisk-tjanst.

Previa Sjuk & Frisk omfattar 156 000 personer pa 410 foretag och offentliga
organisationer 6ver hela Sverige. Sjuk-, VAB- och friskanmélan gors via telefon
eller online och inkluderar sjukvardsradgivning och uppféljning av sjukfranvaro.
Diagram 1. Antal franvaroanmaélningar i % av antal anstéllda. Sjukfranvaro och
VAB, samtliga sjukskrivningsorsaker.
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Den dramatiska okningen fran veckan 11 och 12 av saval sjuk- som VAB-
anmdlningar efter myndigheternas uppmaning att alla ska stanna hemma vid
forkylningssymptom har darefter gradvis minskat. Sjukskrivningsnivan ar dock
sammantaget 6ver normalt for perioden.

— Vi ser vecka 13 i stort sett samma veckomdnster som normalt for sjuk- och
friskanmalningar. Det innebdr att manga friskanmaler sig och avslutar VAB infor
helgen. Den stora skillnaden &r att det fortfarande ar en relativt hog av
franvaronivd 6ver hela landet, sager Lennart Sohlberg, analytiker pd Previa.
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Diagram 2. Antal nya drenden per 100 000 anstéllda ar 2020 samt 2019. Urval av
orsakskategorierna forkylningssymptom, influensasymptom samt VAB.
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— Nytt under veckan var att vi far allt fler fragor kring pollenallergi och hur man
ska hantera dessa symtom i férhdllande till direktiv for covid-19, sdger Maria
Steneskog Nyman.

Diagram 3. Antal nya franvarotillfallen per 100 000 medarbetare per dag. /mf
vecka 10 till och med veckal3.
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Forklaring till statistiken

Previa Sjuk och Frisk dr Sveriges mest omfattande statistik- och analysverktyg for
kort- och langtidsfranvaro. Sammanlagt 156 000 medarbetare fran 410 foretag
och offentliga verksamheter 6ver hela landet dr anslutna till Previa Sjuk och Frisk.
Sjuk-, VAB- och friskanmdlan gors via telefon eller online och inkluderar
sjukvardsradgivning och uppféljning av sjukfranvaro.

Da det inte gar att diagnostisera 6ver telefon huruvida en individ ar smittad av
covid-19 eller annan sjukdom med liknande symptom sa ska inte statistiken tolkas
som en direkt redovisning av smittoldget.
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Vi behover alla bidra pd det satt vi kan i radande ldge. Genom att synliggora hur
sjukskrivningssituationen ser ut i Sverige sa vill Previa bidra med kunskap for att
underlatta hanteringen av covid-19 &ver hela landet. Previa avser |6pande
publicera statistik sa lange vi beddmer att allmanintresset dr hogt och att
statistiken kan bidra till viktig kunskap.

For ytterligare statistik

Frdn mandag 16 mars publicerar Previa dagligen aktuell sjukskrivnings- och VAB-
statistik tillsammans med jamforelser fran tidigare ar och kommentarer

pa previa.se/nyheter.

For mer information kontakta

Peter Skald, kommunikationsansvarig, +46 (0)70 413 08 13, peter.skald@previa.se
Lennart Sohlberg, analytiker och hdlsoekonom: +46 (0)70-744 95 48,
lennart.sohlberg@previa.se.
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