
VIDENSRÅD
FOR 

FOREBYGGELSE

Kl. 9.15 - 10
Ankomst og registrering
Kl. 10 - 10.15 
Velkommen
Janne Tolstrup, Vidensråd for Forebyggelse, Jens Meldgaard Bruun, Nationalt Center for 
Overvægt og Morten Grønbæk, Center for Sundt Liv og Trivsel.  

Kl. 10.15 - 10.30 
Når stigma former barndommen – alvor og forebyggelse
Benedikte Jensen, formand for Adipositasforeningen.

Kl. 10.30 - 11.20
Hvad ved vi om vægtstigmatisering blandt børn og unge? 
Tre af forfatterne til Vægtstigmatisering – forekomst, betydninger og forebyggelses­
potentiale fra Vidensråd for Forebyggelse fremlægger rapportens hovedpunkter.

Kl. 11.20 - 11.30 
Netværk
Kl. 11.30 - 11.45
Hvad er konsekvenserne af vægtstigmatisering? 
Jane Greve, VIVE – Det Nationale forsknings- og Analysecenter for Velfærd, 
om de socioøkonomiske omkostninger af overvægt.

Kl. 11.45 - 12.30 
Frokostpause
Kl. 12.30 - 13.40 
Sådan forebygger vi stigmatisering
Eksempler på tiltag i familier, foreninger, skoler og i mødet med fagpersoner.

Kl. 13.40 - 14.20 
Kaffe, kage og ... musik
Kl. 14.20 - 15.10
PANELDEBAT Hvordan skaber vi forandringer i morgen? 
Alle kan være med til at forebygge stigma, men hvor starter vi? 
Debat med repræsentanter fra folketing, styrelser, kommuner og foreninger.

Kl. 15.10 - 15.30 
Opsummering og tak for i dag  

            Vægt-
stigmatisering 
       blandt børn           og unge

KONFERENCE
3. OKTOBER 2024 KL. 9.15-15.30
COMWELL H.C ANDERSEN, ODENSE
TILMELDING PÅ SUNDTLIVOGTRIVSEL.DK

http://sundtlivogtrivsel.dk 

