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Centrale statistiske begreber 

Tre statistiske begreber er centrale i rapporten: Signifikans, korrelation og kausalitet. 

Begrebet signifikans bruges i rapporten udelukkende i betydningen statistisk signifikans, 

som i humaniora betyder, at en given observeret sammenhæng med 95 % sandsynlighed 

ikke er en tilfældighed, og det aflæses i den såkaldte p-værdi (p=probability, sandsynlig-

hed). Kun med en p-værdi under 0,051 tales om statistisk signifikans, dvs. at sandsynlig-

heden for, at et resultat beror på en tilfældighed, er under 5% (Kreiner, 2007).  

En signifikant sammenhæng kan gradueres ved at skelne mellem svag, moderat og 

stærk signifikans: 

• Svag signifikans: p-værdi på 0,05 eller under. Vi er ret sikre på sammenhængen.

• Moderat signifikans: p-værdi på 0,01 eller under. Vi er sikre.

• Stærk signifikans: p-værdi på 0,001 eller under. Vi er meget sikre.

Dermed kommer de næste to centrale statistiske begreber i spil: korrelation og kausalitet. 

For en statistisk signifikant sammenhæng – en korrelation – er ikke det samme som en 

årsagssammenhæng – en kausalitet – og den forskel er vigtig at holde sig for øje.  

Korrelation betegner altså en statistisk sammenhæng, som aflæses i p-værdien. 

Det er ikke det samme som kausalitet, som betegner en årsagssammenhæng: Fx kan vi 

her med data vise, at der er statistisk signifikant korrelation mellem elevernes læseglæde 

og den tid, de bruger på læsning i fritiden. Men denne sammenhæng (korrelation) siger 

intet om årsagssammenhæng (kausalitet). Vi har med de foreliggende data ikke statistisk 

belæg for at sige noget om, hvorvidt det er den høje læseglæde, der er årsag til det høje 

tidsforbrug i forhold til fritidslæsning, eller om det er tidsforbruget af fritidslæsning, der 

er årsag til læseglæde. Vi kan konstatere, at der er statistisk sammenhæng, og kun det.  

En af grundene til, at det er så centralt at skelne mellem korrelation og kausalitet er, at 

der i statistik ingen garanti er for, at vi har undersøgt en sammenhæng til bunds. 

Derfor skal statistik behandles med varsomhed. Nærværende undersøgelse kan intet 

sige om kausalitet, og der kan sagtens være faktorer, som vi ikke har opdaget eller un-

dersøgt.  

1 Som er grænsen inden for humaniora. 

5



Hovedresultater 

Danske 4. klasseelevers læseglæde og -lyst har aldrig været lavere i de 15 år, Danmark 

har deltaget i den internationale læseundersøgelse PIRLS (Progress in International Re-

ading Literacy Study) i 4. klasse. Samtidig viser PIRLS en signifikant positiv sammen-

hæng mellem elevers læseglæde og deres læsekompetence. 

Derfor har Aarhus Universitet i samarbejde med Rudersdal Kommune iværksat Læselyst 

Rudersdal 2024, som undersøger læselyst og -glæde blandt alle folkeskoleelever i normal-

området (n=5780) og deres forældre i kommunen. Det sker gennem spørgeskemaer, 

hvorved udviklingen fra 0.-9. klasse kan belyses og sammenstilles med baggrundsfak-

torer i hjemmet i og på tværs af klassetrin og skoler. Disse spørgeskemaer er inspireret 

af PIRLS og hviler således på et gennemafprøvet statistisk design.  

En central del af at læse statistiske rapporter er bevidstheden om, at dens resultater oftest 

er baseret på et gennemsnit. Det er vigtigt at medtænke, at uanset hvad et givent gen-

nemsnit måtte vise, er det netop et gennemsnit, som dækker over en større eller mindre 

spredning. At elevers læseglæde falder hen over klassetrinnene, er en gennemsnitlig ud-

lægning, for der er også elever på ældre klassetrin med høj læseglæde og yngre elever 

med lav læseglæde. Der er bare flere af de andre.  

Metodiske forhold 

● Undersøgelsen er gennemført blandt alle folkeskoleelever i normalområdet og

deres forældre i Rudersdal Kommune i november-december 2024.

● Gennemførselsprocenten for elever er 95 %. Ingen skoler og klassetrin er under

90 %.

● Gennemførselsprocenten for forældre er 48 %. Der iagttages faldende deltagelse

blandt forældrene fra ca. 60 % i de yngste klasser til ca. 40 % i de ældste.

● Ved analyser om sammenhænge mellem elever og deres forældre er kun elever

med forældresvar inddraget.

● Komparative analyser af elever med og uden forældresvar viser entydigt, at det

er forældre til de mest positive elever, der har svaret. Alle resultater med foræl-

dre skal derfor læses med det forbehold.

● Eftersom der er anvendt samme spørgeskema fra 0.-9. klasse, er elevsvar vægtet

for at skabe ensartede og sammenlignelige skalaer på tværs af klassetrin og al-

dersgrupper.
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● Da der er store forskelle mellem skolerne på, om og hvordan et evt. skolebiblio-

tek fungerer, kan vi ikke lave reelle komparative sammenligninger her.

● For alle korrelationsanalyser er det vigtigt at understrege, at rapporten intet si-

ger om kausalitet (årsagssammenhæng), men udelukkende korrelation (sam-

menhæng).

● Resultater og anbefalinger er struktureret efter modtageren i forhold til at

styrke læseglæden blandt eleverne: skoler, forældre og forvaltning/kommune.

Resultater 

Generelt 

• Elevernes læseglæde falder signifikant hen over klassetrinnene.

• Elevernes primære inspirationskilder til læsning er deres mor, venner og far,

film og nettet. Lærerne anføres af ca. hver 4. elev, hver 7. elev henter inspiration

fra sociale medier. Ca. hver 10. elev henter inspiration fra folkebibliotekaren el-

ler skolebibliotekaren.

• Mor, far og skolebibliotekaren inspirerer indskolingseleverne mere, venner og

lærere mest på mellemtrinnet, mens udskolingseleverne henter mest inspiration

fra film og nettet.

Skolen 

• Det er som oftest lærerne, der bestemmer, hvad der skal læses i skolen, og med

faldende tilslutning hertil fra eleverne. Eleverne savner indflydelse på læsestof i

skolen.

• Eleverne får lov til at vælge læsestof selv, men denne indflydelse formindskes

kraftigt i udskolingen. Det er generelt den læseaktivitet, eleverne bedst kan

lide.

• Det er også en tydelig tendens, at eleverne jævnligt oplever, at der ikke samta-

les i klassen om det læste.

• Mere end halvdelen af eleverne kan generelt lide, når læreren læser højt. Til-

slutningen hertil er størst i indskolingen, hvor det også er en hyppigere fore-

kommende aktivitet.

• Tilslutningen er også større til andre klassekammeraters højtlæsning i indsko-

lingen, men generelt er det en aktivitet, de fleste elever ikke bryder sig om, og

især ikke, når de selv skal læse højt.

7



• Stillelæsning, dvs. hvor hver elev læser stille for sig selv, er mere afholdt, men

igen med faldende tilslutning op gennem klassetrinnene.

• Kommunens læsestrategi Guided Reading har stor tilslutning i især 1. klasse,

men fra 2. klasse og op er det fra hver fjerde til hver tredje elev, der ikke kan

lide det.

• Der er grundlæggende en signifikant korrelation mellem elevernes læseglæde

og deres opfattelse af Guided Reading.

• Der er stærkt signifikant korrelation mellem elevernes læseglæde og deres syn

på læsning i skolen.

• Sociale medier indgår meget lidt i undervisningen, YouTube undtaget. Når det

sker, er det især i udskolingen, men langt de fleste elever oplever det aldrig.

• Til trods for firewalls og andre forhindringer anvender en stor andel af eleverne

især i de ældre klasser sociale medier i skoletiden.

• Der undervises med læsning på digitale enheder, men meget lidt i.

Hjemmet 

• Der er en statistisk signifikant korrelation mellem elevernes fritidslæsning og

deres læseglæde.

• Der er en statistisk signifikant korrelation mellem den tid, eleverne bruger på

læsning derhjemme, og deres læseglæde.

• I gennemsnit læser 28 % af eleverne i Rudersdal Kommune aldrig derhjemme af

lyst. Andelen af elever, der aldrig læser derhjemme af lyst, ligger på ca. 17% i

indskolingen stigende til over 40 % i udskolingen.

• Forældrene i kommunen læser generelt meget.

• Forældrene taler generelt mere med deres børn om læring end om læsning.

• Forældrene taler mere med deres børn om læsning i bøger end om lytning af

lydbøger.

• Flertallet af eleverne på tværs af klassetrin ser dagligt eller ugentligt deres for-

ældre læse en bog.

• Forældres avislæsning foran barnet forekommer mindre hyppigt og er generelt

stigende, således at over halvdelen af eleverne i 0. og 1. klasse aldrig ser det,

faldende til lidt over 10% i udskolingen.

• Der er statistisk signifikant korrelation mellem elevernes læseglæde og foræl-

drenes læsning derhjemme.

• Der er statistisk signifikant korrelation mellem elevers og forældres læseglæde.
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• Der er stærk signifikant korrelation mellem hjemmets tilgang til læsning og ele-

vernes læseglæde. 

• 14 % af eleverne i 0. kl. har egen smartphone. 53% har i 3. klasse og 84 % af ele-

verne har i 4. klasse. Fra 5. klasse og op stiger det fra mere end 96 % til ca. 100% 

i udskolingen. 

• Allerede fra 0. klasse iagttages elever med over 5 timers daglig skærmbrug 

uden for skolen. De yngste elever spiller og streamer, de ældste er på sociale 

medier.  

• Der er statistisk negativ signifikant korrelation mellem elevernes tid på skærm 

uden for skolen og deres læseglæde.  

• Der er nogenlunde overensstemmelse mellem elevernes og forældrenes svar på, 

hvor meget forældre og børn taler sammen om sociale medier.  

• Fælles besøg på folkebiblioteket er mest udbredt i indskolingen, men også no-

get der foregår regelmæssigt om end mindre hyppigt op til og med 5. klasse 

med ca. 60 % af eleverne, der mindst månedligt er på biblioteket med deres for-

ældre. 

• Forældrene opfordrer i stedet efter 3. klasse deres børn til selv at tage på biblio-

teket stigende til 6. klasse, hvorefter opfordringerne daler. Men stadig med 

mere end 30 % af forældrene, der opfordrer til det mindst månedligt.  

• Forældrene angiver også i høj grad at have taget barnet med på biblioteket før 

skolestart. 

• Eleverne låner også e-bøger og lydbøger, men i mindre omfang end fysiske bø-

ger. 

• Der er statistisk signifikant sammenhæng mellem elevernes brug af biblioteket 

og deres læseglæde.  

• Der er statistisk signifikant sammenhæng mellem elevernes læseglæde, og hvor 

ofte forældrene har dem med på biblioteket.  

• Der er statistisk signifikant sammenhæng mellem antal bøger i hjemmet og 

elevernes læseglæde. 

• Graden af talt dansk i hjemmet indvirker signifikant negativt på elevernes 

læseglæde. 

Forvaltningen 

• Der er meget store forskelle på tværs af skoler på tilstedeværelsen, udbredelsen 

og tilgængeligheden af skolebiblioteker. 
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• Der er signifikant korrelation på stort set alle klassetrin mellem førskoleaktivi-

teter i hjemmet og elevernes læseglæde nu. Det har med andre ord stor betyd-

ning for elevernes læseglæde, hvad der er sket, (længe) før de startede i skole.
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Vigtigste anbefalinger 

De enkelte afsnit i hovedrapportens resultatsektion afsluttes med en opsummering, som 

er gengivet samlet ovenfor, og dertil følgende anbefalinger, hvoraf de væsentligste er 

listet her. For uddybninger henvises til de enkelte afsnit i rapporten.  

Kommune, forvaltninger, skole og forældrene 

• Kommunen og skolerne bør internt og med forældrene diskutere, at næsten 30 % af 

eleverne i kommunen aldrig læser derhjemme af lyst. Forældrenes opgave som rol-

lemodeller i forhold til læsning, både egen og med, for og sammen med eleverne, 

kan ikke underdrives.  

• Kommunen og forvaltningerne bør initiere dialog med forældrene omkring udbre-

delsen af smartphones blandt eleverne. 

• Skolen bør initiere diskussioner med forældrene om elevernes brug af sociale me-

dier, spil og streaming i fritiden. 

Skolen og lærerne 

• Lærerne bør diskutere, hvordan der skal arbejdes med det læste – i alle fag – herun-

der også hvordan digitale, multimodale læsemedier og lydbøger kan indgå i un-

dervisning i balance med trykte bøger. 

• Der opfordres til dialog mellem elever og lærere omkring valg af litteratur i under-

visning – i alle fag. Lærerne kan i højere grad begrunde deres valg af litteratur 

overt for eleverne.  

• Skolerne skal fortsat arbejde med udvikling og systematisering af Guided Reading 

efter 0. og 1. klasse. 

• Skolerne bør understøtte eleverne i at finde inspiration til læsning gennem inspire-

rende læsemiljøer, herunder også anbefalinger af litteratur fra voksne, familie, ven-

ner, fritidsinteresser og indbyrdes mellem eleverne, samt fra film og nettet for de 

ældre elever. 

• Skolerne bør forholde sig til den relativt store andel af elever, der bruger sociale 

medier i skoletiden – til trods for firewalls og indsamling af mobiltelefoner. 
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• Skolen bør i langt højere grad undervise eleverne i kritisk stillingtagen til især soci-

ale medier. Lærerne kan diskutere elevernes møde med ’skærme’ som aktive pro-

ducenter frem for passive forbrugere. 

Forvaltningen 

• Skoleforvaltningen bør overveje, om iPads fortsat skal stilles til rådighed for ele-

verne i fritiden, og/eller hvordan der blokeres for indhold herpå i fritiden. 

• Kommune og forvaltning bør diskutere skolebibliotekernes rolle, bemanding og 

ressourcetildeling på tværs af skolerne. 

• Skoleforvaltningen opfordres til dialog med dagtilbudsområdet (vuggestuer og 

børnehaver) og med sundhedsområdet (sundhedsplejerske) om betydningen af før-

skoleaktiviteter, og herunder løbende, hvordan forældre i højere grad kan klædes 

på til at tale med deres børn om læsning, hvor forældre læser med, for og sammen 

med deres børn fra fødslen og med løbende brug af biblioteket. 
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