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LASEVEJLEDNING

Denne publikation samler op pa, hvad vi i dag ved om PFAS i byggeriet. | det falgende starter vi med en reekke
anbefalinger til branchen og en introduktion til omradet. Derefter ser vi neermere pa, hvad internationale undersg-
gelser peger pa, og hvilke konsekvenser PFAS i byggeriet kan have for miljg og mennesker. Dernaest beskrives,
hvordan der i dag lovgives pa omradet, og hvad der arbejdes for i Danmark og pa EU-niveau. Og sidst men ikke
mindst praesenteres resultaterne fra en raekke nye test af byggevarer samt refleksioner over, hvad vi kan bruge
den nye viden til. Formalet med publikationen er at afdaekke, hvor omfangsrigt problemet er i byggebranchen, og
hvilke byggevarer der typisk kan indeholde PFAS, for derefter at komme frem til anbefalinger og Igsningsforslag.



ANBEFALINGER
TIL BRANCHEN
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ANBEFALINGER TIL BYGHERREN, RADGIVERE,
PROJEKTERENDE OG ENTREPRENORER

Stil krav til producenter og
leverandgarer

Eftersparg produktspecifikke testresultater og deklaration
af byggevarerne i form af materialepas. Stil herunder krav
til, at analyse er udfert pa et akkrediteret laboratorie og
hvis muligt ogsa som en akkrediteret analyse.

Prioriter produkter, hvor man har forsggt at undga PFAS.

leverandgrer om gode

2 Samarbejd med producenter og
alternativer og eftersporg tests

Eftersparg dokumentation for indholdet af kemikalier i
produkter. Det vil, udover at skabe mere viden, bidrage til
udviklingen af bedre analysemetoder.

Skab partnerskaber, der sammen kan finde egnede
alternativer til byggevarer med PFAS-indhold.

3 Tilpas reelt behov

Veer kritisk over for byggevarer med en seerlig funktion, da

den ofte kan veere skabt qua PFAS. Spgrg til kemikalieind-

holdet. Overvej, om det er en ngdvendig funktion. Fx:

e Vandskyende

e Smudsafvisende

¢ Flammehammende (kan indikere PFAS-indhold, men
ogsa flammehammende kemikalier, som ligeledes er
miljg- og sundhedsskadelige)

* Ekstra holdbar, forleenget levetid

Brug evt. radgivere (arkitekter, ingenigrer, miljgradgivere)
med viden pa omradet, og som profilerer sig pa cirkuleert
byggeri.

Stil proecise krav i udbud og
stot op om
maoerkningsordninger

Skab incitament til at bruge byggevarer, som er fri for
skadelige kemikalier. Fx gennem frivillige
certificeringer.

Brug greenseveerdier for PFAS, som foreslaet i PFAS
restriktionsforslaget (se faktaboks).

Anerkend virksomheder, der gar forrest, og fremfar
dem som gode eksempler.

H&ndtering af materialer ved
renovering

Sgrg for at overholde geeldende regler og at fglge best
practise ift. miljgkortleegning, miljgsanering og
affaldshandtering. Det sikrer, at eventuelle forekom-
ster af PFAS bliver handteret sa godt som muligt.

Nar der evt. testes for PFAS i genbrugsprodukter, sa
brug de foreslaede graensevaerdier for nye materialer.

Brug digitale voerktgjer til
transparens

Brug digitale veerktgjer til transparens.

Indfgr digitale bygningspas, der registrerer, om og
hvor PFAS indgar.

Gear informationen tilgeengelig for hele veerdikeeden til
brug ved senere transformation, renovering og
genbrug.
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ANBEFALINGER TIL PRODUCENTER OG
LEVERANDORER

materialer, byggevarer og

'I Kortloeg brugen af PFAS i
produktionsprocesser

Veer pa forkant og lav systematiske tests for at identificere
PFAS i eksisterende og nye produkter. Afsgg som produ-
cent viden fra din leverandgrkeede i form af dokumentati-
on af ramaterialer, ingredienser etc. i dine produkter.

Ggr informationerne offentligt tilgaengelige, sa byggevarer,
der ikke indeholder de undersggte PFAS, kan veelges af
byggeriets aktarer.

Undervis og informer
medarbejdere og kunder

Unde rseg mu ligheden for Udarbejd interne retningslinjer og uddannelsesmateri-
substitution ale om PFAS og alternativer.

PFAS kan designes ud af produkter. Sgg alternativer til Kommunikér tydeligt overfor kunder, at din virksom-

PFAS i dine produkter og dokumenter, at de alternativer hed arbejder for at undga PFAS i sit produkt, og

ikke har de samme eller andre skadelige effekter. beskriv hvordan | helt konkret lgser denne opgave.

Veer opmaerksom pa krav og retningslinjer ift. vildle-
dende kommunikation. Fx er det ikke tilladt at skrive
PFOA-fri, da det er et lovkrav.

Brug digitale veerktgjer til
transparens

Brug digitale veerktgjer til transparens.

Indfgr digitale materiale- eller produktpas, der
deklarerer indholdsstoffer, herunder PFAS.

Gar informationen tilgeengelig for hele veerdikeeden til
brug ved senere transformation, renovering og
genbrug.

Anvend uvildige tredjeparter til at vurdere produkt-
data.
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"Hvis du leder efter PFAS, sa finder du det”. Sadan lyder det til
tider blandt fagfolk. For PFAS findes efterhanden overalt. | vores
jord, vand, mad og i vores eget blod. De seneste ar har mange
sager om de fluorerede stoffer i vores omgivelser faet stor
offentlig bevagenhed. Myndigheder har udfert prevetagninger af
jord, fgdevarer, vandmiljg og mennesker og etableret taskforces
og handleplaner, mens forslag om forbud mod PFAS i Danmark
og EU er kommet pa bordet.

PFAS var nok tidligere mest kendt for at blive brugt i stegepander
og friluftstgj. Men kemikaliegruppen PFAS bliver i stor grad tilsat i
industrielle processer og produkter bl.a. pga. stoffernes mod-
standsdygtighed overfor hgje temperaturer og aggressive
kemikalier, og er blevet brugt sa bredt, at det findes i alle dele af
samfundet. Den vidtgdende anvendelse, ringe nedbrydelighed
(persistens), hgje mobilitet, store evne til at bioakkumuleres og
iboende giftighed over for mennesker betyder, at anvendelsen af
PFAS er et samfundsproblem?. Og det er langt fra kun et problem
i Danmark. Forskellige undersggelser viser, at store dele af den
europeeiske befolkning er eksponeret for PFAS?, og for nyligt har
man i en kortlaegning i det internationale Forever Pollution
project® fundet 23.000 omrader i Europa forurenet med PFAS.

Regionernes Videncenter for Miljg og Ressourcer (VMR) har
opgjort, at mere end 15.000 lokaliteter i Danmark udger en
potentiel kilde til forurening med PFAS i jord, grundvand og
overfladevand®. De store forureningssager skyldes ofte fabrikker
med PFAS i produktionen, lossepladser/deponier samt omrader

PFAS RESTRIKTIONSFORSLAG
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for brandslukningsgvelser. Desuden finder man seerligt store
punktkilder, der hvor produktion har fundet sted, eller fortsat gar
det. Dette ser vi dog ikke i Danmark, da der aldrig har veeret
produktion af PFAS herhjemme, men PFAS indgar stadig i
produktionen af produkter i Danmark.

Sidelgbende med forurening fra punktkilder bidrager brugen af
pesticider® og spildevandsudledninger® ogsa i hgj grad til
PFAS-forureningen. Samtidig sker der ogsa en kontinuerlig
forurening med PFAS fra vores forbrugerprodukter, hvor kemika-
lierne udskilles ved slid og udvaskning’. | Danmark har regerin-
gen gnsket at saette en stopper for den del. Fra juli 2025 er det i
Danmark forbudt at seelge og importere tgj, sko og impreegne-
ringsmidler med PFAS. Samtidig har EU siden januar 2023
behandlet et forslag om et feelles EU-forbud mod PFAS, hvor
Danmark er medafsender®.

At der snarest muligt er behov for skaerpet lovgivning, understre-
ges ogsa i en rapport fra Nordisk Ministerrad®. Den anslar, at
PFAS-relaterede sundheds- og miljgpavirkninger koster samfun-
det mellem 52 og 84 milliarder euro arligt i hele Det Europaeiske
@konomiske Samarbejdsomrade (EU, Island, Liechtenstein og
Norge). Det kan veere sveert i tilstreekkelig grad at vurdere de
langsigtede effekter af fx gdelagte gkosystemer og nedsat
vaccineeffekt. Det er derfor af afggrende betydning, at disse
omkostninger vaegtes mindst lige sé hgjt som industriens
estimerede omkostninger, nar der arbejdes med nye krav og
regelseet.

P& baggrund af bekymringen omkring ukontrollerede forhold ved produktion og anvendelse af PFAS, stoffernes

sveere nedbrydelighed, samt den generelle tendens til at substituere forbudte PFAS til andre “nye” PFAS, har

Danmark sammen med fire andre EU-lande foresldet en anvendelsesbegroensning af alle PFAS i henhold til EU's

kemikalielovgivning REACH. Formalet er at reducere PFAS-udledninger til miljget samt gere produkter og

processer mere sikre for mennesker.

Forslaget inkluderer hele leveranderkoeden. Derfor er anvendelse i produktionen og import til EU sével som

indhold i produkter i supermarkeder, byggemarkeder og lign. omfattet.

I restriktionsforslaget (ECHA, 2023) er der oplistet falgende forslag til greensevcerdier:

25 ppb for enhver PFAS-forbindelse, der er malt med targetanalyse (fluorpolymerer er ikke inkluderet)

250 ppb for summen af PFAS malt med targetanalyse (nedbrydning af precursors kan inkluderes ved TOP

assay, fluorpolymerer er ikke inkluderet)

50 ppm for PFAS (inklusiv fluorpolymerer). Hvis totalfluorid (TF) indholdet overskrider 50 mg/kg skal produ-

centen dokumentere, om indholdet skyldes PFAS.

Forslaget vurderes i EU.
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Men er det nok kun at forholde sig til forbrugerprodukter og
forurenet jord for at stoppe udledningen med PFAS? Meget tyder
pa, at vi ogsa burde vende blikket mod de bygninger, vi bor og
arbejder i.

Byggeriet bruger store meengder af materialer og byggevarer, som
vi har mange krav og gnsker til. De skal kunne holde leenge, veere
brandsikre, vand- og smudsafvisende og passe ind i stil og
design. Og nogle af de egenskaber kan PFAS bidrage med. Derfor
er der stor sandsynlighed for at finde PFAS i mange produkter og
produktionsprocesser. Det geelder fx i produktionen af maling,
lak, tree, mgbler, pap, papir, gummi, plastik, metal og i den
kemiske industri. | 2016 fik Miljgstyrelsen lavet en kortleegning af
brancher® i Danmark, som benytter PFAS. Og den viste med al
tydelighed, at PFAS i hgj grad anvendes i byggeriet.

Byggeriet kan hermed gemme pa store maengder af den
skadelige kemikaliegruppe, bade i de bygninger, der allerede star
derude og dem, vi planlaegger at bygge med nye materialer.

Den tidligere Videnstaskforce for PFAS (nedsat af regeringen i
2023) konkluderer i en rapport (Baun et al. 2023), at PFAS er
brugt bredt i byggeriet, og at der bliver fundet PFAS i en lang
reekke pragver. Men der er intet overblik over hvor og hvor meget.

"Der mangler fundamental viden omkring indhold, udvaskning og
spredning ved bergring af PFAS fra byggematerialer - under
anvendelse, genbrug/genanvendelse og ved bortskaffelse,” star
der i rapporten. Desuden understreger taskforcen, at betydning-
en af en eventuel forekomst af PFAS for genanvendelse og
behandling af affald er underbelyst.

Nar man beskeeftiger sig med PFAS, er miljg og sundhed et
underliggende tema. For mennesker kan der veere en sundheds-
risiko ifm. eksponering under forskellige stadier i en bygnings
livscyklus. Folk, der arbejder med produktionen af materialer
med PFAS, kan veere udsat for en risiko. Det samme geelder de
arbejdere, der opfarer bygningen. | driftsfasen kan man veere
udsat, hvis kemikalierne afgives til indeklimaet. Om de afgives,
afhaenger i hgj grad af deres placering i byggeriet, men ogsa af
de enkelte kemikaliers evne til at afdampe samt de forhold de er
udsat for, fx sol- og vandpavirkning,.

Men hvad sa, nar man renoverer og bygger om, river ned og til
sidst gerne vil genbruge eller genanvende materialer fra byggeri-
et? Krav om et mere cirkuleert byggeri presser sig pa, sa forbru-
get af ressourcer og energi mindskes. Men hvis materialerne
indeholder skadelige kemikalier, kan det forhindre muligheden
for at genbruge eller genanvende materialer. Og hvordan
handterer man egentlig byggeaffald med indhold af PFAS?

Alle disse spgrgsmal presser sig pa. Og det er grunden til, at et
team af eksperter er gdet sammen om projektet 'PFAS i nye og
eksisterende byggematerialer til renovering’.
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Samlet set er hensigten med projektet og denne publikation, at
byggebranchen samt politikere far konkrete veerktgjer til at tage
fat pa denne helt store udfordring med PFAS, som sektoren star
overfor at skulle handtere i naer fremtid i forbindelse med den
cirkuleere omstilling af byggeriet.

Projektet bidrager til omradet ved dels at samle op pa eksisteren-
de internationale undersggelser, som fx det amerikanske studie
'PFAS in Building Materials’* udgivet af Green Science Policy
Institute, og dels at indsamle viden om konsekvenserne ved at
bruge PFAS i byggeriet. Derudover er der i forbindelse med
projektet blevet lavet en raekke test for PFAS i danske byggevarer.
Pa baggrund af al den indsamlede viden praesenterer vi ogsa en
reekke anbefalinger dels til branchen og dels til politikerne.

Projektgruppens arbejde munder ud i en reekke publikationer.
Foruden naerveaerende publikation med anbefalinger til bygge-
branchen er der udgivet et seaerskilt notat med politiske anbefalin-
ger, et litteraturstudie, en konsekvensanalyse af PFAS i byggeva-
rer samt en teknisk rapport med metodebeskrivelse samt
analyse af byggevarer.

HVAD ER PFAS?

Foellesbetegnelsen PFAS daskker over mere end
12.000 forskellige sdkaldte per- og polyfluorere-
de kemikalier. De nedbrydes uhyre langsomt

(deraf ordet evighedskemikalier) og ophobes i

mennesker og miljget. De er fremstillet kunstigt
til brug i fx brandskum og i industrien. Fluorstof-
fer har unikke fysisk-kemiske egenskaber, som
ger at produkter kan blive olie-, vand- og
smudsafvisende og bruges derfor i fx pander og
andet kekkengrej, fadevareemballage, mgbler,
tekstiler, maling og plejeprodukter. PFAS har
desuden brandhcemmende egenskaber.

Fluorstoffer @ger risikoen for nyrekroeft og
testikelkrceft, forhgjet kolesteroltal, forandringer i
leverenzymer, let nedsat fgdselsveegt, for hajt
blodtryk hos gravide og kan desuden nedscette
vaccineeffekten hos bern. Derudover mistcenkes
de for at veere hormonforstyrrende, hvilket bl.a.
kan gge risikoen for fertilitetsproblemer samt
udvikling af adfcerdsforstyrrelser hos born.
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FIGUR 1. PFAS FLOW OG BYGGERIETS LIVSCYKLUS
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Figur 1. Diagrammet viser, hvordan PFAS afgasser og udvaskes direkte fra byggeriets forskellige livscyklusfaser. PFAS cirkulerer i vand, jord, luft,
land- og havmiljg, organismer, ressourcer, mad og drikkevarer, hvorefter det overfgres til mennesker. Yderligere spredes det videre igennem bl.a.
affaldsleddet. Copyright PFAS IN CONSTRUCTION PRODUCTS 2025. Graphics by Anna-Mette Monnelly and Martha Lewis. Photo rights following the

terms by Unsplash.
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BAG OM PROJEKTET ‘PFAS | NYE OG EKSISTERENDE
BYGGEMATERIALER VED RENOVERING’

Projektet undersgger, beskriver og formidler, hvor
omfangsrig udfordringen med PFAS i byggeriet er.
Formalet er at skabe et bedre overblik og give viden og
anbefalinger til byggeriets aktarer, sa de kan undga PFAS.
Det vil mindske risikoen for mennesker og miljg og sikre
muligheden for genbrug og genanvendelse til gavn for
klimaet.

Teamet bestar af eksperter fra Teknologisk Institut, WSP
Danmark A/S, Henning Larsen Architects, Sgren Jensen
Radgivende Ingenigrfirma A/S og Radet for Grgn Omstil-

ling.

Projektet er finansieret af Grundejernes Investeringsfond
og Realdania.
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| byggebranchen tester man generelt ikke for, om der findes PFAS
eller andre skadelige kemikalier i produkter og materialer, nar
man bygger, renoverer eller river ned. Man kan heller ikke finde
information om indhold af kemikalier, herunder alle typer af
PFAS, i et sikkerhedsdatablad. Den viden, der findes, stammer i
stedet fra studier lavet af forskere eller myndigheder, der har
undersggt produktdatabaser, patenter, produkthjemmesider
samt testet udvalgte byggevarer.

| forbindelse med dette projekt, har vi gennemgaet en lang
reekke danske og internationale undersggelser med relevans for
problemstillingen om PFAS i byggeriet. Dette er sammenfattet i et
litteraturstudie®?, hvis formal er at undersgge, i hvilke byggevarer
PFAS er blevet fundet og dermed skabe et overblik over anven-
delsen i byggevarer. | den forbindelse er illustrationen 'PFAS-cirk-
len’ blevet udviklet med viden fra fem af de gennemgaede
undersggelser.

Det overordnede budskab med figuren er, at PFAS kan forekom-
me i rigtig mange dele af byggeriet. Det er ikke ensbetydende
med, at det afspejler PFAS-indholdet af produkter pa det danske

14

marked. Men det giver et godt billede af, hvor man skal lede
henne, og derfor har denne viden veeret et vigtigt udgangspunkt
for at udveelge produkter fra det danske marked til test af
PFAS-indhold i dette projekt (se afsnittet 'Test af danske byggeva-
rer’).

Figur 2 viser et bredt udvalg af byggevarer, hvori mindst én af de
fem rapporter har identificeret PFAS indhold (bade polymerer og
ikke polymerer). Med information fra ITRC PFAS Technical and
Regulatory Guidance er PFAS-stofferne kategoriseret i én af de
tre PFAS-klasser's:

e Perfluoralkylsyrer
e  Polyfluoralkylsyrer
¢  Fluorerede polymerer.

F-gasser er ikke dokumenteret i denne oversigt. Nogle byggeva-
rers sorte streger rammer flere ringe, hvilket indikerer, at flere
PFAS-klasser er fundet i samme produkttype. Man kan ogsa
afleese, om det er anvendt i selve produktet, i en overfladebe-
handling eller begge dele.

Henning Larsen / Ramball AS Adobe Stock license agreement
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FIGUR 2. PFAS | BYGGEVARER - LITTERATURSTUDIEOVERBLIK
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Figur 2. PFAS-cirklen viser de byggevarer, der ifelge en gennemgang aof litteraturen har sandsynlighed for at indeholde PFAS. Byggevarer i figuren

er hver iscer forbundet med farvede cirkeludsnit, der indikerer hvilken type PFAS, som materialet og/eller dets overfladebehandling indeholder.
PFAS-cirklen er udarbejdet og kvalitetssikret af Henning Larsen Architects og Seren Jensen R&dgivende Ingeniarer A/S. Copyright PFAS CIRCLE

2025. Images used in accordance with Rambgll Adobe Stock Licence. Graphics by Anna-Mette Monnelly and Martha Lewis.
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DE FEM UNDERSQGELSER | PFAS-CIRKLEN

Fem internationale undersagelser er gennemgdet. PFAS-cirklen viser de
byggevarer, som ifelge de gennemgdede undersggelser har vist at
indeholde PFAS. To af de gennemgdede rapporter har fysisk testet en
raekke byggeprodukter (Beéanova et al, 2016)% (Janusek et al, 2019). En
af rapporterne er et studie af sdkaldte use-categories (Glige et al,
2020)". En rapport er en viderefarelse af én af de fysiske testrapporter

(Knepper and Janousek, 2020)". Og den sidste rapport er baseret pé

gennemlcesninger af patentansegninger (Rojello et al; 2021).




KONSEKVENSER
FOR MENNESKER
OG MILJG
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PFAS har en reekke dokumenterede toksikologiske effekter. Der
findes seerligt megen viden omkring PFOS og PFOA, og derudover
er omkring 20 andre PFAS-stoffer forholdsvist velundersggt. For
resten af stofgruppen findes i dag meget begraenset toksikolo-
gisk eller gkotoksikologisk viden.

Det er bl.a. blevet pavist, at PFAS kan veere hormonforstyrrende
og kreeftfremkaldende, kan virke immuntoksiske samt have
metaboliske effekter i mennesker (Baun et al. 2023). Mange af
de undersggte PFAS-stoffer er klassificeret som persistente,
bioakkumulerende og giftige (PBT) eller meget persistente og
meget bioakkumulerende (vPvB) under EU’s REACH-forordning.

Hvis man ser pa den greense, som Den Europaeiske Fgdeva-
reautoritet (EFSA) har sat for dagligt tolerabelt indtag?®, sa er
bade mennesker og miljg generelt for hgjt eksponeret for en
reekke af de mest velundersggte PFAS-stoffer. Derfor er spgrgs-
malet, i hvilken grad brugen af PFAS i de bygninger, vi bor og
feerdes i, bygger op og river ned, pavirker mennesker og miljg.

Man kan ikke vurdere de samlede konsekvenser ved brugen af
PFAS i byggevarer alene ud fra enkelte fund i udvalgte byggeva-
rer. De fysisk-kemiske egenskaber samt toksikologien af de
enkelte stoffer spiller ind, og det samme gar den specifikke brug
af materialet i byggeriet. Desuden mangler der viden om
egenskaber og toksikologi for langt de fleste PFAS-stoffer.

Men man kan alligevel undersgge, hvor der er risiko for ekspone-
ring. | projektet 'PFAS i nye og eksisterende byggematerialer ved
renovering’ er det undersggt, hvad man i dag ved om netop dét,
og resultatet kan laeses i rapporten ‘Konsekvensanalyse for brug
af PFAS i byggeriet'?. Her er der taget udgangspunkt i de
pavirkninger, brugen af PFAS kan have i hele byggevarens
livscyklus.

Pa figur 3 side 20-21 kan man leese sammenfatningen af
konsekvensanalysen opdelt efter byggeriets livscyklusfaser.
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Der findes mest dokumentation om forekomst og risiko for at
blive eksponeret for PFAS i forbindelse med produktion af
byggevaren og affaldsfasen. Og der er fortsat mange uafklarede
problemstillinger. Seerligt konsekvenserne ved genbrug og
genanvendelse af byggevarer med PFAS-indhold er meget lidt
belyst, og det samme ggr sig i nogen grad geeldende for forbraen-
ding af byggeaffald, hvor der mangler dokumentation for
tilstreekkelig afbraending af PFAS.

Under driftsfasen i byggeriet kan der potentielt veere risiko for
frigivelse af PFAS-stoffer til indeklimaet via stgv og luft, som vi er
i kontakt med. Der kan i driftsfasen ligeledes veere en pavirkning
af det omgivende miljg, fx hvis stofferne frigives fra tag og
facader under ydre pavirkninger som sol og regn, hvorefter det
kan ende i spildevand samt i vandmiljget. Her mangler der ogsa i
hgj grad viden. Arbejdsmiljgproblematikker omkring PFAS ved
opfarsel, renovering eller nedrivning er desuden stort set
ubeskrevet.
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FIGUR 3. PFAS-UDLEDNINGER | BYGGERIETS LIVSCYKLUS - KORTLAGNING AF VIDEN

Sundhed:

Der er gget risiko for PFAS
eksponering for personer, der arbej-
der med PFAS, herunder risiko for
Teflon feber.

Sundhed:

Anvendelse af PFAS i byggevarer
kan medfare en gget risiko for eks-
ponering af arbejdere, f.eks brug af
maling og sprayprodukter eller som
folge af stevdannelse.

Befolkninger i omrader med PFAS
forurening kan eksponeres til

PFAS via indtag af forurenede
fedevarer eller forurenet vand.

Seerligt fokus pa arbejdsmiljg
og opvarmning jfr. risiko for
Teflon feber.

Luft:
Omfanget af PFAS, der udledes til
luften gennem industrirag er ukendt
og bliver pt. undersggt af
Miljgstyrelsen.

Luft:
PFAS kan sprede sig til eksternt

sprayprodukter og stgvdannelse.

Jord og vandmiljo

Brug og bearbejdning af byggema-
terialer med PFAS pa byggepladsen
kan medfgre stgvdannelse med

Jord og vandmiljg:

Tidligere anvendelse af PFAS er
arsag til mange jord- og grundvands-
forureninger i Danmark.

Figur 3. Copyright PFAS IN CONSTRUCTION PRODUCTS 2025. Photo rights
following the terms of Unsplash. Graphics by Anna-Mette Monnelly,
Katrine Hauge Smith and Martha Lewis.
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miljg fra afgasning af maling, brug af

risiko for forurening af eksternt milja.

Sundhed:
PFAS i stgv og indeluft er fundet i
udenlandske studier.

Udenlandsk studie viser ogsa, at
maling kan vaere en kilde til PFAS i
indeluft.

PFAS kan desuden pafares i
driftsfasen af byggeriet,
f.eks ved gulvpolish el.lign.

Luft:
Forekomst af FTOHer i byggevarer
der anvendes udendgars, indikerer
en risiko for afgasning af PFAS til
atmosfaeren, hvor de kan omdan-
nes til andre skadelige stoffer.

Jord og vandmiljg:

Risiko for udvaskning til eksternt
miljg, enten direkte til jord og vand-
miljg eller via spildevandssystemet.
Iseer malede facader og hegn vur-
deres at kunne vaere en kilde.

Forekomst af PFAS i maling er
bekreeftet, men udvaskning er ikke
undersggt.

Figuren fortscettes
pd noeste side



Sundhed:

Nedrivning af byggeri med PFAS
kan potentielt eksponere personer til
PFAS, f.eks ved stgvdannelse.

Der er ikke fundet viden om
pavirkning af arbejdsmiljg ved
renovering eller nedrivning.

Luft:
Bearbejdning af byggevarer med
PFAS pa byggepladsen kan medfare
stgvdannelse med risiko for forure-
ning af eksternt milja.

Jord og vandmiljg:
Nedtagning af varmepumper og
andre kglesystemer medfgrer en
risiko for frigivelse af fluorgasser.
De kan omdannes til TFA, der er
fundet i grundvand i Danmark.

Sundhed:

Affaldshandtering kan potentielt
eksponere personer til PFAS,
f.eks. ved stgvdannelse.

Der er ikke fundet viden om
pavirkning af arbejdsmiljg ved
affaldshandtering

Luft, jord og vandmilje:
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Affaldshandtering af byggevarer med PFAS har en raekke risici:

Genbrug og genanvendelse
Der mangler data.

Nyttiggerelse

Beton og tegl, der er overflade-
behandlet med PFAS, kan afgive
PFAS til miljget.

Forbranding
Undersggelser om hvorvidt
danske forbraendingsanlaeg
destruerer PFAS i tilstraekkelig
grad har ikke en endelig
konklusion.

Destruktion af fluorpolymerer er
ikke undersggt i hgj grad.

Deponering

Danske undersggelser viser i
udstrakt grad fund af PFAS.
Dette kan stamme fra deponere-
de byggematerialer. Udvaskning
af PFAS fra gamle lossepladser
er bekreeftet.

Oplag af affald
Undersggelser fra Danmark,
viser at PFAS kan udvaskes fra
oplagret affald.

Spildevand

Undersggelser fra Danmark
viser, at spildevand indeholder
PFAS.
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De sundheds- og miljgmaessige problemer ved PFAS-forbindelser
har veaeret kendt i mange ar. Men fokus har iszer centreret sig om
specifikke fluorstoffer, der er blevet forbudt efter starre skanda-
ler og bevagenhed i offentligheden. Det geelder seerligt PFOS,
som i dag er det bedst regulerede fluorstof og stort set udfaset i
alle anvendelser. Senere er PFOA samt fa andre PFAS-stoffer
ogsa blevet omfattet.

Dette mangearige ensidige fokus pa specifikke fluorstoffer har
betydet, at virksomheder i stedet blot veelger andre typer
PFAS-stoffer. Brugen af disse er derfor steget voldsomt de senere
ar, ligesom mange flere typer af PFAS-stoffer er kommet pa
markedet?..

| seerligt de sidste ti ar er reguleringen af stoffernes anvendelse
optrappet pa bade internationalt og nationalt niveau, i takt med
at man ved mere og mere om stoffernes mobilitet og de miljg- og
sundhedsskadelige effekter.

EU har i dag fastsat regler for anvendelse, udledning, overvag-
ning og handtering af udvalgte PFAS-stoffer i en reekke forordnin-
ger og direktiver. Mange af disse regelseet er relevante for
veerdikaeden i byggebranchen, da de saetter greenseveerdier for
PFAS i produkter. For en fuld oversigt lees mere pa Miljgstyrelsens
hjemmeside?2.

Desuden har Danmark en raekke national-specifikke regelsaet for
PFAS pa miljgomradet, hvor kun fa er direkte relevante for
byggebranchen. Der mangler pa nuveerende tidspunkt altsa
specifikke graenseveerdier for PFAS i byggevarer og byggeaffald.
De veesentligste af de eksisterende regler og krav vil blive
gennemgaet i dette kapitel.

KRAV OG KRITERIER FOR NIVEAUET AF
FORURENING

For en lang reekke forskellige miljger, som fx jord og vand, har
Danmark (og EU) opstillet miljgkvalitetskrav eller -kriterier.
Miljgkvalitetskrav er retligt bindende greenseveerdier, der er tilladt
i forskellige miljger som fx drikkevand, og de ma som udgangs-
punkt ikke overskrides. De er nemlig fastsat i europeeisk eller
dansk lovgivning. Miljgkvalitetskriterier er et veerktg;j til fx kommu-
ner, der kan hjeelpe med at seette en greenseveerdi. Kriterierne er
blot vejledende.

Indenfor de seneste ar er bade krav og kriterier for PFAS i hgj
grad skeerpet, og de omfatter desuden flere PFAS-stoffer end
tidligere?s. Byggebranchen vil dog sjeeldent veere direkte bergrt af
disse krav og kriterier, da der typisk ikke vil vaere kontrollerede
udledninger af PFAS fra byggeriet til hverken jord eller vand.
Bekymringen er dog, at der fra byggeriet udledes PFAS til disse
forskelligartede miljger via ukontrolleret udvaskning/afsmitning
(fx gennem pavirkning fra sol og regn) samt via affaldsleddet.

Der findes dog en raekke nationale love og bekendtggrelser, der
regulerer PFAS i anvendelser, hvoraf nogle krav falger af EU-direk-
tiver. De beskrives herunder.
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Forud for renovering og/eller nedrivning skal bygherren, ifglge §
4 i Bekendtggrelse om handtering af affald og materialer fra
bygge- og nedrivningsarbejde?, foretage en miljgscreening af
bygningen eller de bergrte dele af bygningen for at afdeekke
tilstedeveerelsen af problematiske stoffer (dette geelder ogsa
PFAS, selvom stofgruppen ikke er neevnt specifikt). Miljgscreenin-
gen skal udfgres, hvis renoveringen eller nedrivningen medfgrer
frembringelse af mere end 1 ton affald, eller hvis der udskiftes
termoruder fremstillet i perioden 1950-1977.

Hvis screeningen indikerer tilstedeveerelse af problematiske
stoffer, skal der foretages en miljgkortlaegning, som omfatter
analyser af repraesentative prgver af de pagaeldende materialer.
Resultaterne af miljgscreeningen og -kortlaegningen skal, ifglge
farneevnte bekendtggrelse, indga i en anmeldelse til kommunen
senest 14 dage for arbejdet pabegyndes. Hvis der er tale om
nedrivningsarbejder over 250 m? skal screening og kortlaegning
indga i en nedrivningsplan for selektiv nedrivning, der skal
indsendes til kommunen senest tre uger fer arbejdet pabegyn-
des.

Selvom PFAS ikke er direkte neevnt i Bekendtggrelse om
handtering af affald og materialer fra bygge- og nedrivningsarbej-
de, er PFAS blevet pavist i byggeaffald i tidligere undersggelser. |
modseetning til andre problematiske stoffer eksisterer der ikke
en graenseveerdi for PFAS ift. handtering af byggeaffald. Det gar
det vanskeligt fx for miljgkortleeggeren at give anbefalinger til
korrekt handtering af forurenede materialefraktioner. Derudover
vil mange behandlingssteder ikke modtage affald med PFAS, da
det pa nuvaerende tidspunkt ikke vil veere omfattet af miljggod-
kendelserne. Det vil derfor veere meget sveert at finde et egnet
behandlingssted, hvis der konstateres PFAS i affaldet?.
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Den reviderede Byggevareforordning?®, der tradte i kraft den 7.
januar 2025, indeholder nye bestemmelser, der kan fa betydning
for PFAS i byggevarer. Byggevareforordningen er udviklet i
overensstemmelse med forordningen om miljgvenligt design,
ESPR. Fra Byggevareforordningen kan fremhaeves:

1. DIGITALT PRODUKTPAS:

| det preesenterede opleeg for et Digitalt Produktpas vil man have
data om indholdsstoffer placeret i en sakaldt 'Technical Docu-
mentation’, hvilket kun vil veere tilgaengeligt for myndigheder, og
ikke byggeriets aktgrer. Dette vil fortsat stille bygherre/bygge-
branchen darligt ift. at opna viden om indholdsstoffer i byggeva-
ren.

2. MILUOM ASSIGE & SUNDHEDSMZSSIGE
EGENSKABER:

Krav om, at byggevarer skal opfylde minimumskrav til miljgmaes-
sige og sundhedsmeessige egenskaber, hvilket kan inkludere
begraensninger for indholdet af PFAS.

Bilag 1. Grundiceggende krav til bygveerker, stk. 3:
"Bygveerkerne og alle dele heraf skal udformes, konstrueres,
anvendes, vedligeholdes og skilles ad eller nedrives pa en sadan
made, at de i hele deres livscyklus ikke er til skade for hygigjnen
eller sundheden og sikkerheden for byggearbejdere, de personer,
der opholder sig i bygveerkerne, besggende eller naboer som
folge af:

* emissioner af farlige stoffer, flygtige organiske forbindelser
eller farlige partikler, herunder mikroplast, til luften
indendgrs

e emission af farlig straling til miljget indendgrs

*  afgivelse af farlige stoffer til drikkevandet eller af stoffer,
som pa anden made indvirker negativt pa drikkevand

*  fugtindtreengning i bygningen
*  mangelfuld udledning af spildevand, emission af roggasser

eller mangelfuld bortskaffelse af fast eller flydende affald i
miljget indendars.”

3. OFFENTLIGE INDK@B:

Krav om, at offentlige indkgb af byggevarer skal overholde
minimumskrav til miljgmeessig beeredygtighed, og dbner op for
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muligheden for at stille mere ambitigse krav, hvilket i princippet
kunne omfatte begraensninger for PFAS-indhold.

Fra den 8. januar 2026 skal alle produkter, der markedsfares,
overholde de nye krav i Byggevareforordningen. Selvom forordnin-
gen ikke naevner PFAS specifikt, er der krav om at dokumentere
emission af farlige stoffer, samt i relevant omfang veere ledsaget
af oplysninger om byggevarens indhold af farlige stoffer. Dette
kan inkludere PFAS. | sddanne tilfeelde skal disse oplysninger
indga i produktpasset. Det betyder, at producenter og leverandg-
rer af byggevarer bgr veere opmaerksomme pa indholdet af PFAS i
deres produkter. Der er dog den begraensning, at det i Byggevare-
forordningen yderligere er beskrevet, at oplysningerne om
indhold af farlige stoffer indtil videre bgr veere begraenset til
stoffer, der er naevnt i REACH artikel 31 og 33. Det er altsa kun
seerligt farlige stoffer opfert pa Kandidatlisten, som er omfattet.
Kun enkelte PFAS-stoffer er opfert pa Kandidatlisten, og mange
PFAS-stoffer vil altsa fortsat ga under radaren.

| arbejdet med EU’s Omnibus-forslag er EU’s taksonomi for
baeredygtige skonomiske aktiviteter ogsa omfattet, og dermed
forventes en reekke @endringer, ogsa til Appendix C hvori en
reekke krav til kemikalier er beskrevet.

Ved neerveerende rapports publicering er den endelige ordlyd af
eendringerne endnu ikke besluttet.

Det er derfor de geeldende krav i EU-taksonomien der er
beskrevet herunder.

Selvom EU-taksonomien ikke naevner PFAS eksplicit, falder disse
stoffer ind under kriterierne for "Do No Significant Harm” i
relation til "pollution prevention and control”, dvs. miljgmal 5.
Mere specifikt betyder det, at der kraeves:

*  Dokumentation for indhold af stoffer pa EU’s kemikalielov-
givning, REACH’s Kandidatliste, der forekommer i > 0,1 %
(masse-%). Udvalgte PFAS-stoffer falder under denne
kategori, men langt de fleste PFAS-stoffer er ikke omfattet af
REACH.

* At derikke udledes skadelige emissionsstoffer. Det er en
konkret opgave for bade leverandgrer og entreprengrer ved
materialevalg og i indkabsprocesser.



DEN NATIONALE HANDLINGSPLAN FOR
PFAS

Danmark har en national handlingsplan for PFAS?, som geelder i
perioden 2024-2027. Den bygger pa tre principper; at oprense,
afveerge og inddeemme PFAS-forurening i Danmark. For bygge-
branchen er szerligt omraderne 'afvaerge’ og 'inddeemme’
relevante og kan fa direkte indflydelse.

Pa omradet 'afveerge’ er PFAS handlingsplanen rettet mod at
begraense ny tilfersel af PFAS i Danmark, sa arbejdstagere,
befolkningen og miljget ikke udseettes for yderligere forurening
og eksponering. Her specificeres fx implementering af forbud
mod PFAS i relevante produktgrupper, hvilket pa et senere
tidspunkt kan komme til at omfatte byggevarer. Desuden er der
fokus pa kampagner ift. at vejlede offentlige indkgbere og private
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virksomheder, sa de kan stille relevante krav gennem indkgb.

P4 omradet 'inddeemme’ er det hensigten at forebygge spredning
til miljget. Her er det beskrevet, at vidensopbygning samt
skeerpet overvagning vil danne grundlag for handlinger til at
reducere uacceptabel eksponering for PFAS. Neerveerende
projekt om PFAS i byggevarer samt lignende studier vil bidrage til
denne vidensopbygning.

Der er ingen konkrete krav til byggebranchen i handlingsplanen.

INTERNATIONALE HANDLINGSPLANER

Ikke mange andre lande har handlingsplaner, men dog har
mange et stort fokus pa PFAS. | disse lande er fokus dog ofte
rettet mod forekomsten af PFAS ved nuveerende og tidligere
produktionsvirksomheder. Dog ser man ogsa fokus pa arbejdet
med bindende greenseveerdier, gget vidensopbygning samt
affaldshandtering. Eksempler pa konkrete tiltag findes fx i
Frankrig?® og Holland?®.

BYGGEBRANCHEN - SARLIG OPMZARKSOMHED

Ovenstdende betyder, at byggebranchen pd flere omréder skal veere opmaerksom pd lovgivning,

der omfatter PFAS. Her er oplistet nogle af de vigtigste indsatser:

Screening ved renovering/nedrivning:

Hvis renovering eller nedrivning medferer frembringelse af mere end 1 ton affald, er der ifelge

§ 4 i Bekendtgerelse om handtering af affald og materialer fra bygge- og nedrivningsarbejde

krav til screening og kortloegning af farlige stoffer.

Dokumentation for kemikalieindhold i materialer:

EU-taksonomien og Svanemcerket kraever dokumentation for kemikalier i byggevarer — her-

under ogsd PFAS, hvor de endnu ikke er forbudte, men anbefales undgdet.

Overvagning og forberedelse pd fremtidige forbud:

Branchen ber forberede sig pd nye restriktioner under bl.a. REACH, herunder planlcegge

substitution, monitorering og kommunikation med leverandgarer.

PFAS i byggevarer:

PFAS bruges i en roekke forskellige byggevarer, og PFAS-cirklen samt testresultaterne af

danske byggevarer (se afsnittet ‘Test af danske byggevarer’) giver en indikation af, hvor PFAS

bl.a. kan forekomme. Der er dog meget begreenset viden om omfanget. S eftersperg

indholdsdeklaration, sikkerhedsdatablad og analysedata fra leverandgrer.
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TEST AF DANSKE
BYGGEVARER
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Som det tidligere er beskrevet, viser internationale undersggel-
ser, at PFAS kan findes i mange typer af byggevarer. | dette
projekt har vi gnsket at bidrage med ny viden og har vendt blikket
mod Danmark. Vi har testet et udvalg af byggevarer, som er kgbt
pa danske byggemarkeder eller online, indhentet som vareprgver
hos producenter eller indsamlet pa byggepladser. Denne indsats
har Teknologisk Institut og Henning Larsen Architects staet for.
Vareprgverne er blevet sendt til det akkrediterede analyselabora-
torie Eurofins, som har foretaget forbehandling, test og analyse.
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FIGUR 4. PFAS | BYGGEVARER - LITTERATURSTUDIEOVERBLIK OG NYE TESTRESULTATER
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eraturstudiet i projektet "PFAS i nye

PFAS indikationer fra litt
og eksisterende byggevarer til renovering” i 2025.
Skaeringspunktet mellem de sorte linjer og de farvede cirkler

angiver PFAS-klassen.
PFAS indikationer fra test af en raekke produkter i projektet

"PFAS i nye og eksisterende byggematerialer ved renovering’

PFAS klasser er ikke markeret.

INDIKATION OF PFAS

PFAS indgar i selve produktet

PFAS KLASSE: NON-POLYMERER
PFAS indgar i overfladebehandling

PFAS indgar bade i produktet og i overfladebehandling

PFAS indgar i selve produktet

PFAS KLASSE: POLYMERER
PFAS indgar i overfladebehandling

PFAS indgar bade i produktet og i overfladebehandling

Figur 4. PFAS-cirklen viser byggevarer, der kan indeholde PFAS, baseret pd et litteraturstudie af bla. en raekke offentliggjorte rapporters test og patentanalyser. Syv
produkttyper er markeret med radt. Det er projektets testresultater, der indikerer et potentielt PFAS indhold. De rede streger markerer ikke PFAS klasser, modsat de sorte
streger for de evrige produkttyper. F-gasser indgdr ikke i PFAS-cirklen. Realdania- og Grundejernes Investeringsfond har finansieret projektet "PFAS i nye og eksisterende

byggematerialer ved renovering” i 2025. Projektteamet bestér af eksperter fra Teknologisk Institut, WSP Danmark A/S, Henning Larsen Architects, Seren Jensen Engine-

ering A/S og R&det for Gran Omstilling.
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Udveelgelseskriterierne til test bestod af:

Mest solgte byggevarer i Danmark, baseret pa statistik fra et Produkter af bade mineralske og biobaserede materialer
stgrre dansk byggemarked Anvendelser af PFAS i byggevarer fra det indledende
Business to Business: | visse produktkategorier er fokus pa litteraturstudie (se PFAS-cirklen).

produkter, der primeaert seelges B2B

En lige fordeling af produkter, der er eksponeret til enten | felgende figur kan det ses, hvordan de 44 udvalgte materialer
ude- eller indemiljo fordeler sig mellem produktkategorierne.

Produkter med etableret eller potentiale for etablering af

genanvendelseslgsning
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FIGUR 5. PFAS | BYGGEVARER - BYGGEVARER INDSENDT TIL TEST
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Figur 5. Der blev udvalgt 44 forskellige byggevarer fordelt pd otte produktkategorier. lllustreret efter hvorvidt byggevaren er eksponeret til udemiljg, indemiljo eller er
indkapslet mellem to andre materialer (isolering). Copyright PFAS IN CONSTRUCTION PRODUCTS 2025. Images in accordance with Rambaell Adobe Stock license. Graphics
by Anna-Mette Monnelly and Martha Lewis.
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Der findes i dag ingen analysemetoder, der kan analysere al Der er testet for fglgende:
PFAS. Valget af analysemetoder, anvendt i dette projekt, laegger
sig op ad restriktionsforslaget (ECHA, 2023). Se tekstboks om

Total organisk fluor (TOF) via bestemmelse af total fluor (TF)

PFAS restriktionsforslaget tidligere i publikationen. og total uorganisk fluor (TIF)

* 69 specifikke PFAS-forbindelser (targetanalyse)
For en mere grundig gennemgang af de valgte analysemetoder *  For tre udvalgte praver blev der ogsa udfert TOP-analyse
og hvorfor de er udvalgt til analyse, kan man laese 'Teknisk (Total Oxidizable Precursors)

rapport - analyse af byggematerialer’s°.
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FIGUR 6. RESULTATER FRA UNDERSQ@GELSEN: PFAS | BYGGEVARER - TESTRESULTATER
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Figur 6. lllustrationen viser de 11 byggevarer, hvor analysetesten viste et indhold af PFAS-targetstoffer eller indikerer indhold af PFAS via TOF-analyse. Det ses af
illustrationen, at der inden for en produktkategori kan vcere store variationer af, om der er PFAS i specifikke produkter. Copyright PFAS IN CONSTRUCTION PRODUCTS 2025.
Images in accordance with Rambell Adobe Stock license. Graphics by Anna-Mette Monnelly and Martha Lewis.
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| alt blev der fundet hhv. PFAS og organiske fluorforbindelser i 11
ud af 44 byggevarer. Ni byggevarer kunne ikke testes for total
organisk fluor-indhold (TOF) pga. prevetekniske arsager. |
grafikken er der kun angivet resultater, der er hgjere end
detektionsgraensen pa 10 mg/kg for TOF og 1,0 ug/kg for target.
Detektionsgraensen er alene udtryk for den laveste koncentration
af et stof, hvor analysemetoden med sikkerhed kan pavise
stoffet, og det afspejler dermed ikke om indholdsniveauet udggr
en risiko eller er skadeligt.

Ud af de ca. 12.000 PFAS-stoffer, der er pa markedet, er der med
target-analysen testet for 69 stoffer. En negativ test af targetstof-
fer er dermed ikke ensbetydende med, at den byggevare, prgven
stammer fra, er PFAS-fri. Inden for en produktkategori kan der
veere store variationer i, om der er PFAS i specifikke byggevarer.

Analyserne viste fglgende overordnede resultater:

e 8 prgver havde total fluor (TF)-indhold over restriktionsforsla-
gets foreslaede greenseveerdi pa 50 mg/kg. Det betyder at,
producenter i fglge restriktionsforslaget skal dokumentere,
at der er tale om PFAS, herunder om der er tale om organisk
fluor.

PFAS | BYGGERIET

TOF (Total organisk fluor) blev pavist i 7 ud af 35 pragver med
koncentrationer mellem 31 og 1758 mg/kg, hvilket indikerer
PFAS.

PFAS-targetanalysen er gennemfgrt for alle 44 praver.
Specifikke PFAS-forbindelser blev fundet i 6 ud af 44 prgver
med koncentrationer mellem 1 og 40 pg/kg.

De hgjeste koncentrationer (20-40 ug/kg) blev malt for 6:2

FTOH i tre praver, hvilket for to af de undersggte byggevarer
vil betyde en overskridelse af restriktionsforslagets foreslae-
de greenseveerdi pa 25 ug/kg.

Andre paviste PFAS-forbindelser omfattede PFBA, MePFBSA,
6:2 FTS og diSAMPAP med koncentrationer mellem 1 og 1,7

pg/ke.

Af de 44 pragver, der indgik i undersggelserne, var det ikke
mulig at gennemfgre TOF-bestemmelsen pa 9 produkter pa
grund af produkternes materialeegenskaber.

HANDTERING AF GRANSEVZARDIERNE IFOLGE RESTRIKTIONSFORSLAGET | EU (ECHA,
2023)

INFORMATIONSKRAV: Hvis det samlede fluorindhold (TF) overstiger 50 mg F/kg, skal producenten,

importeren eller downstream-brugeren, efter anmodning, fremlcegge bevis for, hvorvidt den fluor

der er malt som indhold (TF), stammer fra PFAS eller ikke-PFAS. Dette bevis skal indsendes som

resultat pé& total fluor (TF) og ikke ved at beregne en omtrentlig veerdi for samlede PFAS.

Den foresléede begreensning i restriktionsforslaget goelder, medmindre producenten, importaren

eller downstream-brugeren kan pdvise, at produktet indeholder fluor, der stammer fra andre

stoffer end de stoffer, der er omfattet af denne foresldede begrcensning. Dette kan fx geres

baseret pd méledata eller oplysninger indhentet i forsyningskaeden.

Hvis overholdelse af 50 ppm-groensen ikke kan pavises tilstroekkeligt, skal blandingen eller

artiklen troekkes tilbage fra markedet, enten permanent eller indtil det samlede fluorindhold er

reduceret inden for greensen.

Koncentrationsgraensen er pragmatisk valgt for at matche felsomheden af de totalfluor-ana-

lysemetoder, der skal anvendes til mdling og overvégning af PFAS, herunder polymere PFAS.
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Alt i alt peger vores undersggelse pa, at der findes PFAS i
forskelligartede byggevarer pa det danske marked, bade malt
som total organisk fluor samt specifikke PFAS-forbindelser. Vi har
fundet PFAS i en reekke produkter, der ofte bruges i byggeriet, og
som alle kan kabes i et dansk byggemarked. | nogle af prgverne
er niveauet af PFAS sa hgijt, at byggevaren potentielt vil blive sveer
at fare pa markedet og bringe i omsaetning, safremt restriktions-
forslaget (ECHA, 2023) godkendes i EU.

Restriktionsforslaget ser desuden ud til at kunne pavirke
byggebranchen og producenter pa anden vis. Branchen kan snart
sta overfor at skulle teste og deklarere PFAS-indhold, og her ser
vi en raekke udfordringer.

Der er ikke en analysemetode, der kan give det fulde billede af
omfanget af PFAS i en byggevare. En undersggelse vil ofte kreeve
en kombination af flere analysemetoder, og selv ved dette er det
ikke muligt at fa et fuldkomment billede. Man kan i dag ikke teste
for al PFAS, men skal tage et valg om, hvilke typer, man vil teste
for og hvilke analysemetoder, man vil benytte sig af. Det er i sig
selv problematisk, at man kun kan teste for et fatal af de i alt
omkring 12.000 forskellige PFAS-stoffer, der er pa markedet.

| neerveerende undersggelse var forbehandlingen af byggevarer
vanskelig for flere prgver. En kemisk analyse kreever typisk blot
en lille maengde pravemateriale, og det er derfor bade tidskree-
vende og nogle gange teknisk vanskeligt at neddele iseer starre
og harde byggevarer repreesentativt.

TOF-analysen kunne ikke gennemfgres for ni prgver pga.
materialernes egenskaber. Dette peger pa, at analysemetoderne
har deres begreensninger, bl.a. i forhold til hvilke materialer de
kan analysere. Med andre ord, sa er valget af analysemetoden
vigtigt i forhold til de materialer (dvs. byggemateriale, vand, jord,
tekstil - ogsa kaldt matrice i analysesammenhaeng), der skal
undersgges.

Matrixeffekter pavirkede PFAS-targetanalysen for 17 praver, hvor
visse forbindelser ikke kunne bestemmes. Det betyder, at
sammenseetningen af materialet og indhold af urenheder/
kemiske stoffer i materialet kan pavirke den kemiske analyse,
hvilket her skete ved relativt mange analyser.

Uanset, er der behov for at analysemetoderne forbedres, og det
kraever at der er efterspargsel pa test af PFAS i byggevarer.
Udviklingen pa analyseomradet er dels drevet af statte til
forskning og udvikling og dels af den eksisterende PFAS-regule-
ring og dermed efterspgrgsel. Flere krav til flere test vil skabe
incitamenter til at udvikle bedre analysemetoder, der ogsa kan
give et mere komplet billede af PFAS-indholdet i byggevarer.
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PFAS i byggevarer er en eksisterende problemstilling, som der i
dag ikke tages hgjde for. Samtidig viser vi med litteraturstudiet og
konsekvensanalysen, at der mangler viden, herunder hvor stort
indholdet er af PFAS i danske byggevarer, samt hvilke PFAS-stof-
fer det drejer sig om. Desuden er der ikke nok viden om, hvordan
branchen skal undga de skadelige kemikalier, og hvordan
byggeaffald med indhold af PFAS bgr handteres. Det er alle led i
byggeriets livscyklus, som er udfordret af PFAS, og det har
konsekvenser for bade sundhed og miljg.

PFAS-cirklen, som er udviklet i dette projekt, viser at PFAS
potentielt kan findes i mange byggevarer og mange steder i
byggeriet. For branchen kan det veere sveert at fa oplysninger
omkring stofferne, fordi det typisk ikke bliver deklareret. Der er
ikke krav til deklaration. En gget efterspgrgsel pa disse oplysnin-
ger vil have en stor positiv effekt, da det vil medvirke til at skabe
opmaerksomhed i veerdikeeden, ligesom det kan blive en
markedsveerdi at have disse oplysninger pa sine produkter.
PFAS-cirklen giver altsa et godt billede af, hvor man skal lede
henne, og for hvilke varegrupper man seerligt skal efterspgrge
byggevarer uden PFAS-indhold.

En gennemgaende konklusion i konsekvensanalysen er, at der i
alle faser af byggeriets livscyklus er potentiel risiko for skader pa
miljg og mennesker, men ogsa at der mangler meget viden. Det
sidste ma dog aldrig fare til, at man ikke handler pa den viden,
der faktisk foreligger. Sa parallelt med, at der skal indsamles
mere viden gennem analyser og kortleegning, sa er det afgaren-
de, at der aktivt handles for at nedbringe PFAS-forbruget i
byggeriets livscyklus. Og der er brug for bade en politisk indsats
samt konkrete tiltag fra branchen. Anbefalingerne i denne
publikation leegger op til konkret handling, der vil bidrage til en
cirkuleer omstilling af byggeriet.

Gennem de seneste ar er der lgbende kommet mere regulering
af PFAS bade i Danmark og udenfor vores greenser. Desveerre
halter det i hgj grad bagefter med niveauet af analysemetoder og
teknologier, der skal dokumentere og handtere PFAS-problema-
tikken.

For at kunne overholde eksisterende og kommende krav til
PFAS-greenseveerdier, kraeves der meget mere udvikling pa
analyseomradet.

Selvom der sker en del udvikling/videreudvikling af PFAS-ana-
lysemetoder, er der fortsat en raekke udfordringer forbundet med
PFAS-analyser af produkter. Dette er beskrevet naermere i
‘Teknisk rapport - analyse af byggematerialer’. Screeningsmeto-
derne er fortsat dyre, tidskreevende og forudseetter meget
ekspertise ved bearbejdning og fortolkning af resultaterne.
Samtidig gar de mange forskellige materialetyper (fx tree, metal
og stenuld), der skal testes, standardiseringen af metoderne
vanskelig.
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0Ogsa antallet af PFAS-stoffer, der i dag kan testes for, udgar en
stor begraensning for, hvad du reelt kan fa viden om, og i hvor hgj
grad du kan sikre dig, at dit produkt er helt uden tilsat PFAS. Fx
giver den sakaldte TOF-analyse (Total Organic Fluorine) mulighed
for at undersgge den totale meengde af organisk fluor i et
materiale. Ulempen er dog, at det ikke er muligt at se, hvilket
specifik stof der er fundet, og derfor er analysen kun en indikati-
on af PFAS. Ofte vil man ggre brug af forskellige testmetoder for
at fa et mere fuldendt billede af PFAS-indhold (som det ogsa er
gjort i dette projekt), men det vil fortsat kun vise et udvalg. Det er
derfor vigtigt at veere opmeerksom péa analysevalg, nar man
sammenligner studier, hvor PFAS-indhold er undersggt. Derud-
over er der ogsa stor forskel pa analysemetodernes fglsomhed.
TOF-analyser har en mindre fglsomhed end targetanalyser, hvor
man tester for specifikke PFAS-stoffer, og finder dermed ikke lige
sa lave niveauer af PFAS, som targetanalyserne. Set i lyset af de
lave greenseveerdier for PFAS i miljget er dette veesentligt at veere
opmaerksom pa.

Hvis branchen far mere viden om PFAS-indholdet i byggevarer, vil
det ogsa kunne fare til mere genbrug og bedre genanvendelse,
hvilket vil bidrage til den cirkuleere omstilling af byggeriet. Men
der er brug for greenseveerdier at pejle efter. Ligesom der er
greenseveerdier for PFAS i fx drikkevand, jord og grundvand, bgr
der ogsa fastseettes en graenseveerdi for PFAS i byggeaffald. Det
er endvidere vores anbefaling, at det ved fastleeggelsen af en
graenseveerdi samtidig sikres, at der er behandlingssteder for
PFAS-forurenet affald, sa udfordringen med forureningen ikke
efterlades hos branchen.

Som beskrevet tidligere, er der de seneste ar kommet mere
regulering af PFAS, og mere er pa vej. Et opmaerksomhedspunkt
er dog, at denne regulering ofte er begreenset til at omfatte
PFAS-stoffer, som er reguleret under REACH pa Kandidatlisten.
Og dette omfatter kun et mindre antal af den samlede PFAS
stofgruppe pa omkring 12.000 stoffer. Mange PFAS-stoffer vil
altsa fortsat ga under radaren, selvom der introduceres nye krav
og regler.

Vi viser med nye testresultater, at der er PFAS i en lang reekke
byggevarer, og endda i tilstraekkelig hgj koncentration til at blive
omfattet af PFAS restriktionsforslaget i EU, hvis det bliver
vedtaget med den nuveaerende tekst. Dette er et stort problem for
byggebranchen, ligesom det har negative effekter pa mennesker
og milja.

Branchen alene kan ikke fa udfaset PFAS fra byggeriet. Der er
brug for politiske krav og regelsaet, som skal integreres i omstil-
lingen til cirkuleert byggeri. Dog er der en reekke veerktgjer, som
branchen kan hive fat i. Vi har anvist dem, vi mener, vil bidrage til
et mere sundt byggeri, et sundere arbejdsmiljg samt renere
affaldsstramme, ligesom det vil have mindre negativ effekt pa
miljget.
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