
 

 

 

 

AUH sommerekspertliste 

Emne Forsker i / Ekspert i Navn og kontaktinfo Tilgænge-

lighed 

Allergier og astma i 

sommerperioden 

 Græs 

 Bynke 

 Astma 

Johannes Schmid, 

overlæge, 

Lungesygdomme, mobil 

3095 4996 

Uge 26, 27, 28, 

32 og 33 

Babyer i 

sommervarmen 

 Hvordan køler man en 

baby ned i 

sommervarmen? 

 Hvordan sørger man 

for, at en baby får nok 

væske i 

sommervarmen? 

 Bliver der født mange 

sommerbabyer lige 

nu? 

Chefjordemoder, 

Jeanette Ziska, 

Kvindesygdomme og 

Fødsler, mobil  

2159 1826 

 

Cheflæge Jannie Dalby 

Salvig, 

Kvindesygdomme og 

Fødsler, mobil  

2461 3389 

Træffes hele 

sommeren 

Dehydrering  Hvordan forebygger 

man dehydrering i 

varmen? 

 Hvordan behandler 

man dehydrering? 

Ole Mølgaard, cheflæge, 

Akutafdelingen/ 

Skadestuen, mobil  

2149 5518 

 

OBS! for uge 27, 28 og 

29: 

Kontakt Mette Haahr, 

chefsygeplejerske, 

Akutafdelingen, mobil 

6127 7283. Hun vil 

formidle kontakt til en 

akutlæge 

 

Ole Mølgaard 

træffes i uge 

26, 30, 31, 32 

 

Fødevarer og 

sundhed/sygdom 

 Ernæring/fødevarer/ 

mad i relation til 

sundhed og sygdom 

Anne W. Ravn, klinisk 

diætist, 

Infektionssygdomme, 

mobil 2020 3550 

Træffes hele 

sommeren på 

nær uge 27 



 

Side 2 

 Gode råd om mad, 

der kan styrke 

kroppen i 

ferieperioden 

 

Grillskader  Hvordan undgår man 

at brænde sig på 

grillen? 

 Hvad kan man selv 

gøre, hvis man har 

brændt sig? 

Ole Mølgaard, cheflæge, 

Akutafdelingen/ 

Skadestuen,  

mobil 2149 5518 

 

OBS! for uge 27, 28 og 

29: 

Kontakt Mette Haahr, 

chefsygeplejerske, 

Akutafdelingen, mobil 

6127 7283. Hun vil 

formidle kontakt til en 

akutlæge 

 

Ole Mølgaard 

træffes i uge 

26, 30, 31, 32 

 

 

 

Væske i 

sommervarmen 

 Hvor meget væske 

skal man drikke, når 

det er varmt? 

 Er der forskel på, hvor 

meget man skal 

drikke om man er ung 

eller ældre? 

 Hvor hurtigt taber 

man den væske, man 

har drukket? 

Stinne Kvist, cheflæge, 

Nyresygdomme, mobil 

4046 0339 

 

OBS! for disse uger: 

uge 29:  

Overlæge Johan 

Vestergaard Povlsen, 

mobil 4046 0311 

Uge 30:  

Overlæge Mark 

Reinhard,  

mobil 4046 0321 

Uge 31:  

Overlæge Niels Henrik 

Buus,  

mobil 4046 0338 

Træffes i uge 

26, 27, 28, 32 

og 33 

Infektionssyg-

domme 

  

 Rejsemedicin: 

vacciner, 

tropesygdomme 

 Flåter   

Lars Østergaard, 

cheflæge, 

lærestolsprofessor, 

Infektionssygdomme, 

mobil 5151 3140 

Træffes hele 

sommeren 

Solbeskyttelse og 

solskader 

 Hvordan beskytter 

man bedst sin hud om 

sommeren 

 Hvad skal man gøre, 

hvis man bliver 

forbrændt 

 Hudkræft 

Ring på Hud- og 

Kønssygdommes 

hovednummer: 7846 

1833 og spørg 

sekretæren, om der er 

en speciallæge, som har 

mulighed for at svare på 

Træffes hele 

sommeren 



 

Side 3 

spørgsmål den 

pågældende dag.  

Stik og bid  Bistik/hvepsestik 

 Insektbid 

 Fjæsingestik  

Ole Mølgaard, cheflæge, 

Akutafdelingen/ 

Skadestuen,  

mobil 2149 5518 

 

OBS! for uge 27, 28 og 

29: 

Kontakt Mette Haahr, 

chefsygeplejerske, 

Akutafdelingen, mobil 

6127 7283. Hun vil 

formidle kontakt til en 

akutlæge 

Ole Mølgaard 

træffes i uge 

26, 30, 31, 32 

 

 

 

Ulykker – hoved og 

nakke 

 Hovedskader 

 Mountainbike-ulykker 

 Ulykker ved 

hovedspring 

 Hjernerystelse 

 Nakkeskader 

 Kranietraumer 

Jens Christian 

Hedemann Sørensen, 

professor, ph.d. 

Hjerne- og Rygkirurgi,  

mobil 2388 2178 

 

Træffes hele 

sommerferien, 

dog på mobil  

2916 1929 i 

uge 29, 30 og 

31 

 

 

 


