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Pressemeddelelse

Stil op - og gor Sjeelland mere trygt

Vil man vaere med til at bestemme, hvad TryghedsGruppen skal arbejde for, kan man
nu stille op til valg i TryghedsGruppen. Bliver man valgt, kan man gore noget for tryghe-
den - bade pa Sjelland og i resten af landet.

Skal TryghedsGruppen stette projekter, der opsaetter flere hjertestartere i lokalomradet? Skal
vi styrke indsatsen for unges mentale trivsel eller bidrage til at forebygge stress i arbejdslivet?
Hvor meget skal vi udbetale i bonus til vores medlemmer? Og hvordan udegver vi bedst muligt
vores rolle som sterste aktionaer i Tryg?

Det - og meget andet - kan TryghedsGruppens ca. 208.000 medlemmer i Region Sjeelland nu
vaere med til at bestemme. De kan nemlig stille op til valget til TryghedsGruppens reprasen-
tantskab og fa indflydelse pa, hvad TryghedsGruppen og TrygFonden skal arbejde for. Der
skal veelges 10 repraesentanter til en femarig periode i repraesentantskabet. Orientering om
opstilling og valg sker via e-Boks.

Man er medlem af TryghedsGruppen, hvis man er kunde i Tryg, Alka eller gennem en af Trygs
samarbejdspartnere. Dermed er man ogsa en del af et demokratisk feellesskab med i alt 1,5
mio. medlemmer.

"Som repraesentant i TryghedsGruppen, er man med til at bestemme bade, hvilke projekter vi
skal statte pa Sjeelland, og hvordan vi skaber mere tryghed i hele landet. Jeg vil derfor opfor-
dre alle, som braender for at styrke trygheden samt deltage aktivt i et af Danmarks starste
medlemsdemokratier, til at melde sig som kandidat," siger Jens Bigum, formand for Trygheds-
Gruppens repraesentantskab.

TryghedsGruppen er den stgrste aktionaer i Tryg og star bag TrygFonden, der i ar uddeler ca.
700 mio. kr. til almennyttige projekter. Som medlem af TryghedsGruppen kan man stille op
som kandidat til valget til og med 4. december 2025. Efterfelgende kan alle medlemmer i regi-
onen stemme fra 19. januar 2025 til og med 2. februar 2026.

Lees mere om TryghedsGruppens valg, og hvordan man stiller op, pa: Stil op til valget i Region
Sjeelland - tryghed.dk



https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ftryghed.dk%2Fmedlemmer%2Fmedlemmer-kan-faa-indflydelse%2Fvalg&data=05%7C02%7Crob%40tryghedsgruppen.dk%7C371620a75ffe4f70172208de0a48d4b6%7C3b2ef1a10e3840fd84ab2d809eb91bd1%7C0%7C0%7C638959505367025218%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=iUOWhyKQFm3yjMmtM8IlS4ybsF1rtcXiXEMDlkzViIM%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ftryghed.dk%2Fmedlemmer%2Fmedlemmer-kan-faa-indflydelse%2Fvalg&data=05%7C02%7Crob%40tryghedsgruppen.dk%7C371620a75ffe4f70172208de0a48d4b6%7C3b2ef1a10e3840fd84ab2d809eb91bd1%7C0%7C0%7C638959505367025218%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=iUOWhyKQFm3yjMmtM8IlS4ybsF1rtcXiXEMDlkzViIM%3D&reserved=0
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Kontakt: Robert Neimanas, pressechef, pa rob@tryghedsgruppen.dk og 93 94 02 05.

Om TryghedsGruppen

TryghedsGruppen er en medlemsdemokratisk virksomhed med 1,5 mio. medlemmer og den staorste
aktioncer i forsikringsselskabet Tryg. Vi udbetaler i ar ca. 1 mia. kr. i medlemsbonus og stdr bag
TrygFonden, der i ar uddeler op til 700 mio. kr. til almennyttige projekter.
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