Overblik

Psykinfos arrangementer og talks
efteraret 2026

AUGUST

Onsdag den 26. august

Fa det bedre et skridt
ad gangen

Nyfebing F. Bibliotek

SEPTEMBER

Torsdag den 3. september

Op og ned med bipolar
lidelse
Online Talk

Onsdag den 9. september

Hvad er en psykose?
Gorlev Bibliotek

Torsdag den 17. september
Samarbejde om

recoveryprocessen
Online Talk

PSYKIN~O

Kompetencecenter for Recovery

OKTOBER

Torsdag den 1. oktober

Hvordan kan peerstgtte
fremme recovery?
Online Talk

Tirsdag den 6. oktober

Depression og identitet
Greve Bibliotek

Torsdag den 22. oktober

Skizofreni uden fordomme
Online Talk

Onsdag den 28. oktober

Angstens mekanismer
Nestved Bibliotek

MIDT- OG VESTSJ/ELLANDS HOSPITAL

NOVEMBER

Torsdag den 5. november

PTSD - find vej til ro
Online Talk

Tirsdag den 10. november
Pargrende til et menneske
med psykisk lidelse
Psykiatrien Roskilde

Torsdag den 19. november

Psykisk lidelse og
diabetes pa samme tid
Online Talk

Onsdag den 25. november
Filmfremvisning -
Trine on Fire
Psykiatrien Slagelse

Du kan komme direkte til
PsyklInfos hjemmeside ved
at scanne QR-koden via

REGIONS)/AZLLAND
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kameraet pd din mobiltelefon.



