Overblik

Psykinfos arrangementer

og talks efteraret 2025

AUGUST

Tirsdag den 26. august
ADHD og kgn
Solred Bibliotek

SEPTEMBER

Onsdag den 3. september

Hvordan kan
du handtere
selvmordstanker?

Vordingborg Bibliotek

Torsdag den 18. september
Psykose hos unge
Online Talk

Onsdag den 24.september

Voksne med autisme
og socialt hverdagsliv

Slagelse Bibliotek

PSYKIN~O

Kompetencecenter for Recovery

OKTOBER

Torsdag den 9. oktober

Psykisk lidelse
og recovery uden
fordomme

Online Talk

Onsdag den 22. oktober

Veje videre fra PTSD
Nakskov Bibliotek

Torsdag den 30. oktober
Angst hos voksne
Online Talk

NOVEMBER

Onsdag den 5. november

Pargrende til et
menneske med
psykisk lidelse

Psykiatrien @st

Tirsdag den 11. november

Havefallesskab

- en del af behandlingen
i psykiatrien?
Psykiatrien Vest

Torsdag den 13. november

Hvad er BED -
tvangsoverspisning?
Online Talk

Torsdag den 20. november

Viden om skizofreni
- og veje til at fa det
bedre

Holbak Bibliotek

Torsdag den 27. november
Unge og trivsel
Online Talk

DECEMBER

Onsdag den 3. december

Emotionelt ustabil
personlighedsstruktur
og relationer

Nastved Bibliotek

TILMELDING

Det er gratis at deltage,
men det kraver tilmelding.
Det gar du online pa:

www.psykiatrienregsj.dk/
psykinfoarrangementer

Online Talks pa PsykInfos
hjemmeside kraver
ikke tilmelding.

Du kan komme direkte til
PsykInfos hjemmeside ved at
scanne QR-koden via kameraet
pa din mobiltelefon.
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