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Introduktion til undersggelsen



1.1 Indledning

Undersogelsens opdrag
Undervisningsministeriet har igangsat en
undersggelse af forekomsten og karakteristika
ved vold og udadreagerende adfaerd i den
almene folkeskole og frie grundskoler i
skolearet 2025/2026. Undersggelsen omfatter
ikke specialskoler eller seerlige
specialundervisningstilbud.

Formalet med undersagelsen er, at:

* Opna starre viden om vold og
udadreagerende adfeerd mod skolens
personale, andre elever og inventar i
grundskolen i dag.

+ Bidrage til at kvalificere ministeriets
fremtidige arbejde pa omradet.

Herudover skal undersggelsen ogsa bruges til
at forsta, hvordan kommuner og skoler arbejder
organisatorisk og paedagogisk med vold og
udadreagerende adfeerd. Dette med henblik pa
at understgtte fremtidig udvikling af fx
forebyggelse, handtering og administration pa
omradet.

Konkret skal undersggelsen belyse fire
hovedspargsmal (se boks til hajre).

Opgavelgsning

Undersggelsen er udarbejdet af Epinion og Als
Research pa baggrund af opdrag fra
Undervisningsministeriet.

Den samlede undersggelse er gennemfart i
perioden december 2025 til maj 2025.
Undersgagelsen baserer sig pa en reekke
forskellige dataindsamlinger, hvor seerligt tre
surveys til hhv. kommuner, skoleledelser og
klasseleerere samt casebesag pa to skoler
udger den substantielle del af resultaterne i
denne rapport. Herudover er der ogsa
gennemfart en raekke interessentinterviews og
registeranalyser.

Den samlede metode for undersggelsen og
resultaterne beskrives pa naeste side og mere
udferligt i bilag 1, kapitel 1 og 2.

Note: 1) | afsnit 3.4 perspektiveres resultaterne til disse andre
undersggelser, hvor der kan findes kildehenvisninger til disse.
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Undersggelsen belyser fire spgrgsmal

| henhold til opdraget skal undersggelsen
belyse fire overordnede hovedspargsmal om
vold og udadreagerende adfeerd i
grundskolen:

1. Omfanget og karakteren af vold og den
udadreagerende adfeerd, samt den
historiske udvikling

2. Bagvedliggende arsager til vold og den
udadreagerende adfeerd

3. Baggrundskarakteristika for skoler, der
seerligt oplever problemer samt skoler,
der oplever en lav grad af vold og
udadreagerende adfeerd

4. Skolernes (og kommunens) handtering
og forebyggelse af vold og
udadreagerende adfeerd

Baggrund for undersggelsen

Andre undersggelser om vold i grundskolen, fx
data fra Det Nationale Forskningscenter for
Arbejdsmiljg (NFA) og Danmarks
Leererforenings (DLF) medlemsundersggelser,
har identificeret udfordringer med vold mod
bade skolens personale og mellem elever.
Dertil peger flere undersggelser pa, at skolens
personale oplever, at der er sket en stigning i
voldelige episoder i grundskolen. Tilsvarende
peger Undervisningsministeriets egen
vidensopsamling fra foraret 2024 pa, at der er
sket en stigning i antallet af sager med
udadreagerende adfeerd.’

Indeveerende undersggelse har saledes som
formal at lave en samlet kortlaegning af vold og
udadreagerende adfzerd i den almene
grundskole. Modsat mange tidligere
undersggelser, der har fokuseret pa udvalgte
haendelsestyper, bygger denne undersggelse
pa fem afgreensede former for vold og
udadreagerende adfeerd.

Denne tilgang ger det muligt bade at beskrive
omfanget, hyppigheden og karakteren af
enkelte adfeerdsformer og samtidig undersgge
deres potentielle sammenspil i klasserne.
Undersggelsen kan dermed bidrage ind i
Undervisningsministeriets videre arbejde med 5
omradet.
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1.2 Designvalg og metodeoversigt

Vold og udadreagerende adfeerd blandt elever
er komplekst, da der kan anleegges bade
juridiske, etiske, paedagogiske og
arbejdsmiljgmaessige perspektiver pa at forsta
det, og mulighederne for at arbejde med det i
grundskolen. Undersggelsen har derfor skullet
sikre blik for bade administrative og
paedagogiske forstaelser og behov ind i feltet.

Undersggelsen startede derfor med en raekke
interessentinterviews, der bidrog med
forskellige input og teser, der kunne
indarbejdes i undersggelsen.

Dernaest blev gennemfgrt tre surveys pa
henholdsvis klasse-, skole- og
kommuneniveau, som alle blev gennemfort i
perioden 25. februar til 8. maj 2026:

1. Etklasseleerersurvey, der afdeekkede
klasseleererens' viden om vold og
udadreagerende adfzerd afgraenset til den
konkrete klasse og i et medarbejder-
perspektiv. Klasselaerer-surveyet er
besvaret af 860 klasselzerere fordelt pa 190
skoler i 61 kommuner. Med udgangspunkt i,
hvor mange klasseleerere skolelederne har
oplyst at have inviteret, udregnes
svarprocenten til 32 pct.

2. Etledersurvey, der afdeekkede skole-
lederens viden om vold og udadrea-
gerende adfaerd pa skolen og i et ledel-
sesperspektiv. 213 skoleledere har
besvaret ledersurveyet. Svarprocenten er
15 pct.

3. Et kommunesurvey, der afdeekkede
forvaltningens viden om vold og udadrea-
gerende adfeerd i kommunen og i et
forvaltningsperspektiv. 77 skolechefer eller

tilsvarende har besvaret kommunesurveyet.

Svarprocenten er 79 pct.

Seerligt klasselaerer- men ogsa ledersurveyet
havde et relativt lavt antal besvarelser i forhold
til populationen, hvorfor der pa naeste side
redeggres for datakvaliteten og repreesenta-
tivitet i disse to surveys. Omvendt vurderes
svarprocenten i kommunesurveyet at veere
yderst tilfredsstillende.

Deltagere i interessentinterviews

* Danmarks Laererforening (DLF)

* Kommunernes Landsforening (KL)

» Danske Skoleelever

*  Bgrne- og Ungdomspaedagogernes
Landsforbund (BUPL)

» Skolelederforeningen

* Red Barnet

» Begrne- og kulturchefforeningen

» Skole og Foreeldre

» Danske Handicaporganisationer

» Det Nationale Forskningscenter for
Arbejdsmiljg (NFA)

Parallelt med surveyindsamlingen blev der
gennemfgrt en kvalitativ interviewundersgg-
else pa to folkeskoler, der begge har
erfaringer med udfordringer med vold og
udadreagerende adfeerd. Disse skolers
erfaringer er saledes ikke et repraesentativt
udtryk for folkeskolerne generelt, men i stedet
en seerlig erfaringskilde, der har haft lang tid til
at reflektere over og arbejde med vold og
udadreagerende adfzerd.

Pa tveers af de to caseskoler blev der
gennemfgart:

4 interviews med leerere/paedagoger

8 gruppeinterviews med i alt 21 elever

2 interviews med skoleledere

4 interviews med forvaltning/PPR

4 interviews med AMR/TR/AKT (heraf ét
gruppeinterview)

4 interviews med foreelder og barn

Derudover er lavet en analyse af (historiske)
registerdata om vold og udadreagerende
adfeerd i grundskolen, hhv. bgrn- og
ungeunderretninger og arbejdsskadedata fra
Arbejdsmarkedets Erhvervssikring. Formalet er
at belyse, hvorvidt vold og udadreagerende
adfeerd registreres hyppigere nu end tidligere.

Alle ovennaevnte metoder udfoldes i vedlagte
metodebilag (bilag 1).

Der perspektiveres Igbende gennem rapporten
til andre (nyere) undersggelsers resultater om
emnet, og en samlet oversigt fremgar af afsnit
3.4.

Note: 1) Skolens leder videresendte klasselaerersurveyet til den medarbejder, der kendte klassen og dens historik bedst — derfor var det typisk 6
klasseleereren, der besvarede surveyet. Trods variationer i stillingsbetegnelser, benyttes udtrykket “klasseleerere”, nar vi henviser til denne gruppe
(ogsa selv om vedkommende fx er paedagog i klassen). Se desuden metodebilag.
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1.3 Dataindsamling og reprasentativitet i
klasselarer- og ledersurveys

Dataindsamlingen til klasseleerer- og
ledersurveys er gennemfgrt som en
landsdaekkende survey blandt almene
folkeskoler og frie grundskoler'. Denne tilgang
er valgt for at give alle relevante skoler
mulighed for at deltage og dermed styrke

grundlaget for at udarbejde nationale estimater.

Epinion har kontaktet skolelederen, som har
staet for at videredistribuere spgrgeskemaet il
de klasselezerere, de valgte skulle deltage i
undersggelsen. | klasselaerersurveyet er det
klasseleereren, som svarer for den klasse,
vedkommende selv har ansvaret for. Det sikrer,
at alle svar om haendelser og elever kommer
fra den underviser, som kender eleverne bedst.
Og at ingen elever eller episoder taeller mere
end én gang i opggrelsen. Tilgangen gar det
samtidig muligt at beskrive bade forekomsten
af de enkelte former for vold og
udadreagerende adfeerd og samlet set for
klasserne.

Kontaktgrundlaget for undersggelsen stammer
fra Institutionsregisteret. Grundet lave
svarprocenter i fgrste invitation via skolernes
generelle kontaktmails, berigede Epinion
kontaktgrundlaget med direkte
kontaktoplysninger pa skolelederens
arbejdsmail og -telefonnummer via skolernes
hjemmesider, som blev anvendt til
efterfelgende henvendelser.

Der er tillige gennemfgrt en intensiv
pamindelsesproces for at opna flere svar i
klasseleerer- og ledersurveys, som bade har
bestaet af mail- og telefoniske pamindelser til
skoleledere.

Vejning og efterbehandling

For klasseleerer- og ledersurveys er data
grundigt analyseret for at finde den bedst
egnede tilgang til veegtning og
efterbehandling. Der er anvendt
poststratificering som vaegtmetode til bade
klasselaerer- og ledersurveys.

Tilgangen er, at den samlede population —
dvs. alle landets almene folkeskoler og frie
grundskoler — inddeles i strata efter
institutionstype, region, skolestgrrelse og
foreeldrenes uddannelsesbaggrund.

Herefter sammenholdes hvert stratas andel
i vores besvarelser med andelen i
populationen.2

Veegtene for undersggelsen ligger i
intervallet 0,5 til 1,4 for skoler og 0,6 til 2,1
for klasser, hvilket er inden for det interval,
som veegte normalt befinder sig i ved
befolkningsundersggelser baseret pa et
repraesentativt CPR-udtraek.

Note: 1) De 277 grundskoler, som er en del af Undervisningsministeriets grundskolepanel, er ikke blevet inviteret til at deltage i denne undersggelse.
2) Alle disse baggrundsoplysninger er indsamlet fra spergeskemaet, institutionsregisteret, Danmarks Statistiks datavindue og uddannelsesstatistisks

API.



Fordeling af besvarelser pa institutionstype
og klassetrin for klasselarersurvey

For at lette fortolkningen af resultaterne, er det
relevant at kende til fordelinger iblandt
besvarelserne pa relevante baggrundsvariable.
Dette er seerligt relevant for klasselaerer-
surveyen, fordi resultaterne herfra fylder meget
i lgbet af rapporten.

Nar det kommer til institutionstype, kommer
66,8 pct. af besvarelserne fra folkeskoler, mens
33,2 pct. kommer fra klasseleerere pa frie
grundskoler (uveegtet). | den samlede
population udggar folkeskoler 71,7 pct. af alle
skoler, mens frie grundskoler udger 28,3 pct.
Dermed er der en diskrepans pa 4,9
procentpoint mellem de indsamlede
besvarelser og populationen som helhed. Det
skal dog understreges, som naevnt tidligere, at
institutionstype indgar i den benyttede veegt,
hvorfor der er taget hgjde for denne diskrepans
i de rapporterede resultater.

Herudover fordeler besvarelserne fra
klasseleerersurveyen sig som fglger pa tveers af
klassetrinsgrupper: 334 eller 38,8 pct. fra
indskolingen (svarende til 0.-3. klassetrin), 228
eller 26,5 pct. fra mellemtrinnet (svarende til 4.-
6. klassetrin) og 268 eller 31,2 pct. fra
udskolingen (svarende til 7.-10. klassetrin).
Herudover er der 30 besvarelser, svarende til
3,5 pct., fra ikke-argangsdelte eller samlaeste
klasser.
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Datagrundlagets reprasentativitet
Samlet set vurderes datagrundlaget efter
vaegtning at veere repraesentativt malt op
imod den nationale fordeling af almene
folkeskoler og frie grundskoler pa fglgende
variable: klassetrin, region, institutionstype,
foreeldrenes uddannelsesniveau,
skolestarrelse, sociogkonomisk reference,
elevfraveer, karaktergennemsnit,
inklusionsgrad, kompetencedaekning, trivsel
og andelen af elever, som er indvandrere
eller efterkommere.

For at vurdere datagrundlagets kvalitet i
forhold til at estimere nationale mal for vold
og udadreagerende adfaerd er surveydata
sammenlignet med registerdata fra
Danmarks Statistik i forhold til andelen af
elever, som har en underretning om
udadreagerende adfeerd. Ved hjeelp af
vores spgrgeskema til skolelederne
estimeres det, at den gennemsnitlige andel
elever med en underretning om
udadreagerende adfeerd er 0,0172, mens
det tilsvarende tal i registerdata er 0,0179".

Den meget teette overensstemmelse
mellem surveydata og registerdata
understatter, at de vaegtede estimater giver
et grundlag for nationale estimater af vold
og udadreagerende adfaerd i grundskolen.
For de vigtigste estimater for vold og
udadreagerende adfeerd er der yderligere
beregnet 95 pct. konfidensintervaller.

Der henvises desuden til uddybet
metodenotat i bilag 1 til denne rapport.

Note: 1) Det gennemsnitlige antal elever med en underretning beregnes som: antal elever i den almene folkeskole eller frie grundskoler med en
underretning om udadreagerende adfaerd divideret med det samlede antal elever i den almene folkeskole og frie grundskoler.
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1.4 Afgraensning og udsigelseskraft

Afgraensning af vold og udadreagerende
adfeerd

Pa baggrund af en omfattende desk research
og fgromtalte interviews med interessenter, er
vold og udadreagerende adfeerd blevet inddelt
og defineret i tre adfeerdskategorier: Fysisk
vold, trusler eller chikane samt materiel vold.

Herunder har undersggelsen skelnet mellem,
om den enkelte adfeerd var rettetimod andre
elever eller medarbejdere pa skolen.

Derfor undersages frekvenserne af fem
underliggende kategorier indenfor vold og
udadreagerende adfeerd:

1. Fysisk vold imod medarbejdere (i spgrge-
skemaet opdelt pa vold mod respondenten
og vold mod andet personale)

2. Fysisk vold mellem elever

3. Trusler eller chikane malrettet
medarbejdere

4. Trusler eller chikane mellem elever

5. Materiel vold

Da respondenternes opfattelse af vold kan
veaere meget forskellig fra person til person, har
der veeret lagt veegt pa, at alle spergeskemaer
indledningsvis var forsynet med en tydelig
definition af vold og udadreagerende adfeerd,
hvor der blev givet eksempler (se definitioner i
boks neden for). Respondenterne har Igbende
kunnet se disse definitioner vha. mouse over
funktioner i spgrgeskemaet.

Introtekst fra surveys:

Denne undersggelse skal belyse forekomsten af forskellige former for voldelig og udadreagerende adfeerd i danske

Hovedfokus pa den fysiske vold

Af hensyn til spgrgeskemalaengde og skolernes
tid til deltagelse, har det ikke vaeret muligt at
kortlaegge alle fem kategorier i dybden. Det er
derfor blevet prioriteret at bruge plads i
spargeskemaet pa at kortleegge situationer og
karaktertraek ved de to farste kategorier, der
handler om fysisk vold imod hhv. medarbejdere
eller elever.

Fokus pa 2025

De tre surveys har fokuseret pa at afdaekke
hyppighed og omfang af de forskellige typer af
vold og udadreagerende adfzerd for en
afgraenset periode (kalenderaret 2025).

Fokus pa det, respondenten ved noget om

Alle surveys har fokuseret pa sa praescist som
muligt at sparge respondenterne om det, de
ved mest om. Klasselaererne er saledes bedt
om at svare for deres specifikke klasse (fremfor
generelt om skolen). Tilsvarende er de
detaljerede spgrgsmal om fysisk vold mod
medarbejdere (hvad skete der konkret) kun
stillet til de klasselaerere, som selv har veeret
udsat for det. Ligeledes er skoleledere og
forvaltninger, fx i relation til omfang og
udvikling, hovedsagelig blevet bedt om at
vurdere de sager, hvor skoleledelsen/-
forvaltningen blev involveret. Dette for at sikre,
at de tre surveys giver et sa preecist og
retvisende billede af virkeligheden som muligt.

grundskoler. Vi arbejder med fglgende definitioner og afgransninger:

Der skelnes mellem:

* Fysisk vold (at nogen bliver slaet, sparket, skubbet, bidt, revet, kradset, nappet, rykket i haret, spyttet
pa, fastholdt eller far kastet noget efter sig)

* Trusler eller chikane (dvs. ikke-fysisk vold, herunder aggression imod andre samt verbal, skriftlig eller
digital chikane).

+ Materiel vold (gare skade mod materielle genstande/ting).

VIGTIGT: | undersagelsen vil vi altsa fokusere pa at afdaekke adfeerd, der er voldelig eller udadreagerende. Du
bedes have disse definitioner i tankerne, nar du besvarer spargsmalene. De vil blive gentaget som hjaelpetekster
relevante steder i spgrgeskemaet 9
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1.5 Laesevejledning

Resumé (s. 11)
Hovedfund praesenteres.

Omfang af vold og udadreagerende adfeerd (s. 19)

| kapitlet preesenteres vold og udadreagerende adfeerd, som det opleves fra de
forskellige aktarer, der beskaeftiger sig med omradet. Alle typer af vold og
udadreagerende adfeerd saettes under lup.

Karakter af vold og udadreagerende adfaerd (s. 36)

| kapitel 4 beskrives det, hvordan vold og udadreagerende adfeerd konkret kan se ud i
forskellige situationer, hvor adfeerden opstar. Det skal give leeseren en mere jordnaer
forstaelse af vold og udadreagerende adfeerd.

Sammenhange med vold og udadreagerende adfaerd (s. 47)

Her undersgges det, hvilke sammenhaenge der er mellem karaktertreek ved skoler,
klasser samt klasselaerere og graden af vold og udadreagerende adfeerd. Analyserne
giver et nuanceret indblik i, hvad der pavirker vold og udadreagerende adfaerd alt andet
lige.

Udviklingen i vold og udadreagerende adfaerd (s. 57)

| dette afsnit skiftes fokus til, hvordan udviklingen af vold og udadreagerende adfeerd
ser ud over tid. Med andre ord, er der flere eller feerre af sadanne episoder i dag? Her
inddrages flere forskellige datakilder, bade fra surveys og registerdata, for at nuancere
forstaelsen.

Arsager til vold og udadreagerende adfzerd (s. 66)

| dette afsnit seettes der fokus pa, hvordan medarbejdere pa landets skoler oplever de
bagvedliggende arsager til vold og udadreagerende adfeerd. Her inddrages bade
kvantitativ data fra surveyet til klasseleererne samt kvalitative interviews.

Organisatorisk arbejde med forebyggelse og handtering (s. 70)
| kapitel 8 undersgges det naermere, hvordan der arbejdes strategisk med hhv.
forebyggelse og handtering af vold og udadreagerende adfeerd fra forskellige
perspektiver og niveauer.

Kompetencer, behov og gnsker (s. 80)

Det er relevant at undersgge, hvilke behov klasseleerere og ledere pa skolerne selv
oplever at mangle. Dette sidste kapitel saetter netop fokus derpa; hvilke tiltag
efterspgrger de mennesker, der arbejder med omradet hver dag?

10
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Resumeé
- her gengives nggleresultater pa tvaers af kapitler
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Resuméet giver et overordnet billede af analysens

vigtigste fund

| dette kapitel preesenteres de overordnede
ngglefund pa tveers af rapporten.

Formalet er at give laeseren et overordnet
indtryk af, hvordan det samlede billede ser
ud. Herunder:

* Hvordan omfang og udvikling i vold og
udadreagerende adfzerd ser ud

» Hvad der kan veere af bagvedliggende
arsager

* Hvordan skoler arbejder med det

Til hgjre praesenteres seks af
undersggelsens helt overordnede fund.
Disse seks fund udfoldes og nuanceres som
afsnit i resuméet med henvisning til
understgttende data.

Fortolkning og kompleksitet

| laesningen af denne rapports fund skal det
understreges, at vold og udadreagerende
adfeerd i den almene grundskole ma forstas
som yderst komplekst. Analyserne viser, at
vold og udadreagerende adfaerd ikke kan
fuldt ud forklares ved at se isoleret pa fx
eleverne, leerernes kompetencer,
skolekarakteristika eller ud fra
sociogkonomiske forhold.

Tveertimod peger analysen pa, at vold og
udadreagerende adfeerd opstar i krydsfeltet
mellem mange forskellige faktorer, der er i
konstant beveaegelse ude i den enkelte
skoles praksis — fx skolens
organiseringsformer, medarbejdernes
kompetencer, elevsammensaetning og
skolens bredere sociale kontekst.

Derfor illustrerer resultaterne, at
forebyggelse og handtering af vold og
udadreagerende adfeerd kraever
opmaerksomhed pa flere niveauer samtidig
— og i sidste ende forstaelse for de lokale
forhold i den enkelte skoles kontekst.

Seks overordnede fund:

Fund 1:

Vold og udadreagerende adfeerd foregar
primeert og hyppigst mellem elever i
indskolingen. Samtidig forekommer vold og
udadreagerende adfeerd oftere i folkeskoler
end i frie grundskoler.

Fund 2:

Der er statistiske sammenhaenge mellem
hgjere grad af vold og udadreagerende
adfeerd og klasser, hvor klasseleeren ikke
vurderer at have hgje peedagogisk-relationelle
kompetencer, mindst én elev modtager statte i
undervisningen’, og hvor foreeldre til elever pa
skolen har et lavere uddannelsesniveau.

Fund 3:

Vold og udadreagerende adfeerd er i stigende
grad blevet en udfordring for nogle folkeskoler
over arerne. Sammenlignet med de frie
grundskoler har stigningen vaeret markant
mere udtalt i folkeskolerne.

Fund 4:
Klasselaererne peger primeert pa, at det ofte er
elevers manglende evne til selvregulering, der
forklarer voldelig og udadreagerende adfeerd.

Fund 5:
Béade kommuner og skoler har mest fokus pa
at skabe inkluderende bgrnefeellesskaber, nar
det kommer til forebyggende indsatser.

Fund 6:

De fleste klasselaerere og skoleledere
vurderer, at to-voksen ordninger er det bedste
veerktgyj til at handtere fremtidige situationer
med vold og udadreagerende adfeerd.

Note: 1) Klasseleererne har i et surveyspgrsmal vurderet, hvor mange elever i klassen, der modtager undervisning/paedagogisk stette, der ligger ud
over de almindelige peedagogiske rammer i almenklassen (fx undervisning med ekstra voksen, saerligt tilrettelagte forlgb eller delvis undervisning uden
for almenklassen samt specialundervisning i almenklassen). | rapporten refereres der til disse elever som elever, der ‘modtager stotte i undervisningen’.
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1. Vold og udadreagerende adfaerd foregar
primaert og hyppigst mellem elever i indskolingen

Episoder med vold og udadreagerende
adfaerd sker primart mellem elever — og i
mindre grad imod larerne

| klasselaerersurveyet afdaekkes
forekomsten af vold og udadreagerende
adfeerd i kalenderaret 2025. Resultaterne
viser, at episoder mellem elever er
betydeligt mere udbredte end vold og
udadreagerende adfeerd rettet imod
personale.

1. Trusler og chikane mellem elever er
forekommet i 57 pct. af klasserne pa
mindst ét tidspunkt. | 41 pct. af alle
klasser forekommer det pa manedlig
basis eller oftere.

2. Fysisk vold mellem elever er
forekommet i 55 pct. af klasserne pa
mindst ét tidspunkt. | 36 pct. af alle
klasser forekommer det pa manedlig
basis eller oftere.

3. | kontrast har der i 20 pct. af klasserne
veeret fysisk vold imod personale. | 9
pct. af alle klasser forekommer det pa
manedlig basis eller oftere.

Bade omfanget og hyppigheden drives dog i
hgj grad af tendenser i indskolingen.

Vold og udadreagerende adfzerd er klart
mest udbredt i de yngste klasser

Generelt observeres der en klar tendens til,
at vold og udadreagerende adfeerd er
seerligt udbredt blandt de yngste i
indskolingen, mens omfanget falder pa de
eeldre klassetrin. Dette er iseer geeldende for
episoder rettet mod personalet, men fysisk
vold mellem elever er ogsa betydeligt lavere
i udskolingen sammenlignet med
indskolingen.

Der er mere vold og udadreagerende
adfaerd pa folkeskoler end pa de frie
grundskoler

Pa en skala der maler det samlede omfang
af vold og udadreagerende adfeerd, har
folkeskolerne et gennemsnitligt omfang pa
16 point. Det er dobbelt sa hgjt som hos de
frie grundskoler (7,8 point).

| de klasser, hvor der er tilfaelde af vold
og udadreagerende adfaerd, er det ofte 1-
2 elever, der udviser adfeerden

Sparger man klasselzererne i de klasser,
hvor der er tilfaelde af vold og
udadreagerende adfeerd, om, hvor mange
individuelle elever der udviser adfeerden,
svarer de fleste 1-2 individer. Konkret er det
tilfeeldet i 60 pct. af klasserne med mindst ét
tilfeelde af fysisk vold, at det er 1-2 elever,
der har udvist denne adfzerd.

| de klasser, hvor der har veeret fa episoder
over aret, giver det ogsa mening, at der har
veeret fa elever, der har udvist adfeerden.
Spgrgsmalet er dog, om antallet af
individuelle elever med adfeerden gges i de
klasser, hvor der er hyppigere tilfeelde af
vold?

Her peger analysen pa, at der i klasser med
hyppige tilfeelde af voldelig og udadrea-
gerende adfeerd, er sma tendenser til, at
flere elever involveres (3 eller flere elever).
Men det er lige sa interessant at observere,
at 48 pct. af klasselaererne, i de klasser,
hvor der er hgjst omfang af voldelig og
udadreagerende adfeerd, stadig angiver, at
det er 1-2 elever, der udviser denne adfaeerd
(mod 60 pct. i gennemsnit).

Dette peger altsa pa, at fa elever i flere
tilfeelde kan drive en del af det samlede
omfang af vold og udadreagerende adfaerd.

Eksempler pa omfang af fysisk vold

| figur 2.1.1 pa naeste side samles op pa
udvalgte nggletal, der giver et billede af
udbredelse og hyppighed i fysisk vold
rettet imod hhv. medarbejdere og elever.
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Figuren neden for har til hensigt af illustrere, at forekomsten af en enkelt episode pa et helt skolear
betyder, at en klasse teeller med i den samlede opgerelse af udbredelsen af vold og udadreagerende
adfeerd. Det betyder dog ikke, at fysisk vold mod elever eller medarbejdere er hyppigt forekommende
i klassen, eller at episoderne drejer sig om mere end én elev. For at illustrere dette komplekse
billede, viser figuren mere detaljeret, hvor udbredte de to former for fysisk vold er.

Som det ses, bevaeger figuren sig fra en bred forstaelse, hvor én episode i én klasse over ét ar teeller
med (klasser, hvor adfeerden er en undtagelse), til en mere dybdegaende forstaelse af i hvor mange

klasser, adfeerden er en del af dagligdagen.

Figur 2.1.1: Klasselzerersurvey: Omfang af fysisk vold pa
forskellige niveauer

Udbredelse:

Klassetrinsgrupper:

Hyppighed:

Antal
elever:

Note: 1) Her medregnes udelukkende klasser, hvor mindst ét tilfeelde af vold og/eller udadreagerende adfeerd er forekommet.

Fysisk vold Fysisk vold
mod mellem elever
medarbejdere
Forekommet Forekommet
mindst én gangi | mindst én gang i
20% af alle 55% af alle
klasser klasser
Forekommet Forekommet

mindst én gang:
Indskoling: 39%
Mellemtrin: 14%
Udskoling: 3%

Forekommet
mindst én gang
manedligt i 9%
af alle klasser

1-2 elever
udviser i 60% af
tifeeldene
adfeerden i
klassen'

mindst én gang:
Indskoling: 75%
Mellemtrin: 59%
Udskoling: 27%

Forekommet
mindst én gang
manedligt i 36%

af alle klasser

1-2 elever
udviser i 60% af
tilfeeldene
adfeerden i
klassen'
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2. Omfanget af vold og udadreagerende adfaerd
varierer meget mellem klasser — og saerlige
faktorer haanger sammen hermed

Omfanget af vold og udadreagerende
adfzerd er meget forskelligt fra klasse til
klasse

Et centralt bidrag fra undersggelsen er
udviklingen af en samlet omfangsskala for
vold og udadreagerende adfeerd, der gor det
muligt at sammenfatte forekomst og
hyppighed af forskellige former for vold og
udadreagerende adfeerd i ét faelles mal.

Analyserne med det samlede mal viser, at
der er stor forskel pa omfanget af vold og
udadreagerende adfeerd pa tveers af landets
klasser. 28 pct. af alle klasser har slet ikke
oplevet episoder med vold og udadreage-
rende adfeerd i 2025. | den anden ende af
skalaen star 20 pct. af klasserne for
halvdelen af den samlede forekomst af vold
og udadreagerende adfaerd, hvilket ma
antages i hgj grad at pavirke disse klasser.

Vold og udadreagerende adfaerd hanger
sammen med kompetencer og
foraeldrenes uddannelsesniveau

For at komme naermere, hvad der haenger
sammen med forekomsten af vold og
udadreagerende adfeerd, er der foretaget en
sammenhangsanalyse af faktorer pa tre
niveauer: Karakteristika ved klasseleereren,
ved klassen og ved skolen.

Pa klasselaererniveau ses en sammenhaeng
mellem en lav forekomst af vold og
udadreagerende adfzerd og klasselzerere,
der vurderer deres egne paedagogisk-
relationelle kompetencer som hgje — dvs.
evnen til at afveerge og nedtrappe konflikter,
samt deres relation til klassen og kendskab
til dens dynamikker.

Pa klasseniveau er den steerkeste
sammenhaeng, hvorvidt der i klassen er
elever, der modtager stotte i
undervisningen. Hvis der er elever i klassen,
der modtager stgtte i undervisningen, er der
alt andet lige starre sandsynlighed for, at
klassen har oplevet en eller flere episoder
med vold og udadreagerende adfaerd.

Til sidst er skoleniveauet undersggt, og her
findes den staerkeste sammenhasng med
uddannelsesniveauet blandt skolens
foreeldre. Det vil sige, at jo hgjere
uddannelsesniveau foreeldrene har, desto
lavere sandsynlighed er der for, at den
givne klasse har oplevet fysisk vold og/eller
udadreagerende adfeerd.

Flere forhold har ingen sammenhang,
nar der kontrolleres for
baggrundsvariable.

Nar der i de statistiske analyser kontrolleres
for en raekke baggrundsvariable, ses ingen
selvstaendig effekt af flere forhold, som
kunne veere teoretiseret som
betydningsfulde. Det geelder i seerlig grad
andel indvandrere og efterkommere pa
skolen — samt institutionstype for de fleste
typer af vold og udadreagerende adfaerd.

Voldsepisoder skal tolkes i kontekst

Pa caseskolerne forteeller de, at det er
vigtigt at forsta konteksten omkring en
voldsepisode, og hvordan forskellige forhold
spiller ind. Her pointeres, at det giver mindre
mening at tale om fx slag og spark som
vold, nar der er tale om elever, der pa grund
af alder, eller manglende evner til
selvregulering, slar ud i affekt. P& én skole
foretraekker man eksempelvis at kalde det
voldsomme, fremfor fx voldelige, situationer.
Denne sproglige nuancering fastholder, at
slag og spark er uhensigtsmaessige, og at
gentagelser kan slide pa personalets trivsel
— men det betyder ogsa, at adfaerden
primeert forstas som en paedagogisk opgave
med fokus pa stattebehov afheengig af
elevens alder, intentioner, evner til
selvregulering og episodens grovhed.

Disse kvalitative fund peger derfor pa, at det
er vigtigt at forsta vold og udadreagerende
adfeerd i kontekst af forskellige klassetrin,
nar der laves kvantitative opggrelser.
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3. Vold og udadreagerende adfaerd anses i
stigende grad som en udfordring

Flere indikatorer peger imod en stigning

| rapporten har der veeret inddraget flere
forskellige datakilder til at belyse, om der er
sket en stigning i vold og udadreagerende
adfeerd pa skolerne.

Pa baggrund af disse datakilder ser det ud
til, at der er sket en stigning i, hvor meget
vold og udadreagerende adfeerd udger et
problem — seerligt for folkeskolen.

Datakilderne peger saledes pa, at flere
klasseleerere i folkeskolen oplever en
stigning over de sidste fem ar. Dertil
kommer, at systemet omkring lzererne — fx
en lille overveegt af ledere, underretninger,
registrering af arbejdsskader m.m. — i
stigende grad registrerer haendelser med
vold og udadreagerende adfeerd (se
kolonnen til hgjre).

Samlet tyder undersggelsen pa en
stigning

Vi kan dog ikke ngdvendigvis veere sikre pa,
om det er en faktisk stigning i omfanget,
eller om det blot er en oplevet stigning. | de
kvalitative interviews hares fx, at
medieopmeerksomhed, forskydninger i
lzererens personlige graenser, personlige
holdninger og @get fokus pa registrering
muligvis kan pavirke respondenters
oplevelse og sla igennem i systemet.

Uanset omfang er det dog sandsynligt, at
vold og udadreagerende adfeerd er en
stigende udfordring for (nogle) folkeskoler.
Fx viser undersggelsen, at skolerne i hgjere
grad ser behov for at inddrage ledelsen og
systemerne pa og omkring skolen for at
handtere det. Som mulige forklaringer pa
stigningen i dette behov, er aendringer i
elevers adfeerd én forklaringsmodel. Men
skolernes @ggede behov for at reekke ud kan
muligvis ogsa skyldes aendringer i andre
forhold ved skolen, sasom i laerernes
paedagogiske kompetencer, organisatorisk
kapacitet pa skolen og fokus pa
forebyggende arbejde.

Uagtet om vold og udadreagerende adfeerd

i stigende grad udfordrer nogle folkeskoler
pa grund af eendringer i selve omfang — eller
endringer i kapacitet til at handtere adfeer-
den — sa er det en udfordring, der givetvis
har reelle effekter pa det psykiske arbejds-
miljg og paedagogikken pa skolerne.

1. Flere lzerere oplever en stigning

| klasseleerersurveyet ses en mindre
overvaegt af klasselaerere fra folkeskolen,
der vurderer omfanget af vold og
udadreagerende adfeerd er stigende: 25-28
pct. vurderer, at omfanget af de fem typer af
vold og udadreagerende adfeerd pé skolen
generelt er stigende over de sidste fem ar.
9-11 pct., at omfanget er faldende. 43-48
pct. opfatter omfanget som uaendret.

2. Flere ledere inddrages oftere

| ledersurvey svarer en lille overveegt af
folkeskolelederne, at de hyppigere
inddrages i haendelser med vold og
udadreagerende adfeerd: 17-24 pct.
skoleledere pa folkeskoler vurderer, at
ledelsen er blevet mere hyppigt involveret i
de fem typer af vold og udadreagerende
adfeerd over de sidste fem ar. 14-17 pct. pa
folkeskoler vurderer, at de er blevet mindre
hyppigt involveret, mens 48-60 pct. svarer
uaendret.

3. Flere kommuner registrer stigning pa
nogleindikatorer

29-33 pct. af de forvaltninger, der har et
system til at fglge skolernes udvikling ift.
vold mod medarbejdere og brug af magt-
anvendelser, oplever en stigning over de
sidste fem ar. 4-12 pct. af dem oplever
faldende niveauer, og 39-45 pct. oplever
uaendrede niveauer.

4. Der er en stigning i registreringer

| 2015 var der underretning pa 0,7 pct. af
elever i udskolingen angaende udadrea-
gerende adfaerd — i 2024 var andelen pa 2,5
pct. — dvs. mere end en tredobling. | data fra
Arbejdsmarkedets Erhvervs-forsikring ses,

at der i 2008 var oprettet 28 sager om vold 16
imod leerere - og i 2025 125 sager.
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4. Elevers emotionelle og adfeerdsmaessige
udfordringer forklarer episoder med vold og
udadreagerende adfaerd

Klasselaererne peger pa, at vold og
udadreagerende adfzerd ofte skyldes
elever, der er udfordret pa
folelsesregulering

| klasseleerersurveyen har respondenter,

der har direkte erfaringer med forskellige

typer af vold og udadreagerende adfaerd i
klassen, vurderet hvilke arsager, der kan

forklare adfeerden.

De tre arsager, som klasselaererne hyppigst
peger pa, er fglgende:

1. 80 pct. af klasselzererne vurderer, at
elevernes evne til at styre deres fglelser
altid eller i mange tilfaelde kan forklare
voldelig og udadreagerende adfeerd.

2. 75 pct. af klasseleererne vurderer, at
elevernes manglende evne til at forsta
egen og andres adfzserd altid eller i
mange tilfeelde kan forklare voldelig og
udadreagerende adfaerd.

3. 61 pct. af klasselaererne vurderer, at
voldelig og udadreagerende adfeerd altid
eller i mange tilfaelde skyldes leg eller
sjov, der gar over gevind.

Disse forklaringer er isaer udbredte blandt
klasseleerere i indskolingen, hvor
sterstedelen af episoderne med vold og
udadreagerende adfzerd forekommer.

Resultaterne tyder pa, at klasseleerere i
indskolingen ser en udfordring, der kraever
en paedagogisk indsats — konkret at under-
stgtte de yngre elever i at udvikle bedre
forudseetninger for at mestre og regulere
deres egen adfzerd.

Denne tolkning bakkes ogsa op af fund fra
casebesg@g.

Caseskolerne peger pa, at elevers
adfeerd skal forstas nuanceret

Resultaterne fra survey understgttes af
kvalitative interviews pa caseskoler,
hvor der er en oplevelse af, at yngre
elever i stigende grad har vanskeligt
ved at regulere folelser og handtere
konflikter. | den forbindelse peges der
pa, at vold og udadreagerende adfaerd i
de yngre klasser ofte kommer til udtryk
ved, at en elev fx langer ud i affekt og
rammer en leerer eller elev. Der
bergres her et grundlaeggende
spargsmal, som ogsa blev rejst i de
indledende interessentinterviews, om,
hvilken rolle elevens intention eller
mangel pa samme spiller i forstaelsen
af adfeerden og den paedagogiske
handtering af situationen efterfglgende.

En mulig forklaring pa, at vold og
udadreagerende adfeerd bliver mindre
udbredt i takt med, at eleverne bliver
eldre, kan derfor veere, at deres evner
til at fglelsesregulere og udgve
selvkontrol udvikles med alderen.

Samtidigt peges der pa skolens vigtige
rolle i at understgtte denne udvikling —
ved at arbejde bevidst bade fore-
byggende og handterende, og finde
balancer mellem feellesskabet og
individets behov.

De kvalitative interviews peger
desuden p3, at sociogkonomiske
faktorer ikke bar negligeres i
forstaelsen af vold og udadreagerende
adfeerd. Social udsathed, belastninger i
opveeksten og begraensede
foreeldreressourcer fremhaeves
eksempelvis som forhold, der kan age
risikoen for, at en elev bliver involveret i
episoder med vold og/eller
udadreagerende adfeerd.

17



5. Kommuner og
skoler arbejder bade
med handtering og
forebyggelse

Nar det kommer til forebyggende indsatser,
angiver flest kommuner blandt flere
muligheder, at de fokuserer pa at skabe
inkluderende bgrnefeellesskaber (70 pct.
arbejder med dette pa tveers af skoler). Her
er der en overensstemmelse med
resultaterne fra skolelederne, som ogsa
oplyser, at de primaert arbejder med
indsatser rettet mod inkluderende
feellesskaber.

48 pct. af skolerne har ogsa arbejdet med
indsatser for hele skolen, der omhandler
styrkelse af leerernes relationer til eleverne
som en forebyggende indsats — hvilket i
sammenhaengsanalysen er den mest
betydningsfulde faktor pa laererniveau, nar
det kommer til at mindske forekomsten af
vold og udadreagerende adfaerd.

Nar fokus skiftes til handtering af episoder
med vold og udadreagerende adfaerd, efter
de er opstaet, peger bade kommuner og
skoler pa, at et seerligt vigtigt indsatsomrade
er procedurer for dokumentation og
registrering — hvilket stemmer overens med,
at antallet af underretninger er steget over
tid. Herudover har mange bade kommuner
og skoler fokus pa at have vejledninger om,
hvordan leerere kan hente hjaelp i
konfliktfyldte situationer.

Ifalge estimater baseret pa resultater fra
skolerne, registreres der i gennemsnit pa ét
ar 20 magtanvendelser, 17 underretninger
og 12 udelukkelser per 1.000 elever.

Epinion

6. Bade klasselzrere
og skoleledere peger
pa, at flere timer med
to-voksenordninger vil
kleede dem bedre pa

| overensstemmelse med
sammenhaengsanalysen angiver
klasseleererne ligeledes selv, at deres
relation til klassen og eleverne i klassen
giver dem bedre forudseetninger for at
handtere problematiske episoder.

Hvis man sparger bade klasselaererne og
skolelederne, hvilke tiltag, de mener, kunne
klaede medarbejderne bedre pa til at
handtere situationer med vold og
udadreagerende adfeerd i fremtiden, sa
peger saerligt mange pa to-voksenordninger
(78 pct. af klasselaererne). Klasseleerere i
klasser med hgj voldbelastning mener i
signifikant hgjere grad, at to-voksen-
ordninger vil klaede dem bedre pa. Til
sammenligning er skoleledere pa frie
grundskoler mindre tilbgjelige til at mene, at
toleererordninger vil kleede laererne bedre
pa.

Lidt feerre klasselaerere vurderer, at
udvidede befgjelser til at gribe fysisk ind vil
kleede dem bedre pa til at handtere
fremtidige episoder (43 pct.). Generelt
vurderes de fleste tiltag opstillet i surveyet
som gnskveerdige for relativt store andele af
klasseleererne, selvom nogle gnskes mere
end andre. Behovene afhaenger givetvis af
skolernes situation og lokale kontekst.

De kvalitative interviews pa caseskolerne
nuancerer ovenstaende. Her gnskes isaer
ressourcer til at arbejde videre og i dybden
med seerligt forebyggelse gennem
eksisterende paedagogiske og
organisatoriske indsatser.

18



Epinion

Omfang af vold og
udadreagerende adfaerd
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Indledning til kapitel 3

Omfang af vold og
udadreagerende adfaerd

Vold og udadreagerende adfaerd opleves i meget forskelligt omfang pa tveers af
skoler, klassetrinsgrupper og klasser. Og der er stor forskel pa forekomsten af de
enkelte typer af vold og udadreagerende adfaerd. | dette kapitel beskrives omfanget af
vold og udadreagerende adfeerd, som det opleves fra forskellige perspektiver, hhv. et
klasseperspektiv helt teet pa episoderne og et skoleperspektiv, der omhandler de episoder,
hvor lederne involveres.

Kapitlet beskriver fgrst omfanget af de fem typer af vold og udadreagerende adfeerd. Et
centralt resultat af undersggelsen er imidlertid, at de forskellige typer ofte optreeder samlet
i de samme klasser. Derfor afsluttes kapitlet med en analyse af klassernes samlede
voldsbelastning.

Afsnit og hovedfund

Omfang af forskellige typer af vold og udadreagerende adfaerd (s. 21)

Chikane og trusler eller fysisk vold mellem elever er de to adfeerdstyper, som er klart mest
forekommende. Begge typer er forekommet mindst én gang i over halvdelen af klasserne i
2025. Omvendt forekommer fysisk vold mod personalet relativt sjeeldnere. | 20 pct. af
klasserne har der mindst én gang veeret fysisk vold mod medarbejdere i 2025.

Fysisk vold mod skolens personale sker sjeeldent i udskolingen og langt hyppigere i
indskolingen. | de klasser, hvor der er tilfaelde med fysisk vold rettet imod personale og
mellem elever, er det for 60 pct. af klasserne 1-2 elever, som har udvist adfeerden — og i
17 pct. af disse klasser er det 5 eller flere elever.

Involvering af skoleledelsen i episoderne (s. 26)

Pa 20 pct. af skolerne bliver skoleledelsen inddraget mindst ugentligt i sager omkring
fysisk vold mellem elever, mens det mht. fysisk vold mod personale var tilfaeldet pa 11
pct. af skolerne. 25 pct. af skolelederne svarer, at de ikke blev inddraget i sager om
fysisk vold imod personalet pa skolen i 2025. Pa 17 pct. af skolerne er lederne blevet
inddraget i sager med trusler mellem elever i naesten alle eller en del af skolens klasser,
mens det tilsvarende tal for fysisk vold mellem elever er 13 pct.

Samlet omfang af vold og udadreagerende adfzerd i klasserne (s. 28)

Et centralt resultat af undersggelsen er, at de fem typer af vold og udadreagerende
adfeerd i hgj grad fglges ad. Klasser med hgj forekomst af én type vold har ofte ogsa hgj
forekomst af andre typer af vold og udadreagerende adfeerd.

Analyserne viser, at belastningen er meget ulige fordelt mellem klasserne. En betydelig
andel af klasserne oplever ingen eller begreenset vold og udadreagerende adfeerd, mens
en mindre gruppe klasser oplever et markant hgjere samlet omfang. Omfangsmalet
bygger bade pa, hvilke typer for vold og udadreagerende adfaerd der forekommer i
klassen, og hvor hyppigt de forekommer.

Perspektivering til andre undersogelser (s. 32)

Til sidst perspektiveres der til nyere undersggelser om vold og udadreagerende adfeerd.
Mange af disse kan dog ikke sammenlignes direkte med indeveerende undersggelse.

Ikke desto mindre peger andre tidligere undersggelser — ligesom indeveerende
undersggelse - pa, at vold og udadreagerende adfeerd i grundskolen udggr en udfordring

i et betragteligt antal klasser. 20
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3.1 Omfang af forskellige typer vold og
udadreagerende adfaerd

Det er vaesentligt at understrege, hvordan
man skal leese undersggelsens opgarelse af
omfang af vold og udadreagerende adfaerd
korrekt. Det skyldes, at nar undersggelsen
afdaekker forekomsten af enkeltstaende
episoder over et helt skolear, sa skal der
kun én episode med fx trusler mellem elever
til, at en klasse teeller med. Men det betyder
ikke, at trusler eller andre adfaerdstyper er
hyppigt forekommende i klassen, eller at
episoderne drejer sig om mere end én elev.

For at illustrere dette komplekse billede,

vises der i figur 3.1.1 neden for en oversigt,
som mere detaljeret viser, hvor udbredte de
forskellige typer af vold og udadreagerende

adfeerd er.

Som det ses, beveeger figuren sig fra en
bred forstaelse, hvor én episode i én klasse

over ét ar teeller med (klasser, hvor

adfeerden er en undtagelse), til en mere
dybdegaende forstaelse af i hvor mange
klasser adfeerden er en del af dagligdagen.

Figur 3.1.1: Udbredelse og hyppighed af vold og udadreagerende adfaerd — baseret pa vurderinger i klasselaerersurvey

Fysisk vold Trusler og Materiel vold Fysisk vold Trusler og
mod chikane mod mellem elever chikane
medarbejdere | medarbejdere mellem
elever
Udbredelse: Andel 20% af alle 28% af alle 46% af alle 55% af alle 57% af alle
af klasser, hvor klasser klasser klasser klasser klasser

mindst én episode er
forekommet i 2025
med forskel mellem
klassetrinsgrupper:

Hyppighed: Andel af
klasser, hvor
adfeerden
forekommer pa
mindst manedlig
basis:

Antal elever, der
udviser adfeerden i
klasser, hvor mindst
ét tilfeelde af vold
og/eller udad-
reagerende adfeerd
er forekommet, jf.
klasseleererens
vurdering:

Indskoling: 39%
Mellemtrin: 14%
Udskoling: 3%

9% af alle
klasser

Indskoling: 17%
Mellemtrin: 5%
Udskoling: 1%

1-2 elever (i
60% af
tilfeeldene)

Indskoling: 40%
Mellemtrin: 22%
Udskoling: 18%

18% af alle
klasser

Indskoling: 29%
Mellemtrin: 14%
Udskoling: 9%

1-2 elever (i
59% af
tilfeeldene)

Indskoling: 52%
Mellemtrin: 45%
Udskoling: 43%

27% af alle
klasser

Indskoling: 36%

Mellemtrin: 24%
Udskoling: 20%

NA

Indskoling: 75%
Mellemtrin: 59%
Udskoling: 27%

36% af alle
klasser

Indskoling: 61%
Mellemtrin: 32%
Udskoling: 11%

1-2 elever (i
60% af
tilfeeldene)

Indskoling: 70%
Mellemtrin: 57%
Udskoling: 43%

41% af alle
klasser

Indskoling: 58%
Mellemtrin: 38%
Udskoling: 25%

1-2 elever (i
59% af
tilfeeldene
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Med ovenstaende in mente dykkes nu ned i
udbredelsen af vold og udadreagerende
adfeerd péa tveers af landets skoler.

| den forbindelse er det vaerd at notere, at
klasseleererne i nedenstaende spgrgsmal, som
illustreret i figur 3.1.2, er blevet spurgt ind til,
om de har oplevet mindst én haendelse med
den givne adfaerd i 2025. Operationaliseringen
af fysisk vold, trusler eller chikane og materiel
vold er altsad meget bred i det nedenstaende,
og det beerer resultaterne preeg af.

| 72 pct. af klasserne har der vaeret mindst én
form for vold eller udadreagerende adfaerd.
Omvendt har der i 28 pct. af klasserne ikke
veaeret nogen af de adspurgte typer af vold og
udadreagerende adfeerd.

Hvis den statistiske usikkerhed medtages i de
ovenstaende resultater, kan surveybesvarel-
serne bruges til at beregne et realistisk estimat
af, hvor udbredt de forskellige vold- og
adfeerdstyper er i grundskolen i hele landet.

Det illustreres i figur 3.1.2 neden for, hvor
estimater med tilhgrende konfidensintervaller
vises for de fem typer af vold og
udadreagerende adfzerd. Et konfidensinterval

er i den sammenhaeng et mal for den statistiske

usikkerhed i de praesenterede estimater.

Epinion

Derved forteeller konfidensintervallet, at det
sande estimat, med 95 pct. sandsynlighed,
ligger inden for dette interval.

Vold og udadreagerende adfzerd rettet mod
personalet

Figuren neden for viser, at der har veeret vold
mod personale i 20 pct. af klasserne i 2025.
Udregningen af konfidensintervaller afslgrer
dog, at omfanget reelt ligger mellem 17,4 og
23,0 pct. af klasserne, hvor der er forekommet
fysisk vold mod klasselaereren og/eller andet
personale mindst én gang i lebet af 2025. Det
er saledes den mindst udbredte adfaerdsform.
Til leesningen af disse resultater skal ogsa
naevnes, at caseskolerne peger pa, at de fleste
tilfeelde af fysik vold ikke udretter stor fysisk
skade — men at gentagende tilfaelde af fysisk
vold kan vaere mentalt opslidende for
personalet (se afsnit 4.1.2).

Vold og udadreagerende adfard rettet mod
andre elever

| den modsatte ende findes trusler eller chikane
mod elever, som er forekommeti 57 pct. af
klasserne i 2025 med et konfidensinterval pa
mellem 53,5 og 60,5 pct.

Figur 3.1.2: Andelen af klasser i almene folkeskoler og frie grundskoler, hvor der i 2025 er forekommet minimum én af felgende volds-
og adfaerdsepisoder. Konfidensintervaller er angivet til hgjre i figuren. Baseret pa klasselarersurvey.

N =860

Fysisk vold mod dig og/eller andet
personale

Trusler eller chikane mod dig eller
andet personale

Materiel vold

Fysisk vold mod andre elever

Trusler eller chikane mod andre
elever

0% 10%

Konfidensinterval

17,40-23,01%

27,5% 24,41-30,62%
46,4% 42,94-49,93%
—@—i
54,5% 51,02-58,03%
—@—i
zﬁ 53.54-60,51%

30% 40% 50% 60% 70%

Andel klasseleerere som svarer "Ja”

Note: Fuld spergsmalsformulering: "Taenk pa den klasse, du besvarer for. Har elever i kalenderaret 2025 udgvet falgende typer for vold og
udadreagerende adfaerd?”. Figuren viser det vaegtede estimat med dertilharende 95% konfidensintervaller for andelen af klasser, hvor klasselaereren
angiver, at der i 2025 er forekommet de fem typer for fysisk vold, chikane og materiel vold.
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3.1.1 Vold og udadreagerende adfard er mest udbredt i

indskolingen

| figur 3.1.3 er udbredelsen af de forskellige
typer af vold og udadreagerende adfeerd
opgjort for de forskellige klassetrinsgrupper.

Her ses, at samtlige kategorier inden for vold
og udadreagerende adfaerd er mest udbredte i
indskolingen og mindst udbredte i udskolingen.

| udskolingen er der i 3 pct. af klasserne
forekommet fysisk vold mod klasselaereren
og/eller andet personale. | modsaetning er det
samme forekommet i 39 pct. af klasserne i
indskolingen og i 14 pct. af klasserne pa
mellemtrinnet.

Fysisk vold mod andre elever forekommer dog
generelt betydeligt mere pa alle trin, men ogsa
her ses en starre udbredelse i indskolingen end
pa mellemtrin og i udskolingen.

Ligeledes ses, at trusler og chikane — bade
mod andre elever og mod personale — er
relativt mere udbredt i indskolingen
sammenlignet med de aeldre trin.

Materiel vold er den kategori, hvor der er
mindst forskel pa klassetrinsgrupperne.
Materiel vold er forekommet i 43 pct. af
klasserne i udskolingen og i 52 pct. af
klasserne i indskolingen.

Den store forskel pa forekomsten af vold og
udadreagerende adfeerd star i modsaetning til
DEAs (2026: 18) rundspgrge blandt lzerere,
hvor DEA ikke finder, at der er indikationer pa
forskelle i oplevelsen af forskellige typer af vold
og udadreagerende adfzerd pa tveers af
indskoling, mellemtrin og udskoling — dog er det
uklart, hvordan DEA opgar, hvilket klassetrin
den givne leerer arbejder pa.

Det skal noteres, at DEA generelt formulerer
deres spgrgsmal om oplevelsen af forskellige
adfaerdstyper forskelligt fra indevaerende
undersggelse. Fx sparger DEA ikke lige sa
direkte ind til oplevelsen af vold mod leereren
selv eller andet personale, men har mere abne
formuleringer sasom "En elev har udvist
adfeerd, der udsatte personalet for fysisk fare”,
hvilket givetvis kan forklare noget af forskellen.

Dog stemmer indevaerende undersggelses
resultater mht. klassetrinsgruppe overens med
andre undersggelser som fx DLFs
medlemsundersggelse, der ogsa finder, at vold
og udadreagerende adfaerd primaert
forekommer i indskolingen'. Se ogsa en
grundigere gennemgang af andre lignende
analyser i afsnit 3.4.

Figur 3.1.3: Klasselzrersurvey: Udbredelsen af vold og udadreagerende adfzerd fordelt pa klassetrinsgruppe

20%

: . 149
Fysisk vold mod dig og/eller

andet personale

Trusler eller chikane mod
dig eller andet personale

Materiel vold

Fysisk vold mod andre
elever

Trusler eller chikane mod
andre elever

Note: 1) Se fx DLF medlemsundersggelse om vold, februar 2025

—@— [ndskoling (N = 334)
—&— Mellemtrin (N = 228)

Udskoling (N = 268)
—e— Alle (N = 860)

75%

57%¢@ 57% 70%
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3.1.2 | mange klasser med vold og udadreagerende adfaerd

udviser 1-2 elever dette

De klasseleerere, som har angivet, at der har
veeret fysisk vold eller trusler og chikane mod
enten medarbejdere eller elever, har faet et
opfalgende spargsmal om, hvor mange elever
der har udvist adfeerden.

Neden for er visualiseret et spargsmal stillet til
klasseleerere, som har oplevet fysisk vold mod
sig selv, andet personale eller mellem elever,
hvilket er 56 pct. af alle klasseleererne.

| en majoritet af klasserne begas den fysiske
vold af 1-2 elever

Her noteres det, at det har vaeret muligt for
klasseleereren abent at angive et antal elever,
hvorfor nogle klasselaerere svarer '0’, selvom
de tidligere har angivet at have oplevet mindst
én form for vold eller udadreagerende adfeerd.
Det kan muligvis skyldes, at eleven/eleverne,
der har udevet den/de konkrete episoder med
fysisk vold, kommer fra en anden klasse end
den, som klasselaereren besvarer for.

Det geelder for 60 pct. af klasserne, hvor fysisk
vold forekommer, at adfaerden har veeret udvist
af enten 1 eller 2 elever (og muligvis kun
enkelte gange). | de klasser med hgjest omfang
af vold og udadreagerende adfzerd angiver 48
pct. af klasselzererne, at 1-2 elever udviser
denne adfeerd. Dermed er det en tendens, pa
tvaers af omfanget af vold og udadreagerende
adfeerd, at det i mange tilfaelde udvises af fa
elever.

Dette peger pa, at fysisk vold i en majoritet af
klasserne er knyttet til fa elever. Det kan veere
et udtryk for, at de 1-2 elever kun har veeret
involveret i enkeltstaende eller fa episoder.

Omvendt er det veesentligt at bemeerke, at der
samtidig er en mindre andel af klasser, hvor
volden har et stgrre omfang, idet den udgves af
et starre antal elever. Alt andet lige giver det i
nogle klasser en stgrre udfordring, hvis flere
elever har udvist fysisk vold. | figuren kan ses,
at deri 17 pct. af klasserne, hvor der er
foregaet fysisk vold, har veeret 5 eller flere
elever, der har udgvet denne fysik vold.

Figur 3.1.4: Klasselzerersurvey: Antal elever som begar fysisk vold i klasser med mindst én form for fysisk vold

N =482
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Antal klasselaererbesvarelser

20

| 60 pct. af de klasser,
hvor der har veeret fysisk
vold, har 1-2 elever,
veeret udgvende

| 17 pct. af de klasser,
hvor der har veeret fysisk
vold, har 5 eller flere
elever veeret udgvende
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Antal elever som udgver fysisk vold

Note: Fuld spgrgsmalsformulering: “Du har angivet, at elever i den klasse, du besvarer for, mindst én gang har udvist
vold over for elever, dig eller andet personale. Hvor mange elever i klassen har udgvet falgende typer for vold og
udadreagerende adfeerd i lgbet af 20257 Giv dit bedste skan, hvis du ikke kan huske det praecise antal elever.”.
Svarkategori vist i figuren: Fysisk vold: Hvor mange af klassens elever har veeret fysisk voldelige i labet af 2025 overfor

elever, dig eller andet personale? Skriv antal elever.
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3.1.3 Hvor ofte forekommer vold og udadreagerende adfaerd?

Ogsa i forhold til hyppighed er der stor forskel
pa, hvor ofte klasselaerere oplever vold og
udadreagerende adfzerd fra klasse til klasse.

Det erillustreret i figur 3.1.5. Her er alle
klasseleerere, der har oplevet forskellige typer
for vold og udadreagerende adfeerd, blevet
spurgt om, hvor hyppigt det er forekommet i
den klasse, som de besvarer for. Det er vigtigt
at fremhaeve, at procentsatserne angiver
andele inden for gruppen af leerere, der har
rapporteret adfeerden mindst én gang — og altsa
ikke udtrykker andele af samtlige skoler.

| de klasser, hvor chikane og trusler mod elever
er forekommet, sker det pa daglig eller ugentlig
basis i halvdelen af klasserne (50 pct.).

For begge kategorier af fysisk vold mod
klasselaereren/personale forekommer volden
mindst ugentligt i ca. 20 pct. af de klasser, hvor
adfeerden er forekommet. Dog er fysisk vold
mellem elever relativt hyppigt forekommende,
og 41 pct. af de klasser, der har oplevet dette,
ser det forekomme mindst ugentligt.

Den starre forekomst af vold og udadreage-
rende adfaerd i indskolingen slar ogsa igennem
i relation til hyppighed.

Fx ses, at 45 pct. af de klasser i indskolingen,
hvor der har veeret fysisk vold mellem elever,
oplever det ugentligt. Den tilsvarende
procentsats er 23 pct. for mellemtrinnet samt 14
pct. for udskolingen (se desuden tabelrapport

1, tabel 17-22). Vold og udadreagerende
adfeerd er séledes bade mere udbredt og
hyppigere forekommende i indskolingen
sammenlignet med mellemtrin og udskoling.

DLF (2025) har udfert en rundspgrge blandt
deres medlemmer, hvor de ogsa stiller et
spargsmal, der relaterer sig til, hvor ofte
leereren oplever voldelige episoder mellem
elever — dvs. tilneermelsesvist det samme, som
der er inkluderet i figur 3.1.5. | DLFs
undersg@gelse er andelen af laerere, der svarer
dagligt (11 pct.), ugentligt (30 pct.) og manedligt
(25 pct.) meget teet pa ovenstaende resultater,
hvilket styrker tiltroen til fordelingerne.

Figur 3.1.5: Klasselaerersurvey: Hvor ofte forekom der i kalenderaret 2025 episoder, hvor elever fra klassen udgvede falgende

typer for vold og udadreagerende adfaerd?
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3.2 Involvering af skoleledelsen i episoderne

| dette afsnit eendres fokus fra forekomst af vold
og udadreagerende adfeerd pa klasseniveauet
til skoleniveauet, hvor der er indsamlet data
gennem et ledersurvey.

Pa den made opnas en forstaelse for, hvor ofte
skoleledelsen bliver involveret i sager med vold
og udadreagerende adfeerd, og hvordan
omfanget heraf ser ud pa skoler som helhed.

Det skal i den forbindelse noteres, at ledelsen
ikke ngdvendigyvis bliver involveret i alle sager
pa en skole. Fx er det ikke usandsynligt, at
ledelsen hovedsageligt bliver inddraget i sager
af grovere karakter. Af den grund vil
skoleledere med stor sandsynlighed ikke have
det fulde overblik over alle sager pa deres
skole.

Farst vendes blikket mod hyppigheden i, hvor
ofte skoleledelsen inddrages i sager med de
forskellige adfaerdsformer, som blev undersggt
pa side 17. Fordelinger er vist i figur 3.2.1.

Skolens ledelse involveres oftest i
handelser mellem elever

Resultatet nedenfor viser, at fysisk vold mellem
elever er den type af vold og udadreagerende
adfaerd, hvor ledelsen hyppigst involveres. Pa
19 pct. af skolerne involveres lederne saledes
pa ugentlig basis i relation til heendelser med
fysisk vold mellem elever.

Pa 11 pct. af skolerne inddrages skoleledelsen
ugentligt i haendelser med fysisk vold mod
personale. Pa yderligere 18 pct. af skolerne
sker det pa manedlig basis.

Observeres der tendenser péa tveers af alle
typer af vold og udadreagerende adfeerd, viser
resultaterne, at 46 pct. af skoleledere inddrages
i mindst én haendelse manedligt, mens 26 pct.
inddrages i mindst én haendelse ugentligt.

Figur 3.2.1: Ledersurvey: Hvor ofte er skolens daglige ledelse efter dit kendskab blevet involveret i handelser i Iabet af
kalenderaret 2025, hvor elever har udvist falgende former for voldelig og udadreagerende adfaerd?
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Note: Procentsatser pa 3 pct. eller derunder vises ikke i figuren. Dette vil veere gennemgaende i hele rapporten.
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I hvor mange klasser inddrages
skoleledelsen?

Det er vaesentligt at forsta, om ledelsens
involvering i heendelser med vold og
udadreagerende adfzerd geelder hele skolen
(tegn pa et generelt problem) eller typisk
geelder og gentager sig for enkelte klasser
(tegn pa afgreensede problemer).

Skolelederne er derfor blevet bedt om at
vurdere, om de involveres pa tveers af skolens
klasser for hver af de fem typer af vold og
udadreagerende adfeerd.

Det fremgar af figur 3.2.2, at relativt fa
skoleledere oplever at blive involveret i
haendelser med fysisk vold mod medarbejdere
pa tveers af klasser: 54 pct. af skolelederne
angiver, at det maksimalt drejer sig om 1-2
klasser, nar de involveres - og kun 2 pct.
angiver, at det foregar pa en del eller naesten
alle klasser pa skolen. Det kan bl.a. veere et
resultat af, at vold og udadreagerende adfaerd
primeert forekommer i indskolingen — isaer pa
sma skoler, hvor der udelukkende er én klasse
per klassetrin.

Epinion

Derimod er trusler eller chikane mellem elever
den adfeerdsform, der er mest udbredt pa tveers
af klasser, ifglge skoleledere. Her angiver 17
pct., at det forekommer i naesten alle eller en
del klasser pa skolen.

Da analysen tidligere viste, at vold og
udadreagerende adfzerd er mere udbredt i
indskolingen, skal der tages forbehold for, at
lokale fordelinger af klasser pa den enkelte
skole kan spille ind i skoleledernes vurderinger
i figur 3.2.2. Fx vil indskolingsklasser udgere en
starre andel af skolens samlede klasser pa
skoler, hvor man ikke har en udskoling.

Overordnet stemmer skoleledernes billede
overens med klasselaerernes, som begge
angiver, at de i hgjest omfang oplever trusler
eller chikane mellem elever, mens feerrest
oplever fysisk vold mod medarbejdere.

Figur 3.2.2: Ledersurvey: | hvor stor en del af skolens klasser er ledelsen blevet involveret i haendelser, hvor elever har udvist
folgende typer for voldelig og udadreagerende adfzerd (i kalenderaret 2025)?

16% 12%

Trusler eller chikane
mellem elever (N = 202) (N =201)

m | naesten alle klasser | en del klasser

40%
40%

Fysisk vold mellem elever Materiel vold (N = 191)  Trusler eller chikane mod

m | fa klasser

48% 54%

30%
30%

4%
E—

Fysisk vold mod

medarbejdere (N = 163) medarbejdere (N = 151)

m| 1-2 klasser m Har ikke forekommet

27



Epinion

3.3 Omfang af vold og udadreagerende adfaerd: Et
samlet mal for vold og udadreagerende adfzerd pa
klasse-, skole- og kommuneniveau

De fem typer af vold og udadreagerende
adfeerd forekommer ikke uafhaengigt af
hinanden. Baseret pa data fra
klasseleerersurveyen er gennemfgrt en Rasch-
analyse, som viser, at de forskellige typer af
vold og udadreagerende adfeerd i hgj grad kan
beskrives ved én faelles underliggende
dimension — klassens samlede omfang af vold
og udadreagerende adfeerd. P& den baggrund
er der udviklet en samlet omfangsskala for vold
og udadreagerende adfeerd, som ggr det muligt
at beskrive omfanget pa klasse-, skole- og
kommuneniveau.’

Herunder opsummeres de vigtigste kendetegn
ved omfangsskalaen for vold og
udadreagerende adfeerd:

+ sammenfatter fem typer for vold og
udadreagerende adfeerd i ét feelles mal

* bygger pa bade forekomsten og
hyppigheden af de enkelte adfaerdstyper

er udviklet ved hjeelp af Rasch-analyse og
transtyperet til en skala fra 0 til 100, hvor 0
og 100 svarer til de laveste og hgjeste
observerede omfangsniveauer i data.

er ikke en procentskala, men et
sammenligneligt omfangsmal
(intervalskaleret, sa direkte egnet ved
regressionsanalyser)

kan anvendes til sammenligninger mellem
klasser, skoler og kommuner

kan anvendes til at fglge udviklingen i
voldsbelastning over tid, ogsa nar
belastningens konkrete sammensaetning
&ndrer sig med hensyn til typer af vold og
udadreagerende adfeerd.

Det bemaerkes, at skalaen ikke omfatter den
fysiske eller emotionelle belastning, som vold
og udadreagerende adfeerd har pa eleverne
og/eller lzererne i en given klasse.

Figur 3.3.1: Fordeling af skoleklasser med forskellige grader pa omfangsskalaen for vold og udadreagerende adfeerd (Mean= 14,07,

SD=14,92). Baseret pa klasseleerersurvey.
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Figuren viser, at omfanget af vold og
udadreagerende adfeerd er skaevt fordelt i skolerne,
og at der i de fleste klasser er ingen eller et lavt
omfang af vold og udadreagerende adfeerd. | 28
pct. af klasserne (forste sgjle) forekommer ingen
typer af vold og udadreagerende adfserd, mens
20% af klasserne star for halvdelen af den samlede
forekomst af vold og udadreagerende adfaerd. Den
stiplede linje viser normalfordelingen, som
ligeledes bekreefter, at langt de fleste klasser
oplever meget lille omfang af vold og

AN udadreagerende adfeerd
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Note: 1) For en detaljeret beskrivelse af omfangsskalaen for vold og udadreagerende adfeerd henvises til metodebilaget (bilag 1) til

denne rapport.
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Centrale resultater om vold og
udadreagerende adfaerd i skolen
Fordelingen i figur 3.3.1 ovenfor viser, at
klasserne fordeler sig over et bredt spektrum af
graden af omfang af vold og udadreagerende
adfeerd med et gennemsnit omkring 14 point.

Den stiplede normalfordelingskurve illustrerer,
at fordelingen blandt de bergrte klasser i store
treek er centreret omkring denne middelvaerdi
uden tydelige brud eller naturlige graenser
mellem forskellige omfangsniveauer. Dog ses
en ophobning af klasser (28 pct.), der ikke
havde registreret vold eller udadreagerende
adfeerd i 2025.

Skalaen maler dermed samlet set bade
forekomsten og intensiteten af vold og
udadreagerende adfzerd i den enkelte klasse —
hvad vi samlet beskriver som omfanget — men
den enkelte talveerdi kan ikke tolkes som f.eks.
forekomsten af en konkret type af vold og
udadreagerende adfzerd. Modsat kan den
samme talveerdi veere udtryk for forskellige
typer af vold og udadreagerende adfzerd med
forskellige intensitet i de forskellige klasser.

Epinion

Af den grund skal veerdien opfattes som et
bredt mal for det generelle omfang af vold og
udadreagerende adfzerd.

Figur 3.3.1 peger saledes pa en bredt fordelt,
men sammenhaengende, variation i omfang af
vold og udadreagerende adfeerd mellem
klasserne, som er velegnet som grundlag for
statistiske analyser.

Omfang af vold og udadreagerende adfaerd
falder med klassetrin

Som tidligere beskrevet forekommer hver
enkelt type af vold og udadreagerende adfeerd
mest i indskolingen. Denne tendens fremstar
derfor ogsa tydeligt, nar der anvendes et samlet
mal for omfang af vold og udadreagerende
adfeerd, som saledes varierer betydeligt pa
tveers af klassetrinsgrupper. Dette illustreres i
figur 3.3.2.

Det gennemsnitlige omfang af vold og
udadreagerende adfeerd er omtrent tre gange
hgjere i indskolingen end i udskolingen. Det
peger pa, at de mgnstre, som kendetegner
klasser med hgjest omfang af vold og
udadreagerende adfeerd, bliver gradvist
sjeeldnere gennem skoleforlgbet.

Figur 3.3.2: Omfangsskala for vold og udadreagerende adfzerd pa klassetrin
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Omfang af vold og udadreagerende adfaerd
varierer betydeligt mellem folkeskoler og
frie grundskoler

Udover at der er stor forskel pa tveers af
klassetrin, observeres der ogsa en stor forskel i
det gennemsnitlige omfang af vold og
udadreagerende adfzerd mellem folkeskoler og
frie grundskoler. Som det vises i figur 3.3.3, har
folkeskoler et gennemsnitligt omfang af vold og
udadreagerende adfeerd, der er dobbelt sa hgijt
som i de frie grundskoler (16,0 mod 7,8 point).!

Epinion

Rasch-analysen peger pa et
belastningshierarki

Chikane og trusler samt fysisk vold mellem
elever forekommer relativt bredt pa tveers af
klasser, mens chikane og trusler og isaer fysisk
vold rettet mod personale typisk forekommer i
klasser med hgjest omfang af vold og
udadreagerende adfeerd.

Omfangsskalaen for vold og udadreagerende
adfeerd ger det dermed muligt at identificere
forskellige omfangsniveauer og falge
udviklingen i det samlede omfang, ogsa nar
omfangets konkrete sammensaetning aendrer
sig over tid.

Figur 3.3.4 viser de fem typer af vold og
udadreagerende adfeerds placering pa den
samlede skala. Chikane og trusler samt fysisk
vold mellem elever forekommer relativt bredt pa
tvaers af omfangsniveauer, mens chikane og
trusler og iseer fysisk vold rettet mod personale
typisk forekommer i klasser med hgj grad af
samlet omfang af vold og udadreagerende
adfeerd.

Figur 3.3.3: Gennemsnitlig omfang af vold og udadreagerende adfaerd i folkeskoler og frie grundskoler
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Omfang af vold og udadreagerende adfzerd
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B Frie grundskoler (N = 202)
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Skoleform

Note 1): For en sammenligning af forekomsten af de enkelte typer af vold og udadreagerende adfeerd fordelt pa folkeskoler og frie

grundskoler (institutionstype) henvises til tabelrapport 1, tabel 10-16.
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Figur 3.3.4 illustrerer dermed et hierarki, hvor
forskellige kategorier inden for vold og
udadreagerende adfeerd bliver mere
sandsynlige i takt med det samlede omfang af
vold og udadreagerende adfaerd i klassen
stiger. Enkelt sagt angiver hierarkiet det niveau,
hvor en type af vold og udadreagerende
adfeerd gar fra at veere relativt sjaelden til at
veere en forventelig forekomst i klassen.

Belastningsparameteret viser, ved hvilket
niveau af samlet voldsbelastning en bestemt
voldsform typisk begynder at optraede i en
klasse. Jo lavere belastningsparameteret er,
desto tidligere vil voldsformen normalt
forekomme. Hvis en klasse fx har en samlet
voldsbelastning pa 25, vil man derfor forvente,
at fysisk vold mellem elever kan forekomme,
fordi belastningsparameteret for denne
voldsform er 23. Derimod vil man ikke typisk
forvente fysisk vold mod personale, da denne
voldsform farst bliver forventelig ved et hgjere
omfangsniveau, her 47.

Belastningsparameteret kan altsa forstas som
den teerskel, hvor en bestemt type af vold og
udadreagerende adfeerd gar fra at vaere relativt
sjeelden til at veere noget, man ma forvente kan
forekomme i klassen.

Epinion

Omfangsskalaen for vold og udadreagerende
adfeerd erstatter ikke analyser af de enkelte
former for vold og udadreagerende adfzerd,
men supplerer dem ved at give et samlet mal
for vold og udadreagerende adfaerd i klassen.
Hvor analyser af de enkelte voldstyper bidrager
med viden om, hvilke typer af vold og
udadreagerende adfeerd der forekommer, gar
omfangsskalaen for vold og udadreagerende
adfeerd det muligt at sammenligne og felge det
samlede omfang pa tveers af klasser, skoler og
kommuner.

Omfangsskalaen for vold og udadreagerende
adfeerd er endvidere anvendt til analyser af,
hvilke forhold der kan forklare (samvarierer
med) hhv. hgje og lave placeringer pa skalaen.
Det kan fx vaere karakteristika ved lzereren (fx
ken eller anciennitet), karakteristika ved skolen
(fx foreeldres uddannelsesniveau eller
sociogkonomi) eller karakteristika ved klassen
(fx elevantal eller tilstedeveerelsen af elever,
der modtager stgtte). Disse analyser
preesenteres i kapitel 5.

For en uddybende beskrivelse af analysen og
metoden bag udregningen af den samlede
omfangsskala for vold og udadreagerende
adfeerd henvises desuden til bilag 1, kapitel 5.

Figur 3.3.4: Belastningshierarki for vold og udadreagerende adfaerd
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Note 1): Omfangsparameteret for en type af vold og/eller udadreagerende adfzerd er det belastningsniveau, hvor typen gar fra

overvejende usandsynlig til at veere overvejende sandsynlig
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Epinion

3.4 Perspektivering til andre undersggelser

| dette afsnit praesenteres en kort
perspektivering til andre nyere undersggelser
om vold og udadreagerende adfzerd, som kan
supplere resultaterne i denne rapport. Der erii
alle tilfeelde tale om undersggelser, som kun
belyser udvalgte emner om vold og udad-
reagerende adfeerd, fx omfang af enkelte
adfeerdsformer. Forskelle i metode og malgrup-
per for disse undersggelser betyder samtidig,
at sammenligninger mellem disse og inde-
veerende undersg@gelse skal foretages varsomt.

Undervisningsministeriet har ogsa selv i april
2024 lavet notatet "Opsamling med status pa
sager med udadreagerende og/eller
graenseoverskridende adfeerd pa skoler”, som
beskriver hovedresultater og datagrundlaget fra
tidligere undersggelser.

Der henvises til de enkelte undersagelser og
Undervisningsministeriets notat for en
grundigere beskrivelse af datagrundlag og
resultater af disse.

Vigtigt metodisk forbehold ved
sammenlighing med andre undersogelser

De fleste af de neden for naevnte tidligere
undersggelser af vold og udadreagerende
adfeerd i skolen tager udgangspunkt i
medarbejdernes oplevelser af vold, trusler og
chikane. Nar det er alle lzerere, der indgar som
respondent, kan den samme elev eller
haendelse indga i flere besvarelser.

Resultaterne giver derfor et vigtigt billede af
medarbejdernes oplevede belastning, men kan
samtidig overvurdere omfanget af vold opgjort
som konkrete heendelser som folge af
dobbeltregistreringer.

| indeveerende klasseleerersurvey er
udgangspunktet den konkrete klasse og
klasseleererens kendskab til de haendelser, der
forekommer her. Formalet har veeret at
reducere risikoen for dobbeltregistrering af de
samme elever eller episoder og dermed give et
mere retvisende billede af omfanget af vold og
udadreagerende adfeerd. Resultaterne kan
derfor ikke sammenlignes direkte med
medarbejderbaserede undersggelser.

Men alle undersggelserne peger p4a, at vold
og udadreagerende adfaerd er en udfordring
i grundskolen

Ikke desto mindre peger indevaerende
klasselaerersurvey og undersggelserne i
perspektiveringen neden for pa samme
tendenser. Saledes viser undersggelserne fra
DLF, DEA, NFA og Arbejdstilsynet i lighed med
indeveerende undersggelse, at vold og
udadreagerende adfeerd — bade mod voksne
og mellem elever - udger en udfordring i nogle
klasser og pa nogle skoler.

DLF: Medlemmernes udsathed for vold og trusler i folkeskolen, udtrak fra DLF’s

medlemsundersogelser 2023/2024

Danmarks Leererforening (DLF) har Igbende lavet medlemsunders@gelser om medlemmernes udsathed
for vold og trusler. | en seerrapport fra 2024 med resultater fra disse undersggelser fremgar det, at samlet
37 pct. af leererne/barnehaveklasselederne i 2024 inden for de sidste 12 maneder havde vaeret udsat for
fysisk vold pa deres arbejdsplads (N = 11.586 DLF-medlemmer). Fysisk vold forklares her som "angreb
mod kroppen fx spark, slag, skub, benspeend, kast med genstande, bid, niv, krads og spyt”. 6 pct. har
veeret udsat for vold dagligt eller ugentligt, 6 pct. manedligt, og 24 pct. sjeeldnere end manedligt. 62 pct.
har ikke veeret udsat for vold inden for det seneste ar. Der ses saledes en stgrre andel i DLFs
undersggelse, som har veaeret udsat for fysisk vold end i indevaerende klassesurvey.
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Epinion

En vigtig forskel mellem de to undersagelser er, at DLFs undersggelse opger leerernes oplevelser af vold
pa arbejdspladsen, mens indevaerende klassesurvey sgger at reducere risikoen for dobbeltregistrering
ved at lade klasselzereren registrere forekomsten af voldshaendelser og udadreagerende adfeerd i egen
klasse. Dette kan bidrage til at forklare, hvorfor andelen af lzerere, der rapporterer vold i DLFs
undersggelse, er hgjere end forekomsten af vold registreret i indeveerende klassesurvey.

Endvidere er der forskelle i malgruppen for de to undersggelser, idet DLFs medlemsundersggelse ogsa
omfatter lzerere fra specialtilbud og rene specialklasser, mens indeveerende klassesurvey kun omfatter
almentilbud. Det er saledes et vaesentligt fund i DLFs medlemsundersg@gelse, at andelen af undervisere
pa specialtilbud, som har veeret udsat for fysisk vold, er dobbelt sa stor (74 pct.) som blandt undervisere
pa almenomradet (34 pct.). Tilsvarende viser DLFs undersggelse, at fysisk vold mod underviserne er klart
mere udbredt i indskolingen sammenlignet med de senere klassetrinsgrupper, hvilket er helt i trdd med
resultaterne fra indevaerende klasselaerersurvey.

DLF i samarbejde med TV2: Medlemmernes oplevelse med voldelig adfeerd mellem elever,
2024.

I marts 2024 gennemfoarte DLF en medlemsundersggelse om medlemmernes oplevelser med konflikter og
voldelig adfeerd mellem elever. | alt har 2.426 lzerere og bgrnehaveklasseledere besvaret spgrgeskemaet.
Respondenterne er her spurgt, hvor ofte de oplever "voldelige episoder/adfaerd mellem elever i skolen?
(Voldelige episoder defineres her som fysiske angreb mod kroppen i form af fx slag, spark, skub, kast med
genstande, bid eller spyt)”. 15 pct. oplever dette dagligt, 34 pct. oplever det ugentlig. Det er saledes
naesten halvdelen af respondenterne, som angiver, at voldelige episoder/adfeerd mellem elever sker
hgjfrekvent, dvs. mindst ugentligt. Yderligere 24 pct. oplever det manedligt. Videre peger en opfglgende
undersggelse fra DLF (januar 2025) pa, at 58 pct. af DLF-medlemmerne mener, at omfanget af vold
mellem elever er steget de seneste fem ar, mens kun 8 pct. mener, at det er faldet.

Forekomsten af vold mellem elever i DLFs undersggelse ligger sdledes umiddelbart hgjere og mere
hgjfrekvent end i indevaerende klassesurvey. En vigtig forskel mellem de to undersggelser er imidlertid, at
DLFs undersg@gelse opgar laerernes oplevelser af voldelig adfaerd mellem elever pa skolen, mens
indeveerende klassesurvey sgger at reducere risikoen for dobbeltregistrering ved at lade klasseleereren
registrere forekomsten af voldshaendelser i egen klasse. Den samme elev eller haendelse kan derfor indga
i flere laereres besvarelser i DLFs undersggelse, mens indeveerende klassesurvey tager udgangspunkt i en
konkret klasse. Dertil kommer, at DLFs unders@gelse spgrger bredt til forhold pa skolen, mens
indeveerende klassesurvey fokuserer pa heendelser i en specifik klasse.

Det sagt, peger begge undersggelser grundleeggende i samme retning. Begge finder, at vold mellem
elever forekommer relativt hyppigt pa en betydelig del af skolerne, og begge peger pa, at vold og
udadreagerende adfeerd udger et vaesentligt problem i dele af skolevaesenet. Sammenligninger af
niveauer og frekvenser bgr dog foretages med varsomhed pa grund af forskelle i opggrelsesmetode,
malgruppe og spgrgsmalsformuleringer.
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Taenketanken DEA: Rundspgrge om opbakning til lovforslag om fysisk indgriben ledsages af
bekymringer, 2026

| november 2025 sendte Barne- og Undervisningsministeriet et lovforslag om fysisk indgriben i
grundskolen i offentlig hgring. | den forbindelse gennemfarte DEA i januar 2026 en rundspgrge blandt 965
ansatte i folkeskolen fordelt pa 552 leerere, 174 psedagoger og 239 skoleledere fra 77 kommuner.
Rundspgrgen viser, at 44 pct. af lsererne og 65 pct. af paedagogerne inden for det seneste ar havde
oplevet, at en elev udviste adfaerd, der udsatte personalet for fysisk fare. Tilsvarende havde naesten 9 ud
af 10 paedagoger og 6 ud af 10 lzerere oplevet adfeerd, der udsatte eleven selv og/eller andre elever for
fysisk fare.

DEAs rundspgrge opger medarbejdernes oplevelser af fysisk farlig adfeerd og ikke forekomsten af
konkrete voldshaendelser. Samtidig er "fysisk fare" et bredere begreb end vold og udadreagerende adfeerd
som defineret i indeveerende undersggelse. Resultaterne kan derfor ikke sammenlignes direkte med
resultaterne fra indevaerende klassesurvey.

Udover ovenstaende resultater rummer DEAs rundspgrge ogsa resultater om opbakning til lovforslaget om
fysisk indgriben. 61 pct. af leererne og 67 pct. af paedagogerne i rundspargen forventer, at det vil pavirke
deres arbejde positivt, hvis lovforslaget bliver vedtaget. Andelen er lidt mindre blandt skolelederne (44 pct).

Ogsa i indeveerende undersggelse er der spurgt ind til laerere og skolelederes holdninger til sgede
muligheder for fysisk indgriben. 43 pct. af klasselaererne er helt/naermest enige i, at udvidede fysiske
befgjelser vil betyde, at de er bedre klaedt pa til at handtere fremtidige situationer med vold og
udadreagerende adfaerd, mens 21 pct. er helt eller naermest uenige. 36 pct. svarer ‘hverken eller’ til
forslaget. Dermed er det ogsa det forslag, hvor klasselzererne er mest polariserede i deres holdninger (se
desuden kapitel 9).

Sammenligning af DEAs resultater med indeveerende undersggelse skal dog foretages varsomt — isaer
grundet meget forskellige spargsmalsformuleringer i de to undersggelser. Eksempelvis er klasselzererne i
denne undersggelse blevet bedt om at vurdere mange andre tiltag end fysisk indgriben, mens der i DEAs
undersggelse spgrges til opbakningen til et specifikt lovforslag, som kun meget kort er beskrevet.

Kilde: https://www.dea.nu/nyheder/opbakning-til-lovforslag-om-fysisk-indgriben-ledsages-af-bekymringer

NFA: Chikane, trusler og vold mod undervisere i den danske folkeskole, 2021

Det Nationale Center for Arbejdsmiljg (NFA) har tidligere gennemfart en detaljeret undersggelse om
forekomsten af chikane og vold mod undervisere i almene folkeskoler, hvor dataindsamlingen blev
gennemfgrti hhv. 2018, 2019 og 2020. Resultaterne indsamlet i 2020 er baseret pa svar fra 2.334
undervisere. Heraf svarede 45 pct. af underviserne, at de har veeret udsat for vold mindst én gang inden for
de seneste 12 maneder. Tilsvarende 45 pct. af underviserne havde oplevet trusler om vold. 86 pct. af
underviserne havde mindst en gang inden for de seneste 12 maneder vaeret udsat for chikane. NFA
bemeerker selv i rapporten fra undersagelsen i 2020, at denne forekomst er vaesentlig hgjere end i NFAs
labende nationale arbejdsmiljgundersagelse 'Arbejdsmiljg og Helbred' fra 2018, hvor 21 pct. af skoleleererne
angav, at de inden for det seneste ar har varet udsat for trusler om vold, mens 20 pct, angav, at de havde
veeret udsat for vold inden for de sidste 12 maneder.

Undersagelsen fra NFA adskiller sig metodisk veesentligt fra indeveerende klassesurvey. NFAs undersggelse
tager udgangspunkt i undervisernes egne oplevelser af at veere udsat for vold, trusler og chikane, mens
indeveerende klassesurvey sgger at reducere risikoen for dobbeltregistrering ved at lade klasseleereren
registrere forekomsten af vold og udadreagerende adfaerd i en konkret klasse. Den samme elev eller
haendelse kan derfor indga i flere underviseres besvarelser i NFAs undersggelse, mens indevaerende

klassesurvey tager udgangspunkt i heendelser i den enkelte klasse.
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Dertil kommer, at NFAs spgrgeskema anvender en vaesentligt mere detaljeret registrering af forskellige
former for vold, trusler og chikane, som efterfglgende aggregeres til samlede mal. Resultaterne fra NFAs
undersggelse kan derfor ikke sammenlignes direkte med resultaterne fra indevaerende klassesurvey.

Kilde: Andersen L.P., Aust B., Winding T.N (2021). Chikane, trusler og vold mod undervisere i den danske folkeskole.
Arbejdsmedicin - Universitetsklinik, Regionshospitalet Gadstrup, Det Nationale Forskningscenter for Arbejdsmiljg, Kabenhavn.

Arbejdstilsynets Nationale Overvagning af Arbejdsmiljeet blandt Lenmodtagere

| farste halvar af 2025 gennemfarte Arbejdstilsynet endnu en runde af National Overvagning af
Arbejdsmiljget blandt Lanmodtagere — denne gang afgav i alt 24.922 Ignmodtagere en besvarelse. Her ses,
at der er sket en markant udvikling i bade antallet af leerere, der har oplevet fysisk vold samt trusler om vold,
hvis man anskuer skolelaerere bredt set. Fra 2021 til 2025 er antallet af laerere, der har oplevet fysisk vold,
steget fra 9,7 pct. til 18,0 pct. Tilsvarende observeres der en stigning i trusler om vold fra 12,8 pct. i 2021 il
20,9 pct. i 2025.

En vigtig forskel i forhold til indevaerende klassesurvey er, at Arbejdstilsynets undersagelse opgar den
enkelte medarbejders oplevelse af at have veeret udsat for vold eller trusler om vold, mens indevaerende
undersggelse sgger at reducere risikoen for dobbeltregistrering ved at lade klasselsereren registrere
forekomsten af vold og udadreagerende adfaerd i en konkret klasse. Resultaterne kan derfor ikke
sammenlignes direkte.

Arbejdstilsynets undersggelse understatter det generelle billede fra indeveerende klasselaerersurvey og fra
DLFs, DEAs og NFAs undersggelser af, at vold og trusler udger en udfordring i nogle klasser og pa nogle
skoler, samt at der er tegn pa, at der er sket en stigning i omfanget. Arbejdstilsynets undersggelse viser
derudover, at skoleleererne rapporterer hgjere forekomst af vold og trusler end gennemsnittet af danske
lanmodtagere.

Arbejdstilsynets undersggelse og datagrundlag: https://at.dk/arbejdsmiljoe-i-tal/national-overvaagning-af-arbejdsmiljoeet-blandt-
loenmodtagere/
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Epinion
Indledning til kapitel 4

Karakteren af vold og
udadreagerende adfaerd

Vold og udadreagerende adfaerd kan se ud pa mange forskellige mader. | det
falgende afsnit ses naermere pa, hvordan adfeerden kan se ud, hvad der kendetegner de
situationer, hvor adfeerden opstar, og hvordan det handteres efterfalgende.

Dette undersagges gennem besvarelser fra de laerere, der har haft direkte erfaringer med
fysisk vold imod dem selv eller fysisk vold imellem elever. Det betyder, at analysen her
arbejder med mindre andele af klasser i undersggelsen. Til sidst i kapitlet gennemgas ogsa
karaktertraek ved forskellige former for trusler og chikane.

Afsnit og hovedfund

Karakteren af fysisk vold mod medarbejdere (s. 38)

| undersggelsen har 112 (13 pct.) af klasseleererne selv veeret udsat for fysisk vold.
Episoderne forekommer primeert i indskolingen. |1 67 pct. af tilfeeldene sker det i selve
undervisningen. Fysisk vold sker ofte, nar klasselaereren forsgger at lgse en konflikt
mellem elever, og caseskolerne beretter om, at det ofte er fordi, eleverne langer ud i affekt
og ikke ngdvendigvis med intention om at skade. | klasselaerersurvey vurderer 55 pct. af
lzererne dog, at eleven gik bevidst efter at skade dem, sidste gang de blev udsat for fysisk
vold. | 65 pct. af tilfeeldene bliver medarbejdere sparket, i 59 pct. slaet.

Nar klasseleereren udsaettes for fysisk vold, falger de typisk op pa situationen via samtaler
med ledelsen (83 pct.), foreeldrene (84 pct.), eleverne (70 pct). | feerre tilfeelde laves der
handleplan for eleven/klassen (47 pct.), indberettet magtanvendelser (44 pct) —og i 12 pct.
at tilfeeldene foretager skolen efterfelgende en foranstaltning jf. ordensbekendtgerelsen.

Karakteren af fysisk vold mellem elever (s. 43)

| undersggelsen har 477 (55 pct.) af klasselaererne angivet kendskab til episoder med
vold mellem elever. Fysisk vold mellem elever sker typisk udenfor undervisningen.
Fysisk vold sker ofte, fordi lege, sportskampe eller jokes gar over gevind (52 pct.) og er i
meget fa tilfeelde bevidst og planlagt (7 pct.). | indskolingen bliver 17 pct. af
medarbejderne ramt eller slaet, nar de forsgger at Igse situationen, mens det kun er
tilfeeldet for 3 pct. af medarbejderne i udskolingen.

Nar der har veeret fysisk vold mellem elever, felger medarbejderne typisk op via dialog
med foraeldrene (82 pct.) og afholdelse af medierende samtaler mellem eleverne (62
pct.). | lidt feerre tilfaelde bliver ledelsen involveret (55 pct.) —og i 11 pct. at tilfeeldene
farte haendelserne til, at skolen foretager en foranstaltning jf. ordensbekendtggrelsen.

Karakteren af trusler og chikane imod elever og medarbejdere (s. 46)

| klassesurveyet har klasser, der har oplevelser med trusler og chikane, kunnet angive,
hvordan det typisk ser ud. | de klasser, hvor der er trusler og chikane mellem elever (57
pct. af alle klasser), oplever 31 pct. af klasselaererne, at eleverne pa ugentlig basis eller
oftere udviser greenseoverskridende fysisk adfaerd overfor andre elever. | 14 pct. af disse
klasser kastes der pa ugentlig basis med ting, der kunne veere til fare for andre. | 7 pct. af
de klasser, hvor er der angivet vold og trusler, chikanerer visse elever andre elever
online pa ugentlig basis.
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4.1 Karakteren af fysisk vold mod klasselaereren

| dette afsnit undersgges karakteren af fysisk
vold mod medarbejdere. For at komme teet pa,
hvordan det kan se ud, har det i klasseleerer-
surveyet veeret muligt for respondenterne at
angive, om de selv har veeret udsat for fysisk
vold fra en elev i klassen i lgbet af 2025. Det
har 112 af klasselzererne angivet (13 pct.). Det
er veerd at notere, at de fglgende spargsmal er
besvaret af 85 klasselaerere i indskolingen, 18
klasseleerere pa mellemtrinnet og blot 2
klasselaerere i udskolingen. Hertil har disse
lzerere typisk undervist den givne klasse i
kortere tid, end leerere der ikke har oplevet
fysisk vold mod sig selv. Denne
respondentgruppe er dermed ikke
repreesentativ for alle leerere, men skal derimod
give et indblik i oplevelser blandt de leerere, der
har oplevet fysik vold mod sig selv.

Disse respondenter har besvaret en
forgrening i surveyet, der handlede om den
sidste situation, hvor de blev udsat for fysisk
vold. Disse besvarelser gennemgas neden
for.

Hvornar og hvorfor?

Ifalge klasseleererne forekom den fysiske vold

mod dem primeert i undervisningstiden (67 pct.

af tilfeeldene) jf. figur 4.1.1 nedenfor.

Heraf angiver 41 pct., at det skete i
undervisningen fgr spisepausen, og 26 pct at
det skete i undervisningen efter spisepausen.

Figur 4.1.1: Klasselaerersurvey: Hvornar pa dagen skete voldssituationen?

N =112

| skoletiden, i undervisningen far spisepausen

| skoletiden, i undervisningen efter spisepausen

| skoletiden, udenfor undervisningen, fer eller i spisepausen

| skoletiden, udenfor undervisningen efter spisepausen

Efter skoletid

Andet

41%

26%

Note: Se tabelrapport 1, tabel 38 og 39 for udfoldelse af disse og andre kategorier.
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Situationer med fysisk vold mod lareren
udlgses ofte af en konflikt mellem elever

Figur 4.1.2 neden for viser, hvordan situationen
opstod, nar en lzerer oplever fysisk vold rettet
mod sig selv.

Her ses det, at 44 pct. af medarbejderne blev
udsat for fysisk vold, da de prgvede at Igse en
konflikt mellem elever. Dermed oplever flest
lzerere, at den fysiske vold ikke handler om
dem personligt.

Epinion

Pa den anden side angiver en stadig
substantiel andel pa 29 pct., at den fysiske vold
opstod som resultat af en konflikt mellem
lzereren selv og den givne elever. Tveertimod
svarer fa, i alt 6 pct., at volden forekom efter en
konflikt mellem eleven og en anden
medarbejder, som leereren prgvede at Igse.

Figur 4.1.2: Klasselzarersurvey: Hvad udlgste situationen med vold?

N =112

En konflikt mellem elever, som jeg prevede at lgse

En konflikt, der opstod mellem mig og eleven

Noget andet

En konflikt mellem eleven og en af mine kollegaer, som jeg prevede
at lgse

44%

29%

21%

6%

Note: Se tabelrapport 1, tabel 38 og 39 for udfoldelse af disse og andre kategorier. 39
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4.1.2 Caseskolerne understotter klassesurveyens resultater om
fysisk vold mod medarbejdere

Pa tveers af caseskolerne beskrives fysisk vold Selv om oplevelserne sjaeldent beskrives som
mod medarbejdere som relativt sjeelden og alvorlige i fysisk forstand, opleves de som

har typisk karakter af, at elever "langer ud", nar mentalt belastende. Den daglige belastning
medarbejdere griber ind i konflikter mellem knytter sig iseer til handteringen af gentagne
elever eller forsgger at hjeelpe elever i affekt. udadreagerende episoder, som over tid kan
Medarbejderne oplever generelt ikke, at fare til omsorgstraethed og vedvarende
eleverne bevidst retter volden mod dem, men mentalt beredskab. Samtidigt peger

snarere handler impulsivt og uden intention om informanter pa, at de mere alvorlige episoder
at ramme medarbejderen. kan preege arbejdsmiljget i laengere tid.

"Det [vold mod personalet, red.] er ikke noget, der sker ofte. Det er meget
sjeeldent. De der hverdagsting, hvor der er en periode med nogle barn, som
har det sveert... Vi er jo dem, der er taettest pa dem hele tiden, og det er jo
farste led, det gar ud over, hvis man kan sige det sadan. Man bliver mentalt
rigtig traet, nar man star i sddan nogle situationer. En ting er, at det sker en
gang eller to, men hvis der er et par uger, hvor det er sket minimum en gang
om ugen, sa man bliver jo ogsa selv frustreret over, at der ikke er noget, der
lykkes. (...) Jeg har da haft perioder, hvor jeg har veeret virkelig omsorgstreet,
fordi man har sa meget sin personlighed med, nar man gar pa arbejde i det
her, og jeg kan jo ikke laegge den del fra mig, nar jeg kommer hjem.”

Interview med overgangspaedagog, caseskole 1

“Jamen, det fylder jo meget i den forstand, at lige sa snart der er noget af det,
sa overtager det hele agendaen. Sa sluger det jo alt. Nar der sker nogle meget
voldsomme ting, sé@ kan det jo seette dagsordenen i lang tid efter. | dagligdagen

er det, der fylder, typisk de der slagsmal barnene imellem. Nar der sker vold
mod 0s, sa er det oftest, fordi vi pa en eller anden made skal lsegge os imellem
noget. Altsa et slagsmal, for eksempel. Sa kan man fa et slag eller et spark
eller sadan noget. Det er virkelig sjeeldent, at der er vold rettet mod en voksen
her pa almensporet. Altsa, det ma jeg sige."

Interview med tillidsrepraesentant for indskolingsafdeling, caseskole 2
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4.1.3 Den konkrete situation med fysisk vold mod klasselzreren

Hvad angar fysisk vold mod medarbejderen, er
det centralt at kigge pa, hvilke konkrete
handlinger, som fandt sted. Derfor praesenteres
nedenfor en reekke resultater, der mere direkte
giver indsigt i karakteristika ved vold mod
personalet.

| figur 4.1.3 ses det, at klasselaereren i 74 pct.
af tilfeeldene vurderer, at eleven var til fare for
andre elever i den konkrete situation. Det
stemmer godt overens med, at et tidligere
resultat viste, at flest klasseleerere ser
situationer opsta som resultat af konflikter
mellem elever.

55 pct. af de klasselzerere, som har oplevet
fysisk vold mod dem selv, vurderer ogsa, at
eleven i den konkrete situation gik bevidst efter
at gare klasselaereren ondt — imens 45 pct.
altsa bliver ramt, uden at vurdere det som en
bevidst handling. Kun fa klasselaerere oplever,
at elever er til fare for sig selv i den konkrete
situation.

Hvad angar typen af vold pa kroppen oplever
klasseleereren oftest, at de enten bliver sparket
og/eller slaet (se figur 4.1.4). Dette angiver hhv.
65 og 59 pct., at de har oplevet.

Figur 4.1.3: Klasselarersurvey: Hvad karakteriserede
situationen, efter din vurdering?

N =112

selv

At eleven brugt%ﬁ:ﬁ 44% 20
At eleven gik bevidst efter at
sla/sparke/skade dig for at 55% 35%
gere dig ondt
At eleven var til fare for
medarbejdere 35%
At eleven var til fare for

mJa Nej ®Ved ikke/husker ikke

At eleven var til fare for sig 81%
a 0

Halvdelen af klasselaererne svarer ogsa, at
de blev skubbet af eleven i den konkrete
situation. 25 pct. klasseleererne svarer, at de
blev ramt af noget, som eleven kastede, og
18 pct. blev taget fat i eller fastholdt af
eleven.

Figur 4.1.4: Klasselaerersurvey: Hvordan udgvede eleven fysisk vold mod dig?

N =112

Blev du udsat for anden fysisk vold 18%

Blev du taget fat i eller fastholdt af eleven 18%

Blev du ramt af noget, eleven kastede 25%

Blev du skubbet af eleven

Blev du slaet med haenderne eller med en genstand

Blev du sparket af eleven

68% 14%

81%

71%

50% 49%

59% 40%

65% 33%

S

mJa ' Nej mVed ikke/husker ikke
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4.1.4 Hvordan bliver fysisk
vold imod medarbejdere
handteret efterfolgende?

Nar medarbejdere oplever fysisk vold mod sig,
kan de aktivere bade paedagogiske tiltag
malrettet eleven eller klassen, og/eller bringe
information videre til ledelsen, der kan fare til
mere administrative tiltag.

Hvad angar forskellige typer tiltag, som
medarbejdere kan aktivere, ses i figur 4.1.5, at
84 pct. af klasselaererne indledte en dialog med
forzeldrene om situationen — og 70 pct. afholdte
en samtale med eleven. Lidt feerre ivaerksatte
en handleplan (47 pct.) eller sparrede med
eksterne psedagogiske ressourcer (sasom
AKT) om det fremadrettede.

Figur 4.1.6 viser, at klasselaererne i 83 pct. af
tilfeeldene angiver, at skolens ledelse
involveres ifm. handteringen af haendelser med
fysisk vold. Dette indikerer, at skolernes
ledelser i relativt hgj grad er informeret om
sadanne tilfeelde pa den enkelte skole.

En stor andel pa 68 pct. indberetter ligeledes
situationer med fysisk vold til skoleledelsen
og/eller den kommunale forvaltning.

Epinion

Figur 4.1.5: Klasselaerersurvey: Hvordan blev situationen
handteret efterfelgende?

N =112

84%

70%

47%
37%

Jeg indledte en Jeg afholdt en Der blev lavet en  Jeg indgik i
dialog med samtale med handleplan for sparring med
foreeldre eleven eleven og/eller AKT, PPR eller
klassen, og der relevant

var evt. ressourceteam
efterfglgende pa skolen
paedagogisk
opfelgning

Ja

44 pct.af leererne indberettede ogsa en
magtanvendelse efter episoden.

Derimod er det relativt sjeeldent, at der er
foretaget en underretning til kommunens
sociale myndigheder (13 pct.) samt bliver
iveerksat en foranstaltning (12 pct.).

Figur 4.1.6: Klasselaerersurvey: Hvordan blev situationen handteret efterfelgende?

N =112

83%

68%

44%

13% 12%

Jeg involverede skolens
ledelse

Jeg indberettede
voldsheaendelsen til

kommunale forvaltning

Jeg indberettede en
magtanvendelse skriftligt
skoleledelsen og/eller dentil skolens ledelse og/eller
den kommunale

Der blev ivaerksat en
foranstaltning, jf.
ordensbekendtggrelsen
pa folkeskoleomradet

Der blev foretaget en
underretning til
kommunens sociale
myndigheder

forvaltning

Ja

Note: Spgrgsmalet omkring ordensbekendtggrelsen pa folkeskoleomradet er udelukkende stillet til klasselaerere i folkeskoler, ikke klasseleerere pa frie

grundskoler, hvorfor der er faerre besvarelser pa dette spgrgsmal (N = 98).
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4.2 Karakteren af fysisk vold mellem elever

| dette afsnit undersgges, hvordan klasse-
lzererne oplever situationer med fysisk vold
mellem elever. Det er saledes kun klasselaerere
i klasser, hvor fysisk vold mellem elever er
forekommet i 2025, som har svaret pa
spagrgsmal herom.

Konkret er disse klasselaerere blevet bedt om
at besvare en reekke forgreningsspgrgsmal ud
fra en situation med fysisk vold mellem elever,
som klasseleereren har "god indsigt i”. Det kan
veere indsigt fra egen forstehandsoplevelser
eller beretninger fra kollegaer (se figur 4.2.1).

Spgrgsmalene er besvaret af 251 klasseleerere
i indskolingen, 133 klasseleerere pa
mellemtrinnet og 75 klasselaerere i
udskolingen.

I hvilke situationer opstar vold?

Farst ses pa, hvad der ifelge klasselzererne
udlgste episoden med fysisk vold mellem
elever.

| over halvdelen af tilfeeldene blev volden udlgst
af en leg, sportskamp eller joke, der gik over
gevind, hvorefter konflikten mellem eleverne
opstod. For lidt mere end en tredjedel oplever
de, at episoden opstod som fglge af en fysisk
haendelse. Det kan fx veere, at en elev kom til at
sta i vejen, at elever kom til at ga ind i hinanden
eller lignende. | den anden ende af spektret er
vold som bevidst og planlagt den forklaring,
som faerrest angiver som udlgsende for en
episode med vold mellem elever (7 pct. af
tilfeeldene).

Svarmuligheden ‘en udigsende fysisk
haendelse’ er faldende i takt med, at
klasseleererne underviser aldre klasser,
eftersom det er markant mere udbredt i
indskolingen, hvor 35 pct. angiver dette.
Modsat er svarmuligheden ‘en leengerevarende
og uhensigtsmeaessig relation imellem parterne’
en udlgsende faktor, der stiger i takt med
elevernes alder. Blot 10 pct. af klasseleererne
angiver denne forklaring i indskolingen, mens
det er gaeldende for 27 pct. pa mellemtrinnet og
34 pct. i udskolingen.

Figur 4.2.1: Klassesurvey: Hvem var til stede, da den fysiske
vold fandt sted?

N =477

Jeg var ikke selv til stede, men 359
det var en eller flere kolleger °

Der var ingen medarbejdere til
stede - vi blev fgrst involveret 33%
efterfglgende

Jeg var selv til stede ' 25%

Note: Svarkategorierne "Ved ikke” og "Andre, skriv hvem” er udeladt
af hensyn til plads. Se tabelrapport 1, tabel 62 for fuldt overblik.

Figur 4.2.2: Klasselzarersurvey: Hvad udlgste situationen
med vold?

N =477
En leg, sportskamp eller joke, 52
der gik over gevind °
En udlgsende fysisk haendelse 27%

En leengerevarende og
uhensigtsmeessig relation
imellem parterne

19%

En relationel heendelse - 23%

Vold som bevidst og planlagt 7%

ilnaendelsesforlgbet er 9%

uklart/husker det ikke

Det har jeg ikke indsigt F

Note: Den fulde spgrgsmalsformulering lyder som felger: "Hvad
udlgste situationen med vold? Veelg den eller de beskrivelser, der
passer bedst. Du kan seette flere krydser.”
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Hvornar pa dagen forekommer vold mellem
elever?

Ligesom det var tilfeeldet med fysisk vold mod
klasseleereren, undersgges, hvornar pa dagen
fysisk vold forekommer mellem elever.

Hvor vold imod klasselaereren typisk sker i
undervisningen, sker vold mellem elever typisk
udenfor undervisningen, i 64 pct. af tilfeeldene.
Her kan der veere mindre voksen-
tilstedeveerelse. Herunder er det mest kritiske
tidspunkt far eller i selve spisepausen, hvor 45
pct. af de angivne situationer har fundet sted —
de resterende 55 pct. er spredt udover andre
tidspunkter i og udenfor undervisningen.

Der observeres ingen systematiske forskelle i,
hvornar voldssituationen opstar, pa tveers af
klassetrin.

Epinion

Hvor ofte guider laereren en elev vak og
bliver selv ramt?

| figur 4.2.4 neden for undersages det, hvor ofte
en medarbejder — herunder ogsa klasselaereren
— forsgger at guide en elev veek, og hvor ofte
en medarbejder bliver ramt i forbindelse med
en situation med fysisk vold mellem elever.

49 pct. af klasselaererne, der har oplevet en
situation med fysisk vold mellem elever i 2025,
har i disse situationer guidet eleven vaek ved
selv at benytte fysisk bergring.

| selvsamme situationer har 13 pct. oplevet selv
at blive slaet eller ramt i forbindelse med den
situation, som de er blevet bedt om at svare ud
fra. Der observeres en tendens til, at
klasseleerere i indskolingen oplever oftest selv
at blive ramt eller slaet i forbindelse med fysisk
vold mellem elever (17 pct), mens det er
sjeeldnere pa bade mellemtrinnet (6 pct.) og i
udskolingen (3 pct.).

Figur 4.2.3: Klasselzarersurvey: Hvornar pa dagen skete voldssituationen?

N =477

| skoletiden, udenfor undervisningen, for eller i 459
spisepausen °

| skoletiden, i undervisningen far spisepausen

16%

| skoletiden, i undervisningen efter spisepausen - 14%

| skoletiden, udenfor undervisningen efter
spisepausen

Efter skoletid - 8%

Andet ' 6%

Figur 4.2.4: Klasselarersurvey: Hvad karakteriserede situationen? (Fysisk vold mellem elever)

N =477

En medarbejder (mig selv eller en anden)... forsggte at guide
eleven/eleverne veek ved let fysisk bergring

En medarbejder (mig selv eller en anden)... blev selv slaet eller
ramt i forbindelse med situationen

mJa Nej

76% 11%

m Ved ikke/husker ikke
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4.2.1 Hvordan bliver fysisk
vold mellem elever handteret
efterfolgende?

Nar klasselaereren oplever fysisk vold mellem
elever, kan de aktivere forskellige tiltag pa
klasseniveau og/eller bringe information videre
til ledelsen, der kan fgre til administrative tiltag.

Hvad angar paedagogiske tiltag listet i figur
4.2.5, ses, at 82 pct. af medarbejderne (som
har oplevet fysisk vold mellem elever i klassen i
2025) indledte en dialog med foraeldrene om
situationen — og 62 pct. afholdte en medierende
samtale mellem eleverne i konflikten. Lidt feerre
ivaerksatte en handleplan (33 pct.) eller sparre-
de med eksterne psedagogiske ressourcer
(sasom AKT) om det fremadrettede (26 pct.).

Hvad angar de mere administrative tiltag listet i
figur 4.2.5, angiver klasseleererne i 55 pct. af
tilfeeldene, at skolens ledelse blev involveret i
situationen efterfglgende. | 38 pct.af tilfaeldene
blev voldshaendelsen ogsa indberettet til
skoleledelsen og/eller den kommunale
forvaltning.

Epinion

Derimod er det i relativt fa episoder, at der er
foretaget en underretning til kommunens
sociale myndigheder (7 pct.) samt bliver
iveerksat en foranstaltning (11 pct.).

Kobles disse manstre til klassetrinsgrupper,
observeres det, at skoleledelsen oftere bliver
involveret, og at der oftere iveerksaettes en
foranstaltning, nar vold mellem elever
forekommer i udskolingen sammenlignet med,
hvis det forekommer i indskolingen.

| udskolingen svarer 20 pct. af klasseleererne,
der har oplevet vold mellem elever, at der
efterfglgende blev igangsat en foranstaltning,
mens det samme er tilfaeldet for 11 pct. af
klasseleererne pa mellemtrinnet og 6 pct. i
indskolingen. 70 pct. af klasseleerere i
udskolingen, der har oplevet vold mellem
elever, involverer efterfalgende ledelsen — det
tilsvarende tal er 60 pct. pa mellemtrinnet og
46 pct. i indskolingen. Det kan veere en
indikation pa flere ting — herunder at voldelig
adfeerd kan opfattes som anderledes grov,
og/eller at der pa skolerne forventes hgjere
grad af selvkontrol blandt de eldre elever,
hvorfor brud pa opfarsel her opfattes mere
alvorligt.

Figur 4.2.5: Klasselaerersurvey: Hvordan blev situationen handteret efterfelgende?

N =477

Der blev indledt en dialog med foreeldrene

Der blev afholdt en medieringssamtale mellem eleverne, hvor de fik

talt om deres konflikt og muligheder for forsoning

Skolens ledelse blev involveret

Jeg (eller en anden medarbejder) indberettede voldshaendelsen til
skoleledelsen eller den kommunale forvaltning

Der blev lavet en handleplan for eleven og/eller klassen

AKT, PPR eller relevant ressourceteam pa skolen blev inddraget
om det fremadrettede

Jeg (eller en anden medarbejder) udfyldte en indberetning af

magtanvendelse

Der blev iveerksat en foranstaltning, jf. ordensbekendtgerelsen pa

folkeskoleomradet

Der blev foretaget en underretning til de sociale myndigheder

82%

62%

55%

38%

33%

26%

14%

1%

7%

Note: Ordensbekendtgerelsen her geelder ikke for de frie grundskoler. Derfor er spgrgsmalet omkring ordensbekendtgarelsen pa folkeskoleomradet
udelukkende stillet til klasselaerere i folkeskoler, ikke klasseleerere pa frie grundskoler, hvorfor der er feerre besvarelser péa dette spargsmal (N = 400). 45



Epinion

4.3 Karakteren af trusler og chikaner mod

medarbejdere og elever

| undersggelsen er klasseleerere blevet spurgt
ind til fem overordnede typer af vold og
udadreagerende adfeerd, hvor fysisk vold imod
medarbejdere og elever har faet seerlig plads i
surveyet.

Klasselaerere — der angiver, at de forskellige
typer af vold og udadreagerende adfzerd er
tilstede i klassen - er dog ogsa blevet bedt om

elever i klassen, oplever, at elever kalder
hinanden graenseoverskridende ord ugentligt
eller oftere.

54 pct. af de klasseleerere, der har oplevet
trusler eller chikane mod sig selv, oplever at
personalet bliver kaldt for graenseoverskridende
ord pa ugentlig basis eller oftere.

Derimod har 31 pct. af de klasseleerere, der har

at vurdere hyppigheden af konkret adfaerd, som
primeert relaterer sig til trusler eller chikane.
Resultater kan ses i figur 4.3.1. | lzesningen af
figuren ggres opmaerksom pa, at
procentsatserne opger andele af klasser, der
har angivet i surveyet, at forskellige typer af
vold og udadreagerende adfaerd er tilstede i
klassen (andele er derfor ikke ud af samtlige
skoler i undersagelsen).

angivet kendskab til fysisk vold mellem elever i
klassen, angivet, at greenseoverskridende
fysisk adfaerd overfor andre elever forekommer
ugentligt eller oftere.

Som det vises i figur 4.3.1, er onlinechikane
den mindst hyppige konkrete form for vold og
udadreagerende adfzerd. Dette kan dog
skyldes en underestimation fra laerernes side,
da onlinechikane mellem elever er en af de
mere "usynlige” adfeerdsformer for lzereren,
eftersom den foregar digitalt. Det kan dog ogsa
haenge sammen med, at vold og
udadreagerende adfzerd generelt er mere
udbredt i indskolingen, hvor faerre elever ma
antages at have adgang til online enheder.

Der viser sig et tydeligt mgnster; de mest
udbredte former for udadreagerende adfzerd er
greenseoverskridende ord rettet mod enten
andre elever eller personale pa skolen.

66 pct. af de klasseleerere, der har angivet at
der har veeret trusler eller chikane mellem

Figur 4.3.1: Klasselarersurvey: | denne gruppe af spgrgsmal bedes du vurdere, hvor ofte elever i klassen har udvist felgende

eksempler pa adfzerd i 2025. Giv dit bedste bud ud fra, hvad du har observeret og hort
19% 8% I

21% 13%

20 1ze L R

Kaldt andre elever i klassen for graenseoverskridende ord (N =
496) 42%

Kaldt dig eller dine kollegaer for graenseoverskridende ord (N =
243) 42%

Udvist greenseoverskridende fysisk adfeerd overfor andre elever
(N=567) 24%

Verbalt eller digitalt truet med at bega vold mod dig, andre

medarbejdere eller elever (N = 510) 13% 17% 11% - 34%
Udvist greenseoverskridende fysisk adfeerd overfor dig eller dine
kolleger (N = 283) I 12% BRI - 41%
Kastet med ting i klassen, som kunne veere til fare for andre,
uden at sigte efter nogen bestemt (N = 568) I 14% 17% 12% - 28%

Chikaneret elever pa skolen online (N = 496)
54%

3 12% 8%

m Halvarligt

Chikaneret medarbejdere pa skolen online (N = 243)
86%

® Dagligt Ugentligt ®mManedligt mKvartalvis m Sjeeldnere Kender ikke til, at det er forekommet i 2025
Note: | spgrgsmalet ovenfor er der forskellige antal observationer pa tvaers af spgrgsmalene i batteriet. Hvert eksempel pa adfeerd er kun givet til
klasseleerere, der har angivet at have oplevet en adfeerdskategori, som minder om denne mere specifikke kategori, i et tidligere spargsmal i
spergeskemaet (se side 22-23 for de generelle kategorier). Fx er spargsmalet "Kaldt andre elever i klassen for greenseoverskridende ord” udelukkende
stillet til respondenter, der i spgrgsmalet om de overordnede kategorier har svaret, at de har oplevet trusler eller chikane mod klasselzereren selv eller

andre elever.
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Sammenhange med vold og
udadreagerende adfaerd



Epinion
Indledning til kapitel 5

Sammenhange med vold og
udadreagerende adfaerd

Vold og udadreagerende adfaerd foregar oftere i nogle klasser og nogle skoler end
andre. | det falgende kapitel ses derfor naermere pa, hvilkke sammenheaenge der kan veere
mellem graden af vold og udadreagerende adfaerd og karaktertraek ved bade skoler,
klasser og klasselaerere. Sagt med andre ord — hvilke kontekstuelle forhold haenger
sammen med omfanget af vold og udadreagerende adfeerd?

Afsnit og hovedfund

Hvad korrelerer med oplevet vold og udadreagerende adfaerd? (s. 49)

Det vaesentligste forhold pa leererniveau er klasselaererens padagogisk-relationelle
kompetence - et samlet mal for, at klasselaererne har gode relationer til eleverne, kender
klassens dynamikker og faler sig kompetent til at nedtrappe situationer. Dette mal
haenger konsekvent sammen med en lavere forekomst af alle typer af vold og
udadreagerende adfeerd uanset elevernes alder, sociale forhold og skolens
sociogkonomiske status.

Det veesentligste forhold pa klasseniveau er, om der er en eller flere elever, som
modtager stette i undervisningen. | almene klasser, hvor en eller flere elever modtager
stgtte i undervisningen, er der en konsekvent sammenhaeng med en hgjere forekomst af
vold og udadreagerende adfeerd.

Pa tveers af alle typer vold og udadreagerende adfeerd findes den mest konsistente
sammenhaeng med vold i foraldrenes uddannelsesniveau. Skoler, hvor foraeldrene
har et hgjere uddannelsesniveau, skiller sig konsekvent ud ved at haenge sammen med
lavere oplevet fysisk vold og trusler/chikane mod medarbejdere, elever og materiel.
Denne sammenhaeng er stabil, ogsa nar der tages hajde for en raekke karakteristika ved
skolen, klassen og klasselzereren. Nar der kontrolleres for disse karakteristika, findes der
ingen konsistente sammenhaenge mellem hgj forekomst af vold og udadreagerende
adfeerd og forskellige variable, der maler andelen af elever med indvandrer- eller
efterkommerbaggrund pa skolen.

Sammenhange med ingen forekomst af vold og udadreagerende adfaerd (s. 56)

Der er lavet en tilsvarende analyse, som undersgger, hvad der karakteriserer skoler med
ingen forekomst af vold og udadreagerende adfeerd. Resultaterne viser, at ingen
forekomst af vold og udadreagerende adfeerd i hgj grad haenger sammen med de samme
variable som ovenfor, dvs. klasseleererens paedagogisk-relationelle kompetencer, elever i
klassen med stgtte i undervisningen og foreeldres uddannelsesniveau. Herudover findes
der en sammenhaeng mellem ingen forekomst af vold og hgj anciennitet hos
klasselezereren samt en lav andel af indvandrere og efterkommere.

Kvalitative erfaringer (s. 56)

De kvalitative interviews peger i samme retning som det kvantitative fund om, at statte i
undervisningen til en eller flere elever i almenklassen haeanger sammen med omfanget af
vold og udadreagerende adfaerd i klassen. Pa caseskolerne er der en oplevelse af, at det
kraever flere ressourcer at arbejde peedagogisk med klasser, hvor en eller flere elever
modtager stgtte.
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5.1 Hvad korrelerer med
oplevet vold og
udadreagerende
adfaerd?

Undersggelsen af, hvilke forhold der haenger
sammen med en hgjere grad af oplevet vold og
udadreagerende adfeerd pa landets skoler,
tager udgangspunkt i, at forhold af betydning
kan knyttes til tre grundlaeggende niveauer: 1)
klasseleereren, 2) den klasse, vedkommende
underviser i, samt 3) den skole, som
underviseren er ansat pa.

Derfor er der gennemfgrt en analyse, som
trinvis tager hgjde for disse forhold, sa det kan
identificeres, hvad der konsekvent haanger
sammen med en hgjere forekomst af vold og
udadreagerende adfeerd, givet at vi holder
forhold ved klasselaereren, klassen og skolen
konstante.

Epinion

For at komme sa teet som muligt pa at
identificere robuste sammenhange med vold
og udadreagerende adfeerd, er det undersggt,
hvad der konsekvent er korreleret med en gget
oplevelse af vold og udadreagerende adfeerd
pa tveers af typer af vold og udadreagerende
adfeerd samt karakteristika ved klasselaereren,
klassen og skolen.

Afsnittets resultater baserer sig pa en raekke
hovedmodeller, som balancerer to centrale
forhold: For det fgrste at maksimere antallet af
observationer i de statistiske analyser, sa den
hgjest mulige statistiske sikkerhed sikres. For
det andet at inkludere alle de mest centrale
karakteristika pa skoleniveau, hvor der i nogle
tilfeelde kan veere manglende data i registrene,
som teoretisk forventes at kunne have en
sammenhaeng med forekomsten af vold og
udadreagerende adfzerd.

Hovedmodellerne inkluderer dermed bade de
vigtigste variable — som er vigtige at holde
konstant i analyserne — og et stort antal
observationer. Derfor vurderes disse at veere
de mest robuste pa tveers af alle statistiske
analyser, der er foretaget. Dermed naevnes
ingen sammenhaenge i kapitlet, der ikke findes
i hovedmodellerne — ogsa selvom de kan
findes i tidligere skridt i den statistiske analyse.

Figur 5.1.1: Oversigt over de forhold, som anvendes for at teste om der er en sammenhang med vold og udadreagerende adfaerd pa leererniveau,

klasseniveau og skoleniveau

- @

Karakteristika, som knytter sig til klasselaereren

Kgn, uddannelse, anciennitet, kendskab til klassen, psedagogisk-relationelle
kompetencer

AR °

Karakteristika, som knytter sig til klassen

Klassestarrelsen, klassetrin og om elever modtager stgtte i undervisningen

A

Karakteristika, som knytter sig til skolen

Region, institutionstype, antal elever, foraeldrenes uddannelsesniveau,
foraeldrenes beskaeftigelse, eleverne etniske baggrund, foraeldrenes etniske
baggrund, elevernes diagnose, sociogkonomisk reference, andelen af elever
som har dansk som andetsprog, andel foraeldre som er demt for
voldsforbrydelser, laerernes sygefraveer, elevernes fraveer, elevernes trivsel,
skolens karaktergennemsnit og andelen af elever som skifter til en ny skole
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5.1.2 Forhold knyttet til
klasselaereren

For klasselaereren er det vaesentligste forhold
underviserens paedagogisk-relationelle
kompetencer — et samlet mal, der deekker over
underviserens kompetencer til at nedtrappe
situationer samt anvende sine relationer til
eleverne og sin viden om klassens dynamikker
til at vaelge de bedste handlemuligheder.

Malet er konstrueret som et indeks med
udgangspunkt i data fra spgrgeskemaet til
klasseleerere, og det skal derfor fortolkes som
et udtryk for lzererens egen opfattelse af
paedagogisk-relationelle kompetencer ift. den
specifikke klasse, lzereren har besvaret med
udgangspunkt i.

Ogsa nar der tages hgjde for, hvilken skole
klasselaereren underviser pa, samt
underviserens anciennitet og kendskab til
klassen, er det veesentligste forhold
klasselaererens selvvurderede paedagogiske
kompetencer i den konkrete klasse.

Epinion

Dette skal forstas sadan, at hvis en underviser
angiver at have hgjere paedagogisk-relationel
kompetence i den klasse, vedkommende
underviser i, haenger dette sammen med et
mindre omfang af vold og udadreagerende
adfeerd i klassen. Denne sammenhaeng gar sig
geeldende, uanset skolens sociogkonomi, etniske
baggrund, andelen af elever med psykiatriske
diagnoser, elevtrivsel, hvor laange underviseren
har veeret i faget, og om der er elever, som
modtager stgtte i undervisningen i den klasse,
som underviseren underviser i.

Dermed er sammenhaengen robust pa tveers af
forskellige benyttede udfaldsmal, ogsa selvom en
reekke andre karakteristika holdes konstant.
Derfor er klasseleererens opfattelse af egne
klassekompetencer den variabel pa
klasseleererniveau, der har den mest konsistente
sammenhaeng med niveau og udredelse af vold
og udadreagerende adfaerd.

Overordnet skal det tolkes som, at leererens
evner og muligheder for at handtere konflikter i
klassen pa baggrund af relation til individer og
klassefeelleskabet, har en stor betydning for
omfanget af vold og udadreagerende adfzerd. Det
understreger, at vold og udadreagerende adfeerd
ikke alene kan tilskrives elevernes individuelle
forudsaetninger, men at det opstar i et samspil
med den paedagogiske praksis i klassen.

Figur 5.1.2: Hvilke analytiske tests er der foretaget for at vurdere de enkelte forhold?

Analytisk test Formal

Trinvis kontrol for leerer-, klasse- og
skoleforhold

At isolere om en sammenhaeng stadig forekommer, selv nar der tages hejde for forhold
knyttet til den enkelte klasseleerer, klasse og skole.

Dermed kan man undersgge, om sammenhzaengen forsvinder, nar der trinvis bliver
kontrolleret for forhold pa individ-, klasse- eller skoleniveau.

Alternative statistiske
modelspecifikationer

Flere udfaldsmal for vold

At teste om sammenheaengene stadig er gaeldende, selv hvis der anvendes en alternativ
made at modellere sammenhaengen pa.’

At teste om menstre gar igen, selv nar man kigger pa vold mod medarbejdere og elever

samt chikane mod medarbejdere og elever samt det samlede mal for voldsbelastningen

i klassen.

Note: 1) For de binzere vold- og chikanemal estimeres generalized linear mixed-effects modeller (GLMM) med logit-link og random
intercept for skole. Som robusthedstjek estimeres desuden generalized estimating equations (GEE) med clustering pa skoleniveau. For
det kontinuerte udfaldsmal voldsbelastning estimeres en linear mixed-effects model (LMM) med random intercept for skole. 50



5.1.3 Forhold knyttet til
klassen

Hvis man zoomer ind pa forhold, der knytter sig
til klassen, er det veesentligste forhold, hvorvidt
klassen omfatter elever, der modtager stgtte i
undervisningen'. Hvis der i klassen indgar
elever, som modtager stgtte, der ligger ud over
de almindelige paedagogiske rammeri en
almen klasse, er dette konsistent forbundet
med en gget oplevelse af bade fysik vold og
trusler og chikane mod medarbejdere og elever
samt materiel vold. Fundet er robust pa tveers
af hovedmodellerne i analysen.

Selv nar der tages hgjde for andre forhold
sasom klassestgrrelse og klassetrin,
underviserens kendskab til klassen samt en
lang reekke sociogkonomiske forhold ved
skolen, er klassens omfang af vold og
udadreagerende adfeerd starre i de klasser,
hvor der indgar elever med stotte i
undervisningen. Det betyder, at episoder med
vold i hgjere grad forekommer i disse klasser. |
den forbindelse skal det dog understreges, at
det med udgangspunkt i modellen ikke er
muligt at sige, hvilken vej sammenhaengen gar.
Det er ligeledes muligt, at der er flere elever,
som modtager stgtte i undervisningen i klasser
med vold og udadreagerende adfaerd netop
som resultat af sidstnaevnte; dvs. at episoder
med vold og udadreagerende adfaerd nogle
gange kan komme for stgtten. Og den paviste
sammenhaeng betyder ikke ngdvendigvis, at
det er den eller de konkrete elever med stgtte i
undervisningen, som udgver vold eller
udadreagerende adfeerd — det kan ogsa veere
andre elever i klassen. Dette er en vigtig
nuance til resultaterne, men det eendrer ikke pa
den robuste korrelation mellem de to variable.

Sammenhaengen understgttes dog af de
kvalitative interviews, hvor det fremheeves, at
elever, der modtager stgtte i undervisningen i
almenklasser, i hgjere grad kan have
vanskeligt ved at regulere deres fglelser,
hvilket i nogle tilfaelde kan komme til udtryk
som udadreagerende adfaerd.

Epinion

5.1.4 Forhold knyttet til skolen

Blandt de karakteristika, der knytter sig til
skolen, er der inddraget en lang reekke forhold
for at sikre, at der tages hgjde for mange
potentielle forklaringer. Nar der imidlertid tages
hgjde for skolernes sociogkonomiske baggrund
gennem foraeldrenes uddannelsesniveau,
forsvinder betydningen af mange andre
baggrundsvariable. Det peger pa, at mange af
de sociale forhold, som knytter sig til vold og
udadreagerende adfeerd, er koncentreret
omkring de skoler, hvor foraeldrenes baggrund
er sociogkonomisk mindre staerk.

Foreeldrenes uddannelsesniveau er det forhold,
som mest konsekvent haenger sammen med et
lavere omfang af vold og udadreagerende
adfeerd i klasserne. Her males det som andel
foreeldre pa skolen med mere uddannelse end
grundskole eller erhvervsuddannelse. Det
betyder, at et hgjere uddannelsesniveau blandt
foreeldre pa skolen haenger sammen med
lavere omfang af vold og udadreagerende
adfeerd i de enkelte klasser, som her
undersgges. Sammenhaengen er robust i
analysens hovedmodeller.

Selv nar man ser pa tveers af institutionstyper,
skolens etniske sammensaetning, hvor i landet
skolen er placeret, elevernes fraveer og
skoletrivsel, er det konsekvent de skoler, hvor
foreeldrene har et hgjere uddannelsesniveau,
der oplever feerre tilfeelde af bade fysisk vold,
trusler og chikane samt materiel vold.

Sammenhaengen er dog fglsom over for,
hvordan foreeldres uddannelsesniveau males.
Hvis der i stedet anvendes andelen af foraeldre
med grundskolen som hgjest gennemfgrte
uddannelse eller andelen med grundskole eller
gymnasium som hgjest gennemfarte
uddannelse, er sammenhangen ikke lsengere
statistisk signifikant. Resultaterne peger derfor
pa, at det iseer kan veere andelen af
hgjtuddannede forezeldre pa skolen, der har
betydning for udbredelsen af vold og
udadreagerende adfeerd. Det oprindelige mal
vurderes dog fortsat som det mest robuste, da
det rummer stgrre variation.

Note: 1) Denne variabel baserer sig pa data fra spgrgeskemaet til klasseleerere. Den konkrete spgrgsmalsformulering lyder som fglger: "Er der elever

i klassen, der modtager undervisning/paedagogisk stette, der ligger ud over de almindelige pesedagogiske rammer i almenklassen? (fx undervisning

med ekstra voksen, saerligt tilrettelagte forlab eller delvis undervisning uden for almenklassen samt specialundervisning i almenklassen)”. |

spegrgeskemaet angiver 61 pct. af klasseleererne, at mindst en elev i deres klasse modtager stotte. Iblandt disse 61 pct. angiver 67 pct. at der er tale 1
om mere end én elev. Variablen i den statistiske model er bineer og skelner derfor mellem klasser, der ikke indeholder elever som modtager stotte i
undervisningen pa den ene side, og klasser der indeholder elever som modtager stgtte i undervisningen pa den anden side.



Epinion

5.1.5 De vigtigste faktorer for forekomsten af fysisk vold

Nedenstaende analyser illustrerer betydningen
af de centrale forhold om klasselaereren,
klassen og skolen. Figur 5.1.3 viser, at klasser
med elever, der modtager stotte i
undervisningen, har en markant hgjere
estimeret sandsynlighed for fysisk vold: 11,8
procentpoint hgjere for fysisk vold mod
medarbejdere og 15,2 procentpoint hgjere for
fysisk vold mod elever. | modsaetning har
klasser uden elever, der modtager stotte i
undervisningen, lavere estimeret
sandsynlighed for at have oplevet vold.

Omvendt haenger hgjere paedagogisk-relationel
kompetence hos klasseleereren sammen med
lavere estimeret sandsynlighed for vold: 4,5
procentpoint lavere for fysisk vold mod
medarbejdere og 6,9 procentpoint lavere for
fysisk vold mod elever for hver stigning pa én
standardafvigelse i malet for psedagogisk-
relationel kompetence.

Tilsvarende er et hgjere uddannelsesniveau
blandt foreeldrene forbundet med 7,1
procentpoint lavere estimeret sandsynlighed for
vold mod medarbejdere og 8,5 procentpoint
lavere for vold mod elever.

Figur 5.1.3: Endringer i sandsynligheden for at der er oplevet fysisk vold, givet padagogisk-relationel kompetence, klassens inklusion

og skolens sociogkonomi

| forbindelse til nedenstaende resultater
noteres det, at der ikke findes en signifikant
sammenhaeng mellem oplevet fysisk vold og et
kontinuert mal for elever, der modtager stgtte i
undervisningen. Det betyder, at omfang af vold
og udadreagerende adfeaerd ikke gges i takt
med hver ekstra elev, der modtager statte.

Analysen kan ikke afggre, hvorfor det har sa
stor betydning for resultaterne, at der er mindst
én elev i klassen, som modtager statte. Det kan
teoretiseres, at det skyldes, at skolerne oftere
saetter statte ind i klasser, hvor der opleves
vold, at et problematisk laeringsmiljg bade ager
behovet for statte og forekomsten af vold og
udadreagerende adfeerd, eller at elever, der
modtager stgtte, oftere udviser voldelig eller
udadreagerende adfeerd. Forskningslitteraturen
peger pa, at alle tre forklaringer kan veere
relevante. Det vil kreeve yderligere
undersggelser at afklare dette naermere.

N=772

Den modelestimerede effekt af at ga
fra ikke at have elever med statte i
undervisningen til at have minimum
én elev som modtager stotte

Den modelestimerede effekt af at
klasselaererens oplevede
paedagogisk-relationelle kompetencer
med den klasse de underviser i stiger
med 1 standardafvigelse

Den modelestimerede effekt af at
andelen af foraeldre med mere end
grundskole eller erhvervsuddannelse

som deres hgjest gennemforte f—

uddannelse stiger med 1
standardafvigelse

-20%

Note: Figuren viser average marginal effects af en logistisk regression med dertilhgrende 95% konfidensintervaller. Modellen er lavet som en
generalized linear mixed-effects model med random intercept for skoler, som udnytter at data er af hierarkisk struktur, hvor hver
klasselaererbesvarelse er underlagt en bestemt skole. Koefficienterne viser hvordan den gennemsnitlige sandsynlighed pa tveers af
klasselaererbesvarelserne aendrer sig for at have oplevet enten vold mod medarbejdere eller vold mod elever, givet de enkelte forhold i modellen.
Der er kontrolleret for leerens kgn, uddannelse, anciennitet og kendskab til klassen, pa klasseniveau er der kontrolleret for klassestarrelse og
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klassetrin. P& skoleniveau er der kontrolleret for region, institutionstype, elevtal, foreeldrenes beskeeftigelse, andelen af mgdre som er indvandrere

eller efterkommere, andelen af forseldre som er demt for en voldsforbrydelse, andelen af elever som har en psykiatrisk diagnose og den
organisatoriske statte som lseren modtager i forbindelse med episode med vold. Der er anvendt klyngerobuste standardfejl pa skoleniveau.
Nakagawa'’s marginal R2 er 0.36 for fysisk vold mod elever og 0.45 for fysisk vold mod medarbejdere



Hvordan kan resultaterne samlet set
fortolkes?

Resultaterne i figur 5.1.3 understreger, at vold
og udadreagerende adfeerd i den almene
grundskole ma forstas som komplekst. Det kan
hverken forklares pa individniveau, skoleniveau
eller af sociogskonomiske forhold alene, men
ma derimod opfattes som forekommende alt
afhaengigt af samspillet mellem disse
forskellige forhold. Dette er ligeledes gaeldende
for de generelle resultater i analysens
hovedmodeller.

Pa den ene side ser klasselaererens oplevede
paedagogiske-relationelle kompetence ud til at
spille en vigtig rolle, hvilket peger pa
betydningen af relationelle og paedagogiske
forudsaetninger i den konkrete klasse. Pa den
anden side haenger forekomsten af elever med
stgtte i undervisningen sammen med en
markant hgjere sandsynlighed for vold og
udadreagerende adfeerd, hvilket peger pa, at
nogle klassers elevsammenseaetning stiller
andre krav end andre. Samtidig viser
betydningen af foraeldrenes
uddannelsesniveau, at bredere sociale og
ressourcemeaessige forhold omkring skolen
ogsa har sammenhang med forekomsten af
vold og udadreagerende adfeerd.

Epinion

Samlet set peger analysen derfor pa, at vold og
udadreagerende adfeerd opstar i krydsfeltet
mellem paedagogiske forudsaetninger,
elevsammensaetning og skolens bredere
sociale kontekst. Derfor illustrerer resultaterne,
at forebyggelse og handtering af vold kreever
opmaerksomhed pa flere niveauer samtidig:
Bade klasselzererens kompetencer i klassen,
stgtten omkring elever med behov for statte og
de mere overordnede sociale rammer, som
skolen arbejder inden for.

Ovenstaende er vigtigt at have for gje, nar
indsatser pa omradet planleegges. Det
indikerer, at indsatser formentlig ikke vil veere
tilstraekkelige, hvis de alene retter sig mod ét
niveau, fx den enkelte elev. Derimod ma savel
handtering som forebyggelse teenkes ind pa
alle niveauer, hvis det skal gare en reel forskel.
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5.1.6 Undersggelse af
sammenhang med specifikke
typer af vold og
udadreagerende adfaerd

Der er yderligere gennemfart en raekke test af
konkrete hypoteser. En af disse er, om
bestemte kategorier af vold og udadreagerende
adfeerd heenger sammen med specifikke
baggrundsforhold ved leerere, klasser og
skoler.

Et af fundene er, at klassestarrelse har en
tydeligere sammenhaeng med fysisk vold og
trusler og chikane mellem elever sammenlignet
med andre variable pa klasseniveau. Dermed
viser data, at jo stgrre en klasse er, jo mere
sandsynligt er det, at der er udfordringer med
fysisk vold og trusler og chikane mellem elever.
Omvendt har klassestearrelse ikke en
systematisk sammenhaeng med de andre typer
af vold og udadreagerende adfzerd.

Derudover forekommer vold og
udadreagerende adfeerd mod medarbejdere,
som allerede vist, seerligt hyppigt i
indskolingen.

Skolens institutionstype har den staerkeste
sammenhaeng med materiel vold. Det betyder,
at der forekommer mere vold mod inventar pa
folkeskoler sammenlignet med frie grundskoler.

Epinion

For den personrettede vold forekommer denne
sjeeldnere blandt undervisere med hgj
anciennitet i leererfaget. Det vil sige, at
undervisere med lav anciennitet i hgjere grad
oplever haendelser, som de opfatter som
voldelige mod sig selv. Der blev desuden
fundet en statistisk signifikant sammenhaeng
mellem vold mod medarbejdere og
undervisernes sygefraveer. Det viser dermed, at
skoler, som i hgjere grad oplever udfordringer
med vold mod undervisere, ogsa har et hgjere
sygefraveer blandt deres undervisere.

Der blev ikke fundet tilsvarende
sammenhange for vold og udadreagerende
adfeerd mellem elever og elevernes
skolefraveer. Det vil sige, at fysisk vold og
trusler og chikane mellem elever ikke har en
sammenhang med elevernes skolefraveer,
hvilket peger pa, at skolefraveer og
udadreagerende adfeerd er to forskellige
sociale dynamikker og ikke haenger direkte
sammen.

Figur 5.1.4: Oversigt over sammenhang med specifikke typer af vold og udadreagerende adfzerd

Variabel

Klassestarrelse

Sammenhang med typer af vold og udadreagerende adfaerd

Starre klassestgrrelse heenger sammen med hgjere sandsynlighed for oplevet fysisk

vold og chikane mellem elever.

Institutionstype

Institutionstype, dvs. folkeskoler sammenlignet med frie grundskoler, heenger sammen

med stgrre sandsynlighed for materiel vold.

Klasseleererens anciennitet
mod leereren selv.

Klasseleererens sygefraveer

Mere anciennitet hos klasselaereren haenger sammen med lavere sandsynlighed for vold

Hgjere sygefraveer hos klasselaereren haenger sammen med hgjere sandsynlighed for
vold mod medarbejdere.
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5.1.7 Undersggelsen af
skolens institutionstype og
elevernes etniske baggrund

Der er gennemfgart flere test af hypoteserne om,
hvorvidt der forekommer mere vold og
udadreagerende adfeerd i folkeskolen
sammenlignet med de frie grundskoler, samt
hypotesen om, hvorvidt der forekommer mere
vold og udadreagerende adfeerd pa skoler med
en hgjere andel af indvandrere og
efterkommere. Disse gennemgas herunder.

Der findes sammenhang mellem visse
typer af vold og udadreagerende adfaerd og
institutionstype, men ikke alle

Der observeres en tydelig overordnet
sammenhaeng mellem institutionstype, dvs.
hhv. folkeskoler og frie grundskoler, og
forekomsten af vold og udadreagerende
adfeerd generelt, som det ogsa observeres i
tabelrapport 1, tabel 10-16. Denne forsvinder
dog for nogle typer af vold og udadreagerende
adfeerd, men ikke alle, nar der introduceres en
reekke baggrundsvariable, hvilket viser, at
sammenhaengen i flere tilfaeelde drives af andre
forhold end institutionstype i sig selv (sdsom
sociogkonomi).

Nar hovedmodellerne analyseres, hvor der er
kontrolleret for forhold ved klasselzereren,
klassen og skolen, observeres der dog en
signifikant sammenhaeng med bade trusler og
chikane mod personale samt materiel vold.
Resultaterne betyder, at disse to typer af vold
og udadreagerende adfeerd er mere udbredte i
folkeskolen end pa frie grundskoler, selv nar en
reekke andre mulige forklaringer holdes
konstant.

Pa den anden side findes der ingen
konsekvente sammenhaenge med andre typer
vold og udadreagerende adfaerd, herunder
hverken fysisk vold mod personale eller mellem
elever. Den stgrre udbredelse af disse typer af
vold og udadreagerende adfeerd i folkeskolen
haenger derfor sammen med andre forhold.

Epinion

Der er ingen konsekvent sammenhang
mellem vold og udadreagerende adfaerd og
den etniske sammensatning i skolens
elevgrundlag

For skolens etniske elevsammensaetning findes
der, i modseetning til resultaterne for
institutionstype, i denne undersggelse ikke
nogen konsekvente signifikante
sammenhaenge pa tveers af forskellige mal for
skolens etniske elevsammenseetning. Det vil
sige, at hvis der observeres en hgjere
udbredelse af vold og udadreagerende adfeerd
pa skoler med starre andel af indvandrere og
efterkommere, sa er der andre forklaringer,
sasom sociogkonomiske forhold eller forhold
vedrgrende leererne, der ligger bag.

For at opna den steerkeste test af denne
hypotese er der benyttet en raekke forskellige
variable, som alle méaler skolernes etniske
sammensaetning fra forskellige vinkler, for at
sikre robuste resultater. Alle disse er baseret
pa hovedmodellen, sa der kontrolleres i alle
analyserne for relevante baggrundsforhold.
Konkret er der pa skoleniveau undersggt
andelen af elever med en ikke-vestlig
herkomst, andelen af elever med herkomst fra
MENAPT-lande’, andelen af foreeldre som
enten er indvandrere eller efterkommere samt
andelen af elever, som modtager undervisning i
dansk som andetsprog. Alle variable er dermed
behandlet som kontinuerte andele pa hele
skolen, som den undersggte klasse befinder
sig pa.

Pa tveers af alle disse variable findes der ingen
statistisk signifikant sammenhaeng med nogle
af de forskellige typer af vold og
udadreagerende adfeerd.

Note: 1) MENAPT-lande er her defineret som 28 lande og omrader i Mellemgsten, Nordafrika samt Pakistan og Tyrkiet, der fglger
definitionen fra bl.a. Danmarks Statistik og Udlaendinge- og Integrationsministeriet. De inkluderede lande og omrader er som falger:
Afghanistan, Bahrain, Forenede Arabiske Emirater, Irak, Iran, Jordan, Kuwait, Libanon, Oman, Qatar, Saudi-Arabien, Syrien, Yemen,
Algeriet, Djibouti, Egypten, Libyen, Marokko, Mauretanien, Somalia, Sudan, Tunesien, Pakistan, Tyrkiet og Paleestina, Gaza,

Vestbredden og Dstjerusalem.
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5.2 Sammenhange med
ingen forekomst af vold
og udadreagerende
adfeerd

Det er med udgangspunkt i det samlede mal for
omfang af vold og udadreagerende adfaerd i
klasserne undersggt, hvilke forhold der haenger
sammen med, at der i nogle klasser ikke
forekommer voldelig og udadreagerende
adfeerd. Her er der altsa sat fokus pa de skoler,
hvor klasserne ikke har oplevet nogle af de
typer af vold og udadreagerende adfzerd, der
undersgges i spgrgeskemaet — og hvordan
disse adskiller sig fra de resterende skoler, som
har oplevet mindst én type af vold eller
udadreagerende adfeerd.

Analysen viser, at det i hgj grad er de samme
variable som i analysen af generelle variationer
i vold og udadreagerende adfeerd, der ggr sig
geeldende, dvs. underviserens paedagogisk-
relationelle kompetencer, elever med statte i
klassen og forzeldrenes uddannelsesniveau.

Andre variable, der ogsa har en signifikant
sammenhaeng med fraveer af vold og/eller
udadreagerende adfeerd, er underviserens
anciennitet!, idet undervisere med hgjere
anciennitet i hgjere grad oplever ingen
episoder.

Derudover har skoler med en lav andel af
indvandrere og efterkommere i st@grre omfang
ingen vold eller udadreagerende adfeerd i den
enkelte klasse, der undersages. Eftersom
variable for skolens etniske sammensaetning
ikke var signifikante i tidligere analyser, skal
dette resultat tolkes som et tegn pa, at der ikke
er en generel sammenhaeng mellem elevers
etnicitet og hgjere niveauer af vold og
udadreagerende adfeerd. Pa trods af dette
findes en sammenhaeng med, at skoler med
ingen vold og udadreagerende adfaerd typisk er
skoler, hvor der er feerre bagrn med foreeldre,
som er enten indvandrere eller efterkommere.
Note: 1) Variablen maler lzererens anciennitet opdelt i tre kategorier: Op til
5 ars erfaring, 6-14 ars erfaring og over 15 ars erfaring. Denne tilgang er
valgt for at balancere to forhold: P& den ene side for at sikre meningsfulde

forskelle mellem kategorierne, og pa den anden side for at sikre et
tilstraekkeligt antal observationer i hver kategori.

Epinion

5.3 Kvalitative input til
sammenhange med
vold og
udadreagerende adfaerd

Den hgjere forekomst af vold og
udadreagerende adfeerd i klasser med elever,
der modtager stgtte i undervisningen,
genfindes ogsa i interviews pa de to
caseskoler.

Som det uddybes i kapitel 7 neden for om
arsager til vold og udadreagerende adfaerd, er
det oftest elevernes manglende evner til at
folelses- og adfeerdsregulere, som kan forklare,
hvorfor situationerne med vold og
udadreagerende adfeerd opstar.

Informanter peger i den forbindelse pa, at
udviklingen mod en mere inkluderende
folkeskole betyder, at almenomradet i stigende
grad skal rumme elever med komplekse
stgttebehov. Mens der overordnet set bakkes
op om, at almenomradet skal kunne rumme en
mangfoldig elevgruppe, peges der samtidigt pa,
at de eksisterende rammer ikke altid ggr det
muligt at imgdekomme elevernes behov.

Pa de to caseskoler er der saledes en udbredt
oplevelse af, at de ngdvendige ressourcer og
rammer, fx flere voksne, specialpsedagogiske
kompetencer, egnede fysiske forhold mm., ikke
er fulgt med udviklingen. Informanter peger pa,
at dette bade bidrager til, at situationer med
vold og udadreagerende adfaerd opstar samt
goer dem vanskeligere at forebygge og
handtere.

“Altsa, vi har et system, hvor der skal ret
meget til, far et barn bliver visiteret til et
specialtilbud. Det er derfor typisk de
barn, som skolen virkelig ikke kan se,
hvordan den skal lykkes med at rumme,
der bliver visiteret. Og det er ofte der, hvor
der har vaeret en masse udadreagerende
adfeerd.”

Interview med PPR for caseskole 1
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Epinion
Indledning til kapitel 6
Udviklingen i vold og
udadreagerende adfaerd

| dette afsnit undersgges, hvorvidt udviklingen i antallet af episoder med vold og
udadreagerende adfaerd er stigende eller faldende over tid.

Konkret undersgges udviklingsspargsmalet fra forskellige datakilder: Klasselzerere,
skoleledere, kommunale forvaltninger samt registerdata. Datakilderne giver hvert et seerligt
perspektiv, men rummer samtidig veesentlige begraensninger, og ingen enkelt kilde kan i sig
selv give et entydigt billede af, hvordan udviklingen har veeret over tid. | vurderingen laegges
der derfor veegt pa, om flere datakilder peger i samme retning. Resultater om udvikling ber
dog generelt fortolkes med varsomhed.

Afsnit og hovedfund

Klasselaerernes vurdering af udviklingen (s. 59)

Starstedelen af klasseleererne i undersggelsen oplever et ueendret niveau af vold og udadrea-
gerende adfaerd mellem 2024 og 2025 i den konkrete klasse. Men flere klasselzerere i folke-
skolen, fremfor frie grundskoler, oplever en stigning pa deres skole over en 5-arig periode. Dog
vurderer 43-48 pct., at niveauet generelt er ueendret over 5 ar, mens 25 pct. af klasselaererne
angiver, at fysisk vold mod personale er blevet mere hyppigt.

Hvilke udviklingstendenser oplever ledere (s. 61)

Pa tveers af alle skoler oplever mere end halvdelen af lederne, at alle typer af vold og
udadreagerende adfeerd er nogenlunde uzendret. Dog oplever ledere pa folkeskoler (17-24
pct.) i hgjere grad end frie grundskoler (4-9 pct.), at de i stigende grad involveres i haendelser
pa skolen. Pa tveers af alle skoler vurderer 54-65 pct., at niveauet er usendret.

Hvad siger registerdata? (s. 62)

| registeret for Barn- og ungeunderretninger observeres en markant stigning i underretninger
pa elever med udadreagerende adfaerd siden 2015. Stigningen er saerlig markant i
udskolingen. Det kan haenge sammen med, at underretninger vedrgrer alvorlige eller
leengerevarende forlgb blandt seldre elever. Tendensen styrkes af, at der ikke observeres en
stigning i underretninger med andre baggrundsarsager undtagen skoleproblemer (se bilag 2).

| arbejdsskadedata fra Arbejdsmarkedets Erhvervssikring observeres tilsvarende, at antallet
oprettede sager om vold mod medarbejdere i undervisningen er steget markant siden 2008.
Iszer i folkeskolen, som star for langt sterstedelen af sagerne. Stigningen i disse registre kan
bade skyldes flere episoder med vold — men det kan ogsa skyldes sendret
registreringspraksis eller fokus pa registrering lokalt.

Hvad forteeller kommunernes registreringer? (s. 64)

Kommuner, der bade registrerer antallet af magtanvendelser og antallet af voldsepisoder
imod skolernes medarbejdere, oplever samtidig en stigning i disse registreringer. Fx oplever
33 pct. af kommunerne (som systematisk registrerer forekomst), at de registrerer flere
magtanvendelser end tidligere.

Hvordan opleves udviklingen pa caseskolerne (s. 65)

Pa caseskolerne er der forskellige vurderinger af, om der er sket en stigning i omfanget af
vold og udadreagerende adfeerd over tid. Samtidig peger informanterne pa, at det ggede
fokus pa registrering kan skabe en oplevelse af, at vold og udadreagerende adfaerd er mere
udbredt i dag end tidligere, uden at dette ngdvendigvis afspejler en faktisk udvikling.
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6.1 Klasselaerernes vurdering af udviklingen

Udvikling over det seneste ar i den konkrete
klasse

Nar klasseleerere vurderer udviklingen i
forekomsten af vold og udadreagerende
adfaerd fra 2024 til 2025 i den konkrete klasse,
de besvarer for, tegner der sig overordnet et
billede af stabilitet. Pa tveers af de undersggte
typer af vold og udadreagerende adfzerd
angiver et flertal af klasselaererne saledes, at
forekomsten har veeret nogenlunde uzendret.
Andelen, der vurderer niveauet som
nogenlunde uzendret, ligger pa mellem 54 pct.
og 57 pct. Resultatet peger dermed pa, at vold
og udadreagerende adfaerd i mange klasser
vurderes at have et relativt stabilt omfang fra
det ene ar til det andet.

Dog angiver en mindre andel af klasseleererne,
at forekomsten er blevet mindre hyppig i 2025.
Denne andel varierer fra 11 pct. til 19 pct.
afheengigt af adfeerdsformen.

En del leerere fra 17 pct. til 30 pct. vurderer
samtidig, at de ikke ved det.

Andelen der vurderer, at forekomsten er blevet
mere hyppig, er gennemgaende lavere og
udgaer mellem 3 pct. og 10 pct. blandt de
forskellige kategorier.

Der er saledes samlet set flere klasselzerere,
der oplever et fald end en stigning i fore-
komsten af de pagaeldende typer af vold og
udadreagerende adfzerd.

Resultaterne kan dermed indikere, at alle typer
af vold og udadreagerende adfaerd forekommer
lidt sjeeldnere i 2025 end i 2024. Denne
udvikling bar dog fortolkes med varsomhed.
Der er her tale om klasseleerernes vurdering af
udviklingen i én konkret klasse. At der kommer
mindre vold og udadreagerende adfeerd i den
enkelte klasse pa ét ar, kan skyldes flere ting:
Fx at eleverne i den pagaeldende klasse er
blevet eeldre, hvilket i sig selv kan have
betydning for forekomsten af vold og
udadreagerende adfeerd, der typisk er mere
udbredt blandt yngre elever. Men faldet kan
ogsa skyldes, at der kan ske visitering fra
almen til specialtilbud op igennem klasse-
trinene, sa klassens elevgrundlag eendrer sig.

Figur 6.1.1: Klasselarersurvey: Hvordan har forekomsten af vold og udadreagerende adfzerd efter din vurdering vaeret i 2025

sammenlignet med 2024 i den klasse, du besvarer for?
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elever i kalenderaret 2025 udovet fglgende former for vold og udadreagerende adfeerd?”
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Udvikling i en periode op til fem ar

Nar klasseleererne vurderer udviklingen i vold
og udadreagerende adfzerd pa hele skolen i op
til fem ar, tegner der sig et lidt andet billede end
i vurderingen af udviklingen i den enkelte
klasse. Ogsa her angiver den sterste andel af
klasseleererne, at niveauet har veeret
nogenlunde uzendret over de seneste ar. Pa
tveers af de forskellige former for vold og
udadreagerende adfeerd ligger denne andel
mellem 43 pct. og 48 pct.

Men samtidig vurderer en relativt stor andel pa
skoleniveau, at haendelserne forekommer
hyppigere i 2025 end tidligere. Denne andel
ligger mellem 25 pct. og 28 pct. afhaengigt af
adfeerdsformen. Til sammenligning vurderer 9-
11 pct., at haendelserne forekommer mindre
hyppigt. Der er saledes pa tveers af alle de
undersggte typer af vold og udadreagerende
adfeerd flere klasselzerere, der oplever en
stigning, end et fald, nar vurderingen angar
skolen som helhed — og gar fem ar tilbage. Det
er forskelligt fra vurderingen af deres egen
klasse.

Resultaterne viser, at signifikant flere
folkeskoleleerere end laerere pa frie grundskoler
oplever en stigning i vold og udadreagerende
adfeerd. Det taler imod, at vurderingen alene
skyldes en generel “tingene var bedre i gamle
dage”-bias, da det i s& fald burde sla igennem
pa begge skoleformer.

Epinion

Perspektivering til andre undersggelser

Der findes kun fa og indholdsmeessigt
begraensede surveyundersggelser, som
rummer resultater om udviklingen af vold og
udadreagerende adfeerd.

DLF har lavet en medlemsundersggelse i 2024,
hvor det fremgar, at 37 pct. af medlemmerne
har oplevet vold rettet mod dem selv (pa
arbejdspladsen). Der ses ingen vaesentlige
udviklinger i disse andele over tid, hhv.
sammenlignet med tilsvarende
medlemsundersggelser fra 2019 og 2022.

| en anden medlemsundersggelse fra DLF fra
2024 er medlemmerne blevet bedt om at
vurdere udviklingen i vold mellem elever, hvor
hele 58 pct. af medlemmerne peger pa, at
omfanget af vold mellem elever pa deres skole
er steget de seneste fem ar, mens kun 8 pct.
mener, at det er faldet. Nar leererne saledes
bliver spurgt om deres vurdering direkte — i
DLFs og indeveerende unders@gelse — sa er
tendensen, at flere oplever en stigning i vold og
udadreagerende adfeerd. Sammenligningen
geelder dog kun disse adfaerdstyper mellem
elever.

Det bemaerkes, at sammenligninger med de
andre undersggelser skal foretages med
varsomhed grundet forskelle i malgrupper,
spergsmalsformuleringer og metode i avrigt.
For en lidt grundigere beskrivelse af andre
undersagelser henvises til afsnit 3.4 ovenfor.

Figur 6.1.2: Klasselarersurvey: Tank nu pa hele din skole og vurder felgende tendens: Forekommer felgende haendelser med
vold og udadreagerende adfaerd blandt elever mere eller mindre hyppigt i 2025 i forhold til de senere ar (op til fem ar)?
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6.2 Hvilke udviklingstendenser oplever skoleledere?

Udvikling i ledelsesinvolvering pa skoler

Det fremgik tidligere i rapporten (afsnit 4.1.4), at
17 pct. af klasselaererne ikke involverede deres
ledelse efter de var blev udsat for fysisk vold.
Dette peger pa, at ledelsen ikke har fuldt
overblik over omfanget pa skolen.

Dog involveres ledelsen en del — og det ma
forudsaettes, at ledelsen saerligt involveres i
tilfeelde, hvor personalet skenner, de har brug for
administrativ eller peedagogisk opbakning.
Skolelederne blev derfor i spgrgeskemaet
spurgt, om de har oplevet en stigning i, hvor ofte
de bliver involveret af medarbejdere ifm. vold og
udadreagerende adfeerd.

Pa baggrund af skoleledernes besvarelser
tegner der sig et overordnet billede af, at
ledelsens involvering i haendelser relateret til
vold og udadreagerende adfaerd er nogenlunde
ueendret over de seneste ar.

Pa tveers af de undersggte typer af vold og
udadreagerende adfzerd angiver mellem 54 pct.
og 65 pct. af skolelederne, at omfanget af
ledelsesinvolvering i 2025 er nogenlunde
uaendret. Kigges der pa tendenser i begge
retninger pa tveers af typer af vold og
udadreagerende adfeerd, ses, at der er en lille
overveegt af ledere, der oplever, at de hyppigere
involveres i haendelser.

Eksempelvis vurderer 17 pct. af lederne, at de
hyppigere bliver involveret i haendelser
angaende trusler eller chikane mellem elever i
dag, imens 13 pct. oplever det mindre hyppigt
(en 4 pct. points forskel). Forskellene er dog sa
sma — mellem 1-5 pct. point pa tveers — hvorfor
resultaterne ikke kan generaliseres og ma
tolkes varsomt.

Dog ses en mere tydelig tendens for
ledelsesinvolvering, nar folkeskoler og frie
grundskoler splittes op. Her vurderer en
signifikant hgjere andel af folkeskoleledere, at
der er en stigning pa tveers af typer af vold og
udadreagerende adfeerd, end ledere gar pa de
frie grundskoler?.

Eksempelvis vurderer 24 pct. af folkeskole-
lederne, at de hyppigere involveres i heendelser
med fysisk vold imod medarbejdere, overfor 7
pct. af ledere pa de frie grundskoler. Dette
mimer oplevelsen fra leerersiden pa forrige
side, hvor klasseleererne fra folkeskolen
oplevede en hgjere stigning end laerere pa frie
grundskoler. Det er vigtigt at naevne, at en
stigning i ledelsesinvolvering ikke behgves
udtrykke en stigning i fysisk vold — men ogsa
delvist kan forklares ved, at personalet i hgjere
grad har brug for understgttelse fra lederen.

Figur 6.2.1: Ledersurvey: Vurder efter bedste evne udviklingen de seneste ar: Blev ledelsen mere eller mindre hyppigt
involveret i felgende handelser med elevers voldelig og udadreagerende adfaerd i 2025 i forhold til de senere ar (op til 5 ar)?
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6.3 Hvad siger registerdata?

Karakter og forbehold ved data

Unders@gelsen rummer ogsa en analyse af
tilgeengelig registerdata, der er relevant for
spegrgsmalet om, hvorvidt vold og
udadreagerende adfeerd er stigende i
grundskolen. Det drejer sig om:

1) registeret for Bgrn- og ungeunderretninger,
hvor man opger underretninger fra skoler og
gvrige uddannelsesinstitutioner pa
almenomradet (se figur 6.3.1).

2) arbejdsskadedata fra Arbejdsmarkedets
Erhvervssikring, hvor man opger oprettede og
anerkendte sager vedrgrende arbejdsulykker
og erhvervssygdomme fra ansatte undervisere
pa almene grundskoler (se figur 6.3.2).

Begge kilder afdaekker ikke vold og
udadreagerende adfeerd i bred forstand. |
stedet er det mere neerliggende at fortolke data
som kilder, der har saerlig fokus pa haendelser,
der har haft mere alvorlige konsekvenser — eller
hvor behovet for registreringer har veeret relativt
stort.

Underretninger om udadreagerende adfzerd
er kraftigt stigende

Som det ses i figur 6.3.1 om den historiske
udvikling i underretninger, har der veeret en
kraftig stigning. Der er kommet en starre andel
elever, der er foretaget en underretning om
udadreagerende adfeerd pa, seerligt i
udskolingen.

Der er to centrale forbehold for registerdata,
som her er veerd at notere. For det farste tyder
den eksplosive stigning pa, at der kan veere
sket en kulturaendring pa omradet som fglge af
det ggede fokus pa vold i grundskolen samt
vigtigheden af underretninger, hvilket kan have
pavirket udviklingen. For det andet er det ikke
muligt at vide, hvordan underretnings-
kategorierne konkret benyttes pa skolerne og i
kommunerne, selvom den nedenstaende
kategori specifikt neevner udadreagerende
adfeerd' Dataene bidrager dog stadig med
veerdifuld viden af to grunde.

For det farste kan der observeres en seerlig
stigning i kategorien udadreagerende adfaerd
(samt fraveer, se bilag 2, side 5), som ikke ses
pa andre underretningsomrader — hvilket tyder
pa, at stigningen ikke er en generel tendens pa
alle omrader. For det andet har underretnings-
kategorierne ikke aendret sig over tid.

Figur 6.3.1: Andel elever med underretninger om udadreagerende adfaerd givet klassetrinsgruppe (data: Bern- og

ungeunderretninger)

(Indskoling: 230.690-261.670)
(Mellemtrin: 171.622-196.248)
(Udskoling: 177.367-186.116)
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Note: 1) Kategorien af underretninger, som illustreres ovenfor, hedder "Anden bekymrende adfeerd hos barn/ung f.eks. udadreagerende adfaerd" 62



Skolernes underretninger

Andelen af elever med underretninger om
udadreagerende adfeerd stiger pa tveers af
skoletrin — og generelt er stigningen stor over
en bred kam (se figur 6.3.1 pa forrige side).

Dog er stigningen seerligt udtalt i udskolingen,
hvor der er sket en stigning pa 257 pct. mellem
2015 og 2024. Til sammenligning er stigningen
i indskolingen 200 pct.

Det kan haenge sammen med, at
underretninger oftere vedrgrer mere alvorlige
eller laengerevarende forlgb blandt seldre
elever, hvor leerere derfor er mere tilbgjelige til
at lave en underretning sammenlignet med
mindre alvorlige heendelser, som ma antages
oftere at forekomme i de tidlige klassetrin.
Resultatet kan dog vaere pavirket af bias i
underretningspraksis som beskrevet pa
foregaende side.
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Oprettede sager om vold

Hos Arbejdsmarkedets Erhvervsforsikring
registreres sager om vold mod leerere, der fgrer
til arbejdsskader. | dette register kan det ses, at
sager oprettet angaende vold er steget over tid.
Det er isaer steget i folkeskolen, som star for
langt starstedelen af sagerne. De frie grund-
skoler fylder relativt lidt i sammenligning.

Udviklingen er overordnet i trad med
respondenternes egne vurderinger i spgrge-
skemaunders@gelsen, men kan vaere pavirket
af bias i, hvilke haendelser der farer til en
oprettet sag, som ma antages at skulle veere
relativt alvorlig.

Pa tveers af data ses et fald omkring 2020, som
kan haenge sammen med covid-19 — fx pa
grund af mindre fysisk samvaer mellem leerere
og elever. For arbejdsskadedata kan lov- og
praksisaendringer samt interne forhold ogsa
spille ind.

Det bemeerkes, at sammenligninger af
registerdata og surveydata skal foretages med
varsomhed grundet forskelle i indhold samt
registreringsmetoder.

Yderligere analyser af registerdata samt
forbehold fremgar af bilag 2.

Figur 6.3.2: Antal oprettede sager om vold ved undervisning givet institutionstype (data: Arbejdsmarkedets Erhvervssikring)
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6.4 Hvad fortaeller kommunernes registreringer?

| spgrgeskemaet er kommunerne spurgt ind til,
om de har et kommunalt system, hvorigennem
de kan fglge udviklingen pa forskellige
handteringer af vold og udadreagerende
adfeerd. Her ses, at 63 pct. af kommunerne har
sadanne systemer til at registrere magt-
anvendelser og vold mod medarbejdere. Disse
kommuner har derfor et godt udgangspunkt for
at vurdere, hvilke udviklinger der har veeret i
forskellige registreringer. Disse kommuner er
derfor blevet spurgtind til, hvordan udviklingen
har set ud over de seneste fem ar. | figur 6.4.1
vises resultater for udviklingen i folkeskoler.

33 pct. af kommunerne med registrerings-
systemer observerer, at antallet af
magtanvendelser er stigende, mens 29 pct.
angiver, at antallet af episoder med vold mod
medarbejdere er stigende. En starre andel
angiver, at niveauet er stabilt, mens markant
feerre oplever et faldende niveau.

Et lignende billede tegner sig for antallet af
udelukkelser fra undervisningen og episoder
med vold mellem elever, men her skal det
noteres, at antallet af besvarelser er lavt,
hvorfor svarene er behaeftet med usikkerhed.

Opsummering: Hvordan ser udviklingen
overordnet ud?

Det er vigtigt at holde sig for gje, at en stor del
af bade laererne og skolelederne — cirka
halvdelen — vurderer, at omfanget af vold pa
deres skole generelt har veeret usendret i de
seneste fem ar. Ikke desto mindre er der dog
ogsa omtrent 1/4 af klasselzererne, som oplever
stigende niveauer pa deres skole, og mange
folkeskoleledere oplever ligeledes stigninger —
dog i mindre grad end klasseleererne. Der er
saledes flere leerere og ledere, som oplever en
stigning end et fald.

Bade andre undersggelser, registerdata og
kommunernes registreringssystemer peger
ogsa i retning af, at mange oplever en stigning i
vold og udadreagerende adfeerd.

Opsamlende er der séledes flere tegn p4, at
vold og udadreagerende adfeerd i grundskolen
er blevet mere udbredt over de senere ar. Som
tidligere neevnt er der dog ogsa et starre fokus
pa dette end tidligere, hvilket kan bidrage til, at
der bade er flere registreringer og en udbredt
oplevelse af stigningen. Det bekraeftes desuden
i de kvalitative interviews pa felgende side.

Figur 6.4.1: Kommunesurvey: Du har angivet, at | har et kommunalt system, der ger, at | kan felge udviklingen pa tveers af
folkeskoler. Hvad viser jeres erfaringer overordnet set om udviklingen de seneste fem ar pa nedenstaende omrader?
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6.5 Hvordan opleves udviklingen pa

caseskolerne?

Ogsa informanterne pa de to caseskoler med
erfaringer med vold og udadreagerende adfaerd
giver udtryk for, at det er vanskeligt at vurdere
entydigt, om forekomsten af vold og
udadreagerende adfeerd har aendret sig over
tid. Samtidigt peger de pa forskellige forhold,
som kan veere med til at forklare, hvorfor
udviklingen opleves, som den ggr.

Pa caseskole 1 peger informanter pa, at de
oplever en udvikling, seerligt i indskolingen,
hvor problematikken opleves at fylde mere i
dag end tidligere. Samtidig fremhaeves det, at
skolens styrkede praksis for registrering af
haendelser og en generel gget opmaerksomhed
pa vold og udadreagerende adfaerd — i den
offentlige debat savel som lokalt pa skolen —
kan have betydning for, hvordan omfanget
opleves af den enkelte. Informanter papeger, at
en gget systematik i registrering kan medfare,
at flere haendelser fremstar i opggrelserne,
uden at det ngdvendigvis afspejler en reel
stigning.

“Jeg tror maske, at det er en god blanding
af, at der er kommet mere fokus pé, hvorfor
man skal registrere [haendelser], men ogsa,

at der er kommet mere uro. (...) Sa det er

sé nok en god blanding.”

Interview med AMR, caseskole 1

Pa kommunalt niveau (caseskolens
hjemkommune) vurderes, at der ikke
ngdvendigvis er tale om en generel stigning,
men snarere en gget opmaerksomhed og
ndret sproglig italeszettelse, hvor adfeerd
knyttet til konflikter i stigende grad omtales som
vold.

Samtidig fremhaeves aendringer i
foreeldresamarbejdet, hvor foreeldre i dag
reagerer bade hurtigere og mere markant end
tidligere, hvilket kan bidrage til problemets
synlighed og oplevede omfang.

“Der er sket noget i foreeldresamarbejdet,
som jeg tror, er en medvirkende faktor til, at
der bliver talt mere om det. Jeg tror, at
foreeldre i dag reagerer hurtigere og
voldsommere, end de har gjort tidligere.”

Interview med kommunal fagchef,
skoleomradet for caseskole 1

Ogsa pa caseskole 2 beskriver informanter det
som vanskeligt at vurdere, om der reelt er sket
en udvikling i omfanget. Mens nogle laerere
oplever en stigning, giver andre udtryk for, at
det er sveert entydigt at afggre, om omfanget er
steget. Pa tveers af interviewene er der dog en
gennemgaende oplevelse af, at elevernes
sprog har aendret sig over tid. Det beskrives
blandt andet, at tonen mellem eleverne opleves
som mere ra og hard end tidligere, og at verbal
aggression fylder mere i hverdagen — ogsa
blandt de yngste elever.

Fagpersonerne pa skolerne beskriver samtidig,
at det harde sprogbrug i stigende grad er blevet
normaliseret i skolens hverdag, og at de til dels
er blevet vant til at hgre et voldsomt sprog
blandt eleverne i dagligdagen.

“Det verbale foregar hele tiden, og det er
som om, at vi er blevet lidt dave over for
sprogbruget. Altsa man gar nogle gange
forbi nogle born i et frikvarter og horer et
barn rébe de mest voldsomme bandeord,
maske bare fordi de har tabt i en
fodboldkamp. De fleste af os vil nok
reagere pa det, men vi er ogsa blevet lidt
dave over for det, fordi man efterhanden er
vant til det sprogbrug.”

Interview med bgrnehaveklasseleerer,
caseskole 2
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Indledning til kapitel 7

Arsager til vold og
udadreagerende adfaerd

Der kan vare mange forklaringer pa, hvorfor elever reagerer med vold og
udadreagerende adfaerd i nogle situationer.

| det felgende afsnit undersages det naermere, hvordan praktikerne selv forstar arsagerne
til vold og udadreagerende adfzerd.

Afsnit og hovedfund

Vold og udadreagerende adfzerd pa caseskoler opleves sjeldent som en
bevidst handling (s. 68)

Igennem de kvalitative interviews pa caseskolerne findes det, at vold og udadreagerende
adfeerd primeert forstads som udtryk for, at nogle elever har vanskeligt ved at handtere en
situation, snarere end som bevidst uhensigtsmeessig adfaerd. Informanterne peger iseer pa
elevernes vanskeligheder med at regulere egne folelser og adfeerd, at afkode andres
folelser samt handtere konflikter. Samtidig fremhaeves det, at adfeerden opstar i et samspil
mellem elevens individuelle forudseetninger, opveekstvilkar og skolens rammer. Social
udsathed, belastninger i opvaeksten og begraensede forzeldreressourcer naevnes som
forhold, der kan gge risikoen for vold og udadreagerende adfeerd. Informanter efterlyser
desuden et mere nuanceret sprog om vold, da en for bred anvendelse af voldsbegrebet
kan give et misvisende billede af problemets karakter og omfang. Endelig peges der pa, at
sproglige udfordringer hos eleverne kan bidrage til konflikter, bade nar elever mangler et
folelsessprog, og nar misforstaelser opstar i sociale situationer.

Flest klasselzerere peger pa manglende evne til at regulere egen adfaerd som
arsag til vold og udadreagerende adfzerd (s. 69)

| klasselaerersurveyet er klasseleererne blevet bedt om at vurdere en raekke udsagn, der
handler om, hvilke arsager der kan forklare vold og udadreagerende adfaerd. De mest
udbredte forklaringer blandt klasseleererne handler om, at elever kan mangle de rette
forudsaetninger for at regulere egen adfzerd i mgdet med skolens faellesskab. Konkret
angiver 80 pct. af klasseleererne, at voldelig og udadreagerende adfaerd altid eller i mange
tilfeelde kan forklares ved, at elever har sveert ved at styre deres fglelser. Ligeledes angiver
75 pct., at voldelig og udadreagerende adfeerd altid eller i mange tilfaelde kan forklares
ved, at eleverne har udfordringer med evnen til at forsta egen og andres adfaerd. Der er en
tendens til, at begge forklaringer er mest udbredte blandt klasselaerere i indskolingen, og
delvist pa mellemtrinnet, mens de ifaglge klasselaerere i udskolingen sjeeldnere kan forklare
vold og udadreagerende adfeerd. Disse fund haenger godt sammen med det generelle
billede af, at voldelig og udadreagerende adfaerd er mere udpreeget i indskolingen pa
grund af evner til selvregulering, der for flere elevers vedkommende modnes med alderen
og muligvis via paedagogiske indsatser.
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7.1 Hvordan opleves arsager til vold og
udadreagerende adfzaerd pa caseskolerne?

Pa de to caseskoler er det et gennemgaende
fund, at skolerne forstar vold og
udadreagerende adfeerd som et udtryk for, at
eleven har vanskeligt ved at handtere en
situation, snarere end at eleven bevidst veelger
at handle uhensigtsmaessigt.

Adfaerden fortolkes derfor sjeeldent som et
spegrgsmal om manglende vilje, men som et
tegn pa elevernes utilstraekkelige kompetencer
til at regulere egne faglelser og indga i sociale
relationer, som evt. forsteerkes af mistrivsel
eller fglelsesmaessig overbelastning. Denne
forstaelse er seerligt tydelig blandt skoleledere,
AKT-medarbejdere og PPR, mens leerere og
paedagoger samtidig peger pa aendrede
normer, mindre respekt for voksne og et
forandret foraeldreskab som medvirkende
forklaringer.

Barnesynet praeger ogsa informanternes
forstaelse af voldsbegrebet. Saerligt blandt
fagpersoner med de yngste elever problema-
tiseres anvendelsen af voldsbegrebet. Der
peges pa, at en seks- eller syvarigs impulsive
slag eller spark grundlaeggende adskiller sig fra
en bevidst voldshandling, fordi eleven endnu
ikke har de fglelsesmaessige og sociale
kompetencer til at regulere sine folelser.

“Vi kalder det voldsomme haendelser og
mindre voldsomme haendelser.”

Interview med skoleleder pa caseskole 1

Samtidig efterlyser informanter et mere
nuanceret sprog om vold og udadreagerende
adfeerd og peger pa, at en for bred anvendelse
af voldsbegrebet kan give et misvisende billede
af problemets karakter og omfang samt bidrage
til at flytte fokus fra de bagvedliggende arsager
og elevens behov for stgtte.

Pa tveers af interviewene peger informanterne
pa, at vold og udadreagerende adfeerd opstar i
et samspil mellem elevernes individuelle
forudseetninger, deres opvaekstvilkar og de
rammer, eleverne indgar i. Den mest
gennemgaende forklaring knytter sig til
elevernes vanskeligheder med at regulere egne
folelser og adfeerd, at afkode andres fglelser
samt handtere konflikter. Samtidig fremhaeves
social udsathed, belastninger i opveeksten samt
begraensede foreeldreressourcer som forhold,
der kan gge risikoen for udadreagerende
adfeerd.

“Barnet kan bade veere udsat pa det, det
selv kommer med i verden, det, det er
vokset op i, og det, det mader inde i
klasselokalet. Hvis det hele spiller, kan vi
have bgrn, som far den stotte, der gar, at
de indgar fuldsteendig upafaldende. Men vi
kan ogsa have nogle, hvor det stajer pa
alle tre linjer.”

Interview med PPR for caseskole 1

Informanter fremhaever desuden betydningen af
elevernes sproglige forudsaetninger pa to
mader:

For det forste peges der pa, at et begraenset
folelsessprog kan medfare, at elever bringes i
affekt, nar de har vanskeligt ved at seette ord pa
deres behov og oplevelser, eksempelvis i
konfliktsituationer, hvilket kan bidrage til, at
konflikten eskalerer.

For det andet peger den ene skole pa’, at
sproglige udfordringer hos nogle elever med
dansk som andetsprog kan bidrage til
misforstaelser, der ender i konflikter og
frustrationer i sociale situationer.

Note: 1) En skole, med relativt hgj andel af elever med anden baggrund en dansk. Se desuden casebeskrivelser i metodebilag. 68
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7.2 Hvilke arsager peger klasselzrerne pa?

| spgrgeskemaet er klasselaererne blevet bedt
om at vurdere en reekke udsagn om arsager til
vold og udadreagerende adfeerd, og hvor ofte
de kan forklare adfeerden’. Kun de klasser,
hvor vold og udadreagerende adfaerd er
forekommet i 2025, er spurgt.

Antagelsen er ikke, at klasseleererne kan
vurdere disse rent objektivt, da der er tale om
komplekse og ikke ngdvendigvis observerbare
sammenhaenge. Antagelsen er derimod, at
klasseleererne traekker pa flere ting, nar de
vurderer arsagerne. Fx deres fgling for og
relation til klassens elever, egne paedagogiske
veerdier som fx deres bgrnesyn og den
pavirkning, som klassens adfaerd kan have pa
deres fglelser om vold og udadreagerende
adfeerd. | analysen er det derfor interessant at
se naermere pa forhold ved respondenten og
selve klassen og de arsager, de typisk ser
forklarer vold og udadreagerende adfaerd.

Hvilke arsager peges der generelt pa?

| flest klasser vurderer klasselsererne, at
elevernes voldelige eller udadreagerende
adfeerd kan forklares med elevers udfordringer
med at styre egne fglelser, og at dette altid eller
i mange tilfeelde kan forklare denne adfeerd i
klassen.

| alt svarer 80 pct. af klasselzererne, at dette
altid eller i mange tilfaelde kan forklare denne
adfeerd i klassen.

En anden meget udbredt forklaring er, at
eleverne har udfordringer med at forsta egne
og andres adfeerd. | 75 pct. af klasserne
vurderes det, at denne forklaring er geeldende
enten altid eller i mange tilfeelde.

Begge dele stemmer overens med fund fra
interviews fra casebesgg (som beskrevet pa
foregaende side), og peger samlet pa behovet
for paedagogisk-psykologiske indsatser.

Flere klasser oplever ogsa, at leg eller sjov kan
ga over gevind og blive til episoder med vold
og/eller udadreagerende adfzerd.

Omvendt ses, at voldelig eller udadreagerende
adfeerd kun i relativt fa klasser forklares med, at
eleven bliver mobbet, eller fordi eleven mangler
teette relationer og daglig kontakt til
medarbejdere, som kender barnet.

Det er analyseret, om arsagerne til
nedenstaende haenger sammen med
klasseleererens kan, anciennitet samt
uddannelse, og der ses ingen systematiske
forskelle i resultaterne pa tveers af disse
baggrundsvariable. Se desuden tabelrapport 1,
tabel 78-88.

Figur 7.2.1: Klasselaerersurvey: Hvor ofte vurderer du, at disse eksempler pa vold og udadreagerende adfzerd, kan forklares
gennem fglgende udsagn? Vold og udadreagerende adfzaerd kan forklares ved, at eleverne...

N =624
Har sveert ved at styre deres folelser 64% 13% 4%
Har udfordringer med evnen til at forstd egen og andres adfeerd _
ud fra tanker og fglelser hos sig selv og andre elever 63% 15% 4%
Deltager i leg eller sjov, der gar over gevind M 57% 31% 5%
Mader rammer eller krav, de ikke kan imgdekomme 5§ 46% 32% 10%
Forsgger at markere sig i hierarkiske kampe/markeringer (hvor _
elever keemper for at dominere eller bestemme over andre) el = (e
Mangler klare rammeseetninger fra hjiemmet for, hvordan man _
indgar i et skole- eller klassefaellesskab S sl e
Oplever ting i deres privatliv, der giver generel mistrivsel 5§24 36% 31% 14%
Befinder sig i en belastet eller konfliktpraeget relation til en _
medarbejder eller andre elever . 30% 34% 26%
Har vanskeligt ved at indga eller fa succes i _
undervisningsaktiviteter . o Sl 21%
Bliver mobbet | 11% 46% 35%
Mangler teette relationer og daglig kontakt til medarbejdere, der
kender deres situation og udfordringer I L0 il e
m Altid | mange tilfeelde u | f4 tilfeelde m Aldrig m Ved ikke 69

Note: 1) | spergeskemaopsaetningen har respondenten skulle vurdere samtlige udsagn, som vises i Figur 7.2.1. Dermed er de ikke gensidigt
udelukkende, og leererne kan have valgt flere af dem med den/de samme elever i sinde.
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Indledning til kapitel 8

Organisatorisk arbejde med
forebyggelse og handtering

Kommuner, skoler og de fagprofessionelle kan arbejde strategisk med vold og
udadreagerende adfaerd i tre perspektiver, der ofte er overlappende i praksis:

Et forebyggelsesperspektiv, hvor der er strategisk fokus pa at skabe klar retning for fx
udvikling af de paedagogiske kompetencer, undervisningsmiljger og erfaringsdannelse hos
elever, der forhindrer, at situationer opstar eller eskalerer. Et foregribende perspektiv, hvor
det iveerkseettes handlinger ved tegn pa, at en situation er ved at udvikle sig. Et
handteringsperspektiv, hvor der er strategisk fokus pa at skabe klare retningslinjer og
procedurer for, hvordan man paedagogisk, arbejdsmiljgmeaessigt og juridisk handterer vold og
udadreagerende adfaerd, nar den opstar.

| de falgende afsnit ses naermere pa, hvordan kommuner og skoler arbejder strategisk med
disse perspektiver og sgger at understgtte de fagprofessionelles arbejde. Afsnittet slutter af
med estimater pa, hvor ofte skolerne bruger forskellige registreringer, organisatoriske
omrokeringer og sanktionsmuligheder i forbindelse med episoder af vold og udadreagerende

adfeerd.
Afsnit og hovedfund

Kommunernes organisatoriske arbejde (s. 72)

Kommunerne angiver i hgj grad, at skolerne i kommunen arbejder med forebyggende indsatser
—men i forskelligt omfang. 95 pct. af kommunerne svarer, at enten alle eller nogle skoler i
kommunen arbejder med at skabe inkluderende bgrnefeellesskaber. Omvendt er det i mindre
grad skole-hjem-samarbejdet, som kommunerne peger pa som et centralt indsatsomrade.

Nar det geelder handtering, er dokumentation og registrering et saerligt udbredt fokusomrade
blandt kommunerne. 88 pct. angiver, at der i kommunens guidelines findes procedurer for,
hvordan episoder med vold eller udadreagerende adfaerd skal dokumenteres og registreres.
Mange kommuner peger ogsa pa, at der er konkrete procedurer for, hvordan medarbejdere kan
hente hjeelp i voldssituationer.

Skolernes organisatoriske arbejde (s. 75)

93 pct. skoleledere svarer, at skolen i enten et vist omfang eller for hele skolen arbejder med at
skabe inkluderende bgrnefeellesskaber. Derudover angiver 90 pct., at skolen understatter
leerere og paedagoger i at skabe staerke elevrelationer. Til gengeeld er skole-hjem-samarbejdet
det omrade, som feerrest skoler angiver at arbejde med.

| forhold til handtering peger skolerne iseer pa procedurer for dokumentation og registrering. 82
pct. svarer, at skolen har procedurer for, hvordan episoder med vold eller udadreagerende
adfeerd skal dokumenteres og registreres. Det er ogsa forholdsvis udbredt, at skolerne har
procedurer for, hvordan medarbejdere kan hente hjeelp i voldssituationer.

Omfanget af skolernes registreringer og organisatoriske beslutninger (s. 78)

Der registreres 19,7 magtanvendelser pa et ar for hver tusinde elev pa landets skoler, ifglge de
udregnede estimater (indhentet via ledersurvey). Magtanvendelser bliver registreret oftere end
andre indgreb, som der er indsamlet data pa. Estimaterne peger pa, at der sker 17,2
underretninger per ar, for hver tusinde elev, og at det tilsvarende estimat for udelukkelser er
11,5.

Det estimeres ogsa, at vold og udadreagerende adfeerd forer til, at 0,39 medarbejdere stopper
eller skifter klasse per ar — og at 0,55 elever bliver forflyttet per ar - for hver tusinde elev. 71
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8.1 Kommunernes organisatoriske arbejde

Padagogiske prioriteringer

| kommunesurveyen er kommunerne blevet
bedt om at vurdere, hvad de har sat fokus pa
de sidste to &r med henblik pa at forbygge vold
og udadreagerende adfeerd. Konkret er
kommunerne blevet spurgt om, hvorvidt de har
arbejdet med forskellige indsatser i bred
forstand (dvs. pa tveers af kommunens
folkeskoler) eller i relation til enkelte skoler i
kommunen.

Som det ses i figur 8.1.1, har kommunerne
generelt arbejdet med at skabe indsatser i
undervisningen, der kan udvikle inkluderende
barnefaellesskaber. 70 pct. af kommunerne
arbejder med at skabe inkluderende
barnefeellesskaber pa tveers af kommunens
skoler, mens yderligere 25 pct. arbejder med
det pa nogle skoler.

Modsat er der faerrest kommuner, der arbejder
systematisk med bade de fysiske rammer pa
skoler og udviklingsinitiativer omkring skole-
hjemsamarbejdet med seerligt fokus pa vold og
udadreagerende adfeerd. Her er det hhv. 19 og
12 pct. af kommunerne, som arbejder med
dette pa alle skoler, hvilket er en relativt stor
kontrast til andre indsatsomrader. 43 pct.
angiver, at de ikke arbejder med skole-
hjemsamarbejdet pa nogle skoler.

Forskel pa kommuner?

Der er tjekket for, om de forskellige indsatser
nedenfor systematisk heenger sammen med
bade andelen af underretninger per elev og den
gennemsnitlige indkomst far skat i kommunen.
Det er der dog ikke nogen tegn pa, skulle veere
tifaeldet. Se desuden tabelrapport 3, tabel 25-
33.

Figur 8.1.1: Kommunesurvey: Har kommunen, efter din vurdering, indenfor de seneste to ar systematisk understottet falgende
aktiviteter ude pa folkeskolerne med henblik pa at forebygge voldelig og udadreagerende adfard?

N=77

Indsatser i undervisningen med det primeere formal at udvikle
inkluderende bgrnefeelleskaber

Understattende aktiviteter, der skaber steerkere elevrelationer i
frikvarteret eller i fritiden

Efteruddannet medarbejdere i forebyggende tilgange

Givet medarbejdere veerktgjer, der hjeelper dem til at sikre
barneperspektivet i sager med vold og udadreagerende adfaerd

Arbejdet med de fysiske rammer sa elever har mulighed for at
traekke sig tilbage i belastende situationer

Sat gang i konkrete udviklingsinitiativer omkring skole-
hjemsamarbejde med seerligt fokus pa samarbejde om vold og
udadreagerende adfeerd

m Ja, pa tveers af skoler

Ja, pa nogle skoler

- 1

19% 40% 22% 18%

12% 23% 22% 43%

m Kun pa enkelte skoler m Nej, slet ikke
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Kommunens understottende procedurer
Kommunerne er ogsa blevet bedt om at oplyse,
hvilke af en reekke understattende procedurer,
herunder seerligt vejledninger og guidelines,
som kommunen stiller til radighed for skoler.
Disse relaterer sig alle til, hvordan skoler kan
handtere vold og udadreagerende adfaerd.

Figur 8.1.2 viser tydeligt, at flest kommuner har
udarbejdet vejledninger om, hvordan episoder
med vold og udadreagerende adfaerd skal
registreres i forskellige formelle systemer. Det
oplyser 88 pct. af alle kommuner at have.

Ligeledes har mange, 70 pct., ogsa
vejledninger om, hvilke muligheder
medarbejderne har for at hente hjeelp i konkrete
situationer, hvor de matte opleve problematisk
adfeerd.

Blandt mindre udbredte greb fra kommunens
side findes seerligt vejledninger om
paedagogiske tilgange. Det viser sig saledes, at
52 pct. ikke har vejledninger om den
paedagogiske tilgang, som medarbejderne
forventes at bruge.

Epinion

Hertil at 45 pct. ikke angiver en seerlig
procedure for paedagogisk opfalgning pa
klassen efter en episode med vold og/eller
udadreagerende adfeerd. | begge tilfeelde
angiver 36 pct. af kommunerne at arbejde med
disse tiltag, hvilket er en mindre andel end de
kommuner, der ikke arbejder med tiltagene.

Det er ogsa veerd at bemaerke, at nogle
forvaltninger angiver, at de ikke ved, om de har
de adspurgte beskrivelser liggende.

Da der ikke er data pa, hvor laenge de
pagaeldende kommuner har haft de omtalte
vejledninger, vides ikke hvor langt de er med
implementeringen af dem — fra papir til praksis
—ude i kommunerne.

Hvilke kommuner har vejledninger?

Der er ingen signifikante forskelle mellem de
kommuner, der har forskellige vejledninger og
guidelines, nar der ses pa bade antallet af
underretninger per elev og den gennemsnitlige
indkomst far skat i kommunen. Se tabelrapport
3, tabel 18-24.

Figur 8.1.2: Kommunesurvey: Kan folkeskolerne i kommunens vejledninger og guidelines finde informationer om folgende
omrader/opgaver, nar det kommer til handtering af handelser med vold og udadreagerende adfard?

N=77

Hvordan episoder skal registreres i de forskellige formelle
systemer

Hvilke muligheder medarbejdere har for at hente hjeelp i
situationen

Procedurer for efterfglgende foreeldrekontakt

Hvordan medarbejdere ma og ikke ma gribe fysisk ind i
forskellige situationer

Beskrivelser af efterfglgende elevsamtale med fokus pa at fa
elevens perspektiv

Procedurer for efterfalgende psedagogisk opfglgning pa klassen

Hvilken paedagogisk tilgang medarbejdere forventes at bruge

. |
<
- .

El

88% 6% 3

70% 17% 13%

64% 26% 10%

55% 32% 13%

43% 38%

36% 45% 18%

36% 52% 12%

mJa " Nej mVed ikke
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8.1.1 Hvordan oplever caseskolerne understottelsen fra

kommunen?

Pa caseskolerne beskriver informanterne, at
kommunens understgttelse af skolens arbejde
med vold og udadreagerende adfaerd primaert
sker indirekte gennem brede forebyggende
indsatser. Fokus er ikke rettet mod vold som et
selvstaendigt indsatsomrade, men mod at
styrke trivsel, feellesskaber og inkluderende
lzeringsmiljger. Selvom de konkrete indsatser
er organiseret forskelligt pa de to caseskoler, er
det feelles sigte at styrke skolernes muligheder
for tidlig indsats, tvaerfagligt samarbejde og
kompetenceudvikling.

P& caseskole 1 beskriver informanterne, at
kommunen understgtter skolens arbejde
gennem en kombination af ekstra ressourcer,
kompetenceudvikling og tveerfaglig sparring.
Seerligt fremhaeves en kommunal prioritering af
ekstra personale i indskolingen, hvor de yngste
klasser har to voksne i undervisningen, ligesom
der er afsat ressourcer til overgangspaedagog-
er, som stgtter elevernes overgang fra
dagtilbud til skole.

“At veere nok voksne til stede i
undervisningen er vigtigt for, at vi kan
forebygge og fa lavet nogle miljger, som
barnene kan veere i. Og det har ogsé
hjulpet rigtig meget, at der er to voksne pa i
barnehave- og 1. klasse. Vi kan jo se
allerede nu, at barnehaveklasserne lander
bedre i det, fordi de har nogle voksne
omkring sig hele tiden.”

Interview med overgangspaedagog,
caseskole 1

Desuden fremhaeves et seerskilt kommunalt
kompetenceudviklingsforlgb med fokus pa at
styrke medarbejderne i at skabe inkluderende
lzeringsmiljger og understotte elever med
forskellige forudseetninger. Skolelederen
beskriver, at formalet ikke alene er at styrke
arbejdet med enkelte elever, men at bruge
indsatsen som en lgftestang for hele
personalegruppen ved at udvikle et faelles
fagligt fundament og en styrket praksis i
arbejdet med elever med udfordringer.

Pa caseskole 2 indgar kommunens
understgttelse gennem PPR og andre
kommunale fagprofessionelle, som deltager i
skolens faste tveerfaglige samarbejdsstrukturer.
Informanterne fremhaever saerligt skolens
kompetencecenter, hvor ledelse, PPR,
socialradgiver, AKT-medarbejdere og avrige
fagprofessionelle regelmaessigt drofter
bekymringer om elever og klassefaellesskaber.
Drgftelserne har bade et forebyggende sigte i
forhold til vold og udadreagerende adfeerd og et
bredere fokus pa at identificere elever med
forskellige faglige, sociale og trivselsmaessige
udfordringer samt vurdere behovet for relevante
indsatser.

Kompetencecentret beskrives som en
tveerfaglig sparringsfunktion, der understatter
skolen i arbejdet med bade enkelte elever og
klassefeellesskaber ved at bringe forskellige
faglige perspektiver i spil og kvalificere skolens
handlemuligheder.

“Der er en taet dialog mellem ledelsen, AKT
og PPR om, hvornar en sag skal overga til
PPR, og hvornar skolen vurderer, at den
selv kan handtere den. Min oplevelse er, at
Vi i rigtig mange tilfeelde bliver involveret
en eller anden form. Nogle gange giver vi
sparring om en elev, andre gange
understatter vi skolehjemsamarbejdet eller
sparrer med leererne om, hvordan de kan
veere til stede i det, der er sveert.”

Interview med PPR, caseskole 2

Derudover fremhaeves szerligt en kommunal
forebyggende indsats, hvor alle elever gennem
skoleforlgbet arbejder med temaer som ftrivsel,
faellesskaber, konflikthandtering, digital adfeerd
og sociale kompetencer som en integreret del
af undervisningen. Informanterne beskriver
denne indsats som et feelles fundament for
skolens forebyggende arbejde, hvor fokus ikke
er rettet mod vold som et isoleret problem, men
mod at styrke elevernes sociale kompetencer 7,4
og deltagelse i positive feellesskaber.
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8.2 Skolernes organisatoriske arbejde

Skolernes paedagogiske indsatser
Skolelederne har flere frihedsgrader ift. at
tilpasse paedagogiske indsatser til behovene pa
den enkelte skole. Derfor er skoleledere blevet
spurgt ind til, hvilke indsatser de har arbejdet
med inden for de seneste to ar. Resultaterne
illustreres i figur 8.2.1 nedenfor.

Flest skoler arbejder med indsatser i
undervisningen for at udvikle inkluderende
barnefaellesskaber. Det angiver 93 pct. at gere
i enten et vist omfang eller for hele skolen.
Mange skoler arbejder ogsa med at understotte
leerere og peedagoger i at skabe steerke
elevrelationer — det angiver 90 pct. at gare i et
vist omfang eller for hele skolen. 75 pct
arbejder med fysiske rammer for hele skolen
eller i et vist omfang.

Relativt til ovenstaende er arbejdet med
elevinddragelse i forebyggelse af vold og
udadreagerende adfzerd mindre benyttet — og
oftere, end andre indsatser, malrettet
enkeltstaende klasser (pa 25 pct. af skolerne).

Omvendt ses — ligesom det var tilfeeldet pa
kommuneniveau — at der er mindre fokus pa
skole-hjem-samarbejdet. Her angiver 31 pct. at
have igangsat udviklingsinitiativer for hele
skolen eller i et vist omfang i Igbet af de
seneste to ar. Dermed er det den indsatstype,
som faerrest skoler arbejder med.

Hvilke skoler har indsatser?

Folkeskoler arbejder oftere med flere af de
nedenstaende indsatser sammenlignet med frie
grundskoler. Det geelder iseer feelles forstaelse
af retningslinjer for handtering af vold og
udadreagerende adfeerd samt efteruddannelse
af medarbejdere i forebyggende tilgange.

Der er samtidig en tendens til, at de mindste
skoler arbejder mindre med efteruddannelse og
den paedagogiske ledelse sammenlignet med
stgrre skoler.

Der er ingen systematiske sammenhaenge med
ledelsesinvolvering i episoder med vold og
udadreagerende adfeerd, magtanvendelser,
bortvisning af elever eller underretninger. Se
desuden tabelrapport 2, tabel 77-87.

Figur 8.2.1: Ledersurvey: Har skolen indenfor de seneste to ar arbejdet med indsatser pa falgende omrader?

N =213

Iveerksat indsatser i undervisningen med det primaere formal at udvikle
inkluderende bgrnefaelleskaber

Understottet laerere og paedagoger i at skabe steerke elevrelationer

Prioriteret i skemalaegningen, at eleverne oplever sa fa voksenskift som
muligt

Arbejdet med de fysiske rammer, sa elever fx far mulighed for at treekke sig
tilbage i belastende situationer

Arbejdet aktivt med implementering og feelles forstaelse af retningslinjer for
medarbejdernes handtering af vold og udadreagerende adfserd

Efteruddannet medarbejdere i forbyggende tilgange

Haft paedagogisk ledelse eller AKT-medarbejdere inde i undervisningen
med henblik pa at observere klassedynamikker og udadreagerende adfeerd
for efterfalgende at kunne give sparring

Givet medarbejdere veerktgjer, der understotter inddragelse af
bagrneperspektivet i situationer med vold eller udadreagerende adfeerd

Arbejdet med elevinddragelse i forebyggelsen af vold og udadreagerende
adfaerd

Gennemfert en samlet intern evaluering af skolens handtering af voldelig
og udadreagerende adfeerd

Iveerksat konkrete udviklingsinitiativer i skole-hjem-samarbejdet med
seerligt fokus pa samarbejde om vold og udadreagerende adfaerd

m Ja, for hele skolen Ja, i et vist omfang

64% 29% 6%

48% 42% 6%

35% 1% 21%
41% 28% 1%
30% 22% 26%
39% 25% 24%
27% 20% 38%

10% 21% 23% 46%

m Kun i enkeltstadende klasser m Nej, slet ikke
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8.2.1 Skolernes procedurer ifm. konkrete episoder

Skolens vejledninger til handtering af vold
og udadreagerende adfaerd

Ligesom det var tilfeeldet for kommunerne, er
skolelederne ogsa blevet spurgt ind til, hvilke
specifikke procedurer, planer og vejledninger,
der findes pa skolen for specifikke omrader
relateret til handtering af vold og
udadreagerende adfeerd. Skoleledernes svar
vises i figur 8.2.2 nedenfor.

Ligesom det var tilfeeldet pa forvaltningsniveau,
arbejder flest skoler med formelle registreringer
og dokumentationer af episoder med vold og
udadreagerende adfeerd. | alt angiver 82 pct. af
skolelederne, at deres skole har procedurer og
vejledninger herfor.

Dertil arbejder mange skoler ogsa med
henholdsvis procedurer for foraeldrekontakt og
udadreagerende adfeerd samt beskrivelser af,
hvilke muligheder medarbejderne har for at
hente hjeelp. 74 pct. af skolerne angiver at have
vejledninger pa begge disse omrader.

Det omrade, hvor feerrest skoler har
vejledninger og procedurer, er evaluering af
den givne episode i medarbejdergruppen. 43
pct. af skolerne har vejledninger pa dette
omrade, mens 52 pct. ikke har vejledninger.

Folkeskoler, i kontrast til frie grundskoler, har
oftere vejledninger og procedurer for, hvordan
episoder skal registreres og dokumenteres
samt vejledninger til psedagogisk tilgang. Hertil
er det iseer de starste skoler, der har
vejledninger og procedurer for, hvordan
episoder skal registreres og dokumenteres.

Der observeres ingen systematiske
sammenhaenge med ledelsesinvolvering i
episoder med vold og udadreagerende adfeerd,
magtanvendelser, bortvisning af elever eller
underretninger.

Figur 8.2.2: Ledersurvey: Kan man i skolens procedurer, planer og vejledninger finde falgende beskrivelser af, hvordan
episoder med vold og udadreagerende adfaerd blandt elever skal handteres?

N =213

Hvordan episoden skal dokumenteres og registreres

Procedurer for efterfglgende foreeldrekontakt

Hvilke muligheder medarbejderne har for at hente hjeelp i
situationen

Hvilken paedagogisk tilgang medarbejderne forventes at
anvende

Hvordan medarbejderne ma og ikke ma gribe fysisk ind i
forskellige situationer

Procedurer for efterfalgende psedagogisk opfglgning pa klassen

Beskrivelser af efterfalgende elevsamtale med fokus pa at fa
elevens perspektiv

Procedure for evaluering af episoden i medarbejdergruppen med
henblik pa forebyggelse

82% 17%

74% 22%

74% 22%

2
X

57% 39%

54% 41%

Y
2

54% 42%

3
X

48% 46%

)
X

43% 52%

mJa " Nej mVed ikke
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8.2.2 Caseskolernes arbejde med vold og udadreagerende

adfaerd

Pa tveers af de to caseskoler indgar arbejdet
med vold og udadreagerende adfaerd som en
integreret del af skolernes trivselsarbejde.

Begge skoler prioriterer kompetenceudvikling,
tveerfaglig sparring og forebyggelse frem for
alene af fokusere pa handteringen af konkrete
episoder.

Caseskole 1 er kendetegnet ved et staerkt
feelles fokus pa Low Arousal — se forklaring i
tekstboks — som skolens gennemgaende
paedagogiske tilgang til forebyggelse og
handtering af vold og udadreagerende adfaerd.
Tilgangen understattes af faelles kompetence-
udvikling, supervision og lgbende faglig
sparring.

“Der er stadigveek metodefrihed, men der
er ogsa bare noget, vi alle sammen
skal. Det nytter ikke noget, at man for
eksempel sidder og er imod Low Arousal.
Det gar ikke. Det er ligesom den dar, vi alle
sammen skal ga ind ad.”

Interview med AKT-medarbejder,
caseskole 1

Et andet centralt kendetegn er skolens
systematiske registrering af bade mindre og
mere alvorlige haendelser med vold og
udadreagerende adfeerd. Registreringerne
anvendes aktivt som afsaet for feelles refleksion,
lzering og forebyggelse ved at identificere
mgnstre i forhold til tidspunkt, sted og
relationer. Ifglge skolelederen er denne
datadrevne tilgang godt forankret i
specialreekken, mens skolen fortsat arbejder
med at styrke anvendelsen af registreringsdata
pa almenomradet som grundlag for den
forebyggende indsats. Registreringerne
anvendes desuden paedagogisk, idet der
udarbejdes analytiske handleplaner for elever
med gentagne registreringer.

Caseskole 2 arbejder ligeledes med Low
Arousal som en del af skolens paedagogiske
veerktgjskasse.

Et centralt kendetegn er dog en forstaelse af, at
kompetenceudvikling ikke alene sker

gennem enkeltstdende kurser, men gennem et
vedholdende arbejde med at omsaette nye
tilgange til den daglige praksis. Skolelederen
understreger, at kompetenceudvikling farst far
veerdi, nar den bliver en del af de faglige
dialoger og den feelles handtering af konkrete
situationer i hverdagen (se citat herunder).

“Det skal mere veere noget i hverdagen...
Det skal veere i dialogerne, vi har hver
dag.”

Interview med skoleleder, caseskole 2

Et andet centralt kendetegn er en praksisnaer
ledelsesstil, hvor skolelederen beskriver sig
selv som en leder, der "godt kan lide at veere
teet pa" og indgar aktivt i handteringen af
konkrete elevsager og understatter en kultur
preeget af feelles faglig refleksion og
problemlgsning.

Organisatorisk er den forebyggende indsats
forankret i skolens tveerfaglig kompetence-
center, hvor ledelse, AKT, PPR og gvrige
fagprofessionelle Igbende dragfter bekymringer
om elever og klassefallesskaber, og vurderer
behovet for statte og indsatser. AKT-funktionen
anvendes bade forebyggende og handterende,
og koordinerer desuden malrettede klasse- og
argangsrettede indsatser om blandt andet
faellesskaber, konflikthandtering og trivsel.

Low Arousal bygger pa en forstaelse af, at
konflikter og udadreagerende adfzerd kan
forebygges ved at identificere tidlige tegn pa
belastning og at handle, far en konflikt
eskalerer. Kommunikation, krav og

rammer tilpasses, sa elever stattes i at
bevare roen. Samtidig rummer tilgangen
konkrete redskaber til at handtere
situationer, der allerede er eskaleret, med
henblik pa at deempe konfliktniveauet og
undga yderligere optrapning.
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8.3 Omfanget af skolernes registreringer og
organisatoriske beslutninger

| dette afsnit estimeres hvor mange gange
skoler bruger forskellige registreringer og
organisatoriske muligheder i forbindelse med
episoder med vold og udadreagerende
adfeerd. Det giver et overordnet billede af, hvor
ofte forskellige muligheder benyttes i praksis.
Baseret pa resultater fra ledersurveyet, hvor
skolelederne vurderer antallet af forskellige
heendelser i 2025", kan det estimeres, hvor
ofte en haendelse indtreeffer for hver tusinde
elever. Disse estimater praesenteres neden for.
Her er statistisk usikkerhed medregnet i form
af konfidensintervaller.

Estimaterne viser, at:

» skolerne registrerer 19,7 magtanvendelser
pa et ar, for hver tusinde elev. (Kan dreje sig
om samme elev men i forskellige episoder.)
der sker 17,2 underretninger per ar, for hver
tusinde elev.
skoleledelsen udelukker elever fra
skoledagen 11,5 gange om aret, for hver
tusinde elever.

Figur 8.4.1: Ledersurvey: Gennemsnitligt antal elever og episoder med vold og udadreagerende adfaerd i almene folkeskoler

og frie grundskoler i 2025. Antal elever/episoder per 1.000 elever.

N =210

Gennemsnitligt antal elever per 1000 elever, der blev
omgaende udelukket for resten af skoledagen (en eller flere
gange) pa grund af voldelig og udadreagerende adfzerd i
2025

Gennemsnitligt antal elever per 1000 elever som har skolen
har sendt en underretning for i 2025 pga. voldelig eller
udadreagerende adfaerd

Gennemsnitligt antal episoder per 1000 elever med
anvendelse af magt, der blev registreret pa skolen i 2025

Konfidensinterval

11,5 8,9-14,0 elever
——
17,2
’ 11,2-23,2 elever
@
19,7
—— 15,4-23,9 episoder
10 20 30

Antal elever/episoder per 1000 elever

Note: 1) Fuld spergsmalsformulering: "Hvor mange gange foretog skoleledelsen falgende handlinger/registreringer i kalenderaret 2025 i forbindelse
med episoder, hvor elever havde udvist voldelig eller udadreagerende adfaerd? Sla ikke oplysningerne op - giv dit bedste skgn, hvis du ikke husker det
preecise antal.” Figuren viser det veegtede estimat med dertilhgrende 95 pct. konfidensintervaller for skoleledere, som har svaret pa vegne af hele deres

skole.
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Hvor mange lzerere og elever skifter skole
eller klasse som resultat af vold og
udadreagerende adfeerd?

Blikket vendes her mod nogle af de mest
drastiske udfald, som vold og udadreagerende

adfeerd i en klasse eller pa en skole kan skabe.

Med udgangspunkt i samme metode som pa
foregaende side, er det ligeledes muligt at
estimere det antal bade lzerere og elever, som
i 2025 forlod deres skole eller arbejde som
direkte konsekvens af vold og/eller
udadreagerende adfeerd. Som figur 8.4.2 viser,
er estimaterne her lavere, end det var tilfeeldet
for skolernes registreringer og organisatoriske
beslutninger oven for.

Epinion

Det estimeres konkret, at:

* 0,39 medarbejdere stoppede eller skiftede
klasse pa grund af vold og udadreagerende
adfeerd i 2025, per tusinde elever.

* 0,55 elev blev overflyttet til en anden skole
pa grund af vold og udadreagerende adfeaerd
i 2025, per tusinde elever.

| gennemsnit udskrives 0,77 elever per tusinde
elev af frie grundskoler som resultat af vold og
udadreagerende adfeerd. Dvs. at frie
grundskoler ifglge estimaterne i hgjere grad
udskriver elever sammenlignet med folkeskoler
— det kan veere et resultat af starre autonomi
samt hjemmel hertil.

Figur 8.4.2: Ledersurvey: Antallet af elever og medarbejder, som i 2025 skiftede skole eller klasse som en direkte konsekvens
af vold og/eller udadreagerende adfaerd. Antal elever/medarbejdere per 1.000 elever.

N =210

Gennemsnitlig antal medarbejdere
per 1000 elever, som stoppede eller

Konfidensinterval

skiftede klasse i 2025 som fglge af
elevers voldelige og udadreagerende
adfeerd

Gennemsnitlig antal elever per 1000
elever, der i 2025 blev overflyttet til en
anden skole som fglge af voldelig og
udadreagerende adfeerd

0,0 0,2

0,39 0,21-0,55 medarbejdere
@
0,55
© i 0,34-0,74 elever
0,4 0,6 0,8 1,0

Antal medarbejdere/elever per 1000 elever
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Epinion
Indledning til kapitel 9
Kompetencer, behov og tiltag

Ledere, skoler og de fagprofessionelle har forskellige holdninger til hvilke rammer, tiltag og
muligheder i deres arbejde, der kan understotte med at handtere og forebygge vold og
udadreagerende adfeerd.

Af den grund undersgger falgende afsnit, hvilke forudsaetninger, som klasselaerere i forvejen har
for at handtere episoder med vold og udadreagerende, samt hvilke tiltag klasselaerer og
skoleledere vurderer kan understatte deres arbejde i fremtiden.

Afsnit og hovedfund

Klasselaerernes kompetencer og organisatorisk understottelse (s. 82)

Nar det kommer til klasseleerernes vurdering af deres egne kompetencer og muligheder for at
handtere situationer med vold og udadreagerende adfaerd, er 95 pct. helt enige eller naermest
enige i, at deres relation til eleverne giver dem gode forudsaetninger for at veelge de bedste
handlemuligheder. 82 pct. er ligeledes helt eller naermest enige i, at de har kompetencerne til at
nedtrappe situationer med voldelig og udadreagerende adfaerd. Lidt feerre klasselaerere er helt
eller delvist enige i, at de har kendskab til lovgivningen om, hvordan de ma gribe ind i sddanne
situationer (78 pct.). Det skal noteres, at disse vurderinger kommer fra klasseleerere eller
tilsvarende, som typisk kender eleverne bedre end deres kollegaer — og deres svar kan
indeholde en bias (fx hvis de er valgt som klasselaerere, fordi de har szerlige paedagogiske
kompetencer).

Tiltag som klasselarerne vurderer vil kla2de dem bedre pa til at handtere
fremtidige episoder (s. 83)

Den starste andel af klasselzererne er enige i, at de vil vaere bedre klaedt pa til at handtere
fremtidige episoder med vold og udadreagerende adfaerd, hvis der var flere timer med to-
voksenordninger (78 pct.) — og klasseleerere i klasser med hgj voldsbelastningsgrad gnsker det
i signifikant hgjere grad. Lidt feerre - 43pct. - er enige i, at udvidede befgjelser til at gribe fysisk
ind vil kleede dem bedre pa til at handtere fremtidige episoder. Generelt vurderes de fleste tiltag
som understgttende for starre andele af klasselaererne, selvom der observeres visse forskelle.

Skoleledernes vurdering af forskellige understottelsestiltag (s. 84)

Der er stort overlap i, hvad klasselzaerere og skoleledere overordnet mener er nadvendigt i deres
arbejde med at handtere vold og udadreagerende adfeerd i fremtiden. Det tiltag, skoleledere
mener vil kleede skolen bedst pa, er to-voksenordninger, mens de i mindre grader vurderer
aggede befgjelser til at gribe fysisk ind som understgttende.13 pct. af skolelederne mener, at det
i hgj grad vil understatte skolens arbejde med vold og udadreagerende adfaerd, hvis
klasseleererne fik ggede befgjelser til at gribe fysisk ind for at forebygge eskalation eller konflikt.
30 pct. mener slet ikke, at dette vil hjeelpe skolens arbejde. Derimod er flest skoleledere enige
med klasselaererne om, at flere timer med to-voksenordninger vil veere en fordel for
handteringen af vold og udadreagerende adfeerd. Her svarer 91 pct. af skolelederne, at det i hg;j
grad eller i nogen grad vil vaere en fordel. Derngest svarer 86 pct., at et mere praksisneert PPR
vil understgtte deres arbejde.

Caseskolernes behov og onsker (s. 85)

Pa caseskolerne gnskes der ikke grundleeggende nye eller andre tiltag. | modsaetning udtrykkes
der et gnske om, at medarbejderne far flere ressourcer til at arbejde mere systematisk med de

tilgange, som de allerede opfatter som virkningsfulde. »
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9.1 Klasselarernes kompetencer og organisatorisk

understottelse

Hvad skaber gode forudsatninger for
handtering af vold og udadreagerende
adfaerd?

For medarbejderne i klassen kan der veere
forskellige organisatoriske forhold, der skaber
tryghed og mulighed for at forebygge og
handtere vold og udadreagerende adfaerd.

Klasselaererne er derfor bedt om at vurdere
tilstedeveerelsen af en raekke kompetencer og
organisatoriske forhold, der kunne understatte
dem i handtere situationer med vold og udad-
reagerende adfzerd (se figur 9.1.1).

Flest klasselzerere vurderer, at deres relation til
eleverne giver dem gode forudsaetninger til at
veelge den bedste handlingsmulighed i
situationer med vold og udadreagerende
adfeerd. Samlet angiver 95 pct., at de er helt
eller neermest enige i dette udsagn.

Der er ingen signifikante forskelle pa tveers af
hverken indskoling, mellemtrin eller udskoling.

| naturlig forleengelse heraf svarer mange
klasselaerere ogsa — samlet 93 pct. — at deres
kendskab til klassens dynamikker ligeledes
giver dem gode muligheder for at handle pa
episoder med vold og udadreagerende adfeerd.

Omvendt er feerrest klasseleerere enige i, at
kendskab til lovgivning samt skoleledelsens
retningslinjer giver dem gode forudsaetninger
for at handtere situationer. Pa trods af at
faerrest er enige i disse kategorier, svarer en
majoritet dog stadig, at de er helt eller naermest
enige i udsagnene.

Dog svarer 11 pct. af klasselaererne, at de er
helt eller naermest uenige i, at ledelsens
retningslinjer giver dem gode forudsaetninger
for at vurdere, hvordan de skal reagere i
episoder med vold og udadreagerende adfeerd.

Klasselaerere i klasser med ingen eller lav
voldsbelastning er mere tilbgjelige til at svare
helt enig pa flere af nedenstdende spgrgsmal
sammenlignet med klasser med hgj belastning
(se tabelrapport 1, tabel 89-95).

Figur 9.1.1: Klasselaerersurvey: Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn om dine forudsaetninger for at handtere
situationer, hvis elever udviser voldelig og udadreagerende adfzaerd i klassen, du besvarer for?

N =860

Min relation til eleverne giver mig gode forudsaetninger for at
veelge de bedste handlemuligheder

Jeg kender klassens dynamikker godt nok til at veelge de bedste
handlemuligheder

Jeg har et godt samarbejde med mine kollegaer om, hvordan vi
handterer sadanne situationer

Jeg har kompetencerne til at nedtrappe/afvaerge disse
situationer

Jeg har adgang til peedagogisk sparring pa skolen

Jeg har et godt kendskab til lovgivningen om, hvordan jeg ma
gribe ind i sddanne situationer, herunder hvornar jeg ma
anvende fysisk magt

Min ledelse har givet tydelige retningslinjer for, hvordan jeg kan
og begr handle i sddanne situationer

m Helt enig Neermest enig

m Hverken eller

67% 28% %

61% 32% 5%

57% 32% 9%

38% 44% 13% 4%

47% 33% 12% 6%

33% 45% 13% 7%

31% 34% 24% 7% 4%

® Neermest uenig ® Helt uenig
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9.2 Tiltag som klasselarere vurderer vil kleede
dem bedre pa til at handtere fremtidige episoder

Hvad vurderer klasselaererne?

Hvis skoler vil styrke arbejdet med at forebygge
og handtere vold og udadreagerende adfeerd,
kan de anleegge forskellige strategier og tiltag.
Derfor er klasselaererne spurgt, hvilke tiltag der
efter deres vurdering bedst klaeder dem pa til at
handtere episoder fremover.

Som det fremgar i figur 9.2.1, er der relativt
bred enighed om, at flere undervisningstimer
med to-voksenordninger vil klzede dem bedre
pa. Samlet er 78 pct. af klasselzererne helt eller
naermest enige i, at to-voksenordninger vil give
dem bedre forudsaetninger for at handtere
episoder med vold og udadreagerende adfeerd.
Dette er det mest udbredte blandt
klasseleererne. Signifikant flere laerere er helt
enige, nar der er stort omfang af vold og
udadreagerende adfzerd i klassen
sammenlignet med klasser med intet omfang.

Videre vurderer flere, at bedre tid og rammer til
at lzere eleverne at kende (66 pct.) samt bedre
fysiske rammer (66 pct.) vil veere virkningsfuldt.

Feerrest klasseleerere er enige i, at udvidede
befgjelser til at gribe fysisk ind vil stille dem
bedre i fremtidige situationer med vold og
udadreagerende adfeerd. Samlet er 43 pct. helt
eller naermest enige i dette, mens 21 pct. er helt
eller neermest uenige. Dermed er det ogsa det
forslag, hvor klasselaererne er mest
polariserede i deres holdninger.

Taenketanken DEA har i januar 2026
gennemfgrt en rundspegrge blandt ansatte i
folkeskolen, som viser bred opbakning til den
daveerende Regerings lovforslag om udvidede
befgjelser til fysisk indgriben blandt
klasseleerere og psedagoger. Seerligt
spgrgsmalsformuleringen adskiller sig meget,
sa resultaterne kan ikke sammenlignes direkte.
Se desuden afsnit 3.4 for perspektivering.

Kvindelige laerere angiver signifikant oftere end
maend, at de er helt enige i flere udsagn. |
klasser med hgijt voldsomfang ser laererne
seerligt positivt pa to-voksenordninger samt
gget sparring med AKT-vejledere eller PPR, og
lidt flere ogsa ser positivt pa befgjelser til fysisk
indgriben (se tabelrapport 1, tabel 101-110).

Figur 9.2.1: Klasselaerersurvey: Hvor enig eller uenig er du i faelgende udsagn? Jeg og mine kolleger ville vaere bedre klaedt pa
til at handtere fremtidige episoder med vold og udadreagerende adfaerd, hvis...

N = 860
Der var flere timer med to-voksenordninger

Der var bedre tid og rammer til at l2ere eleverne at kende og
opdyrke relationer

Der var bedre fysiske rammer til mere inkluderende, varierende
samveaersformer

Der var gget sparring med PPR

Der var ggede ressourcer eller adgang til sparring hos AKT-
vejleder eller lignende vejleder pa skolen

Der var tydeligere interne procedurer for handtering og
opfelgning

Foreeldresamarbejdet blev styrket

Der var tydeligere vejledninger til medarbejderne om, hvordan vi
kan gribe fysisk ind

Vi havde steerkere kompetencer

Der var udvidede befgijelser til at gribe fysisk ind

m Helt enig Naermest enig

m Hverken eller

57% 21% 15% 4%

39% 27% 24% 7%

36% 30% 24% 6%

26% 30% 7% 4%

32% 27% 32% 6%

27% 32% 31% 5%4%

28% 30% 34% 5%

w
N
>

27% 28% 35% 6%4%

23% 29% 33% 10% 5

X

20% 23% 36% 11% | 10%
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9.3 Skoleledernes vurdering af forskellige

understottelsestiltag

Hvad vurderer skolelederne?

For at undersgge, om der er forskellige
vurderinger af gavnlige og understgttende
indsatser mellem skolelzerere- og ledere, er alle
skoledere blevet stillet et spgrgsmal, som
minder om det til klasseleererne pa foregaende
side. Resultaterne vises i figur 9.3.1.

Farst og fremmest ses, at flest skoleledere
anser flere timer med toleererordninger som et
tiltag, der kan understgtte skolens arbejde med
handtering af vold og udadreagerende adfaerd.
91 pct. svarer, at det i hgj eller nogen grad vil
understgtte skolens arbejde. Naesten lige sa
mange, 86 pct., svarer, at et mere praksisneert
PPR vil understgtte arbejdet. Sidstnaevnte er
ikke et lige sa udbredt gnske blandt
klasseleererne.

Bedre fysiske og relationelle rammer er ogsa
tiltag, som flere skoleledere vurderer som
understogttende, hvilket flugter med
klasselaerernes vurdering.

Igen gar den kategori, som feerrest skoleledere
opfatter som et understgttende tiltag, igen fra
klasseleerersurveyet. 34 pct. af skolelederne
angiver, at sgede befgjelser til at gribe fysisk
ind i hgj eller nogen grad vil understgtte
skolernes arbejde med at forebygge vold og
udadreagerende adfeerd. 35 pct. svarer i
mindre grad, og 30 pct. svarer slet ikke. | trad
hermed mener feerre skoleledere ogsa, at
udvidede sanktions- og handlemuligheder vil
understatte skolen. Mens samlet 40 pct. svarer
i hgj og nogen grad hertil, svarer 43 pct. i
mindre grad og 17 pct. slet ikke.

Det bliver dermed tydeligt, at ggede fysiske
befgjelser og sanktioner er tiltag, som faerre
skoleledere anser som understagttende.

Ledere pa folkeskoler svarer generelt, at flere
af nedenstaende tiltag vil veere understattende
sammenlignet med ledere pa frie grundskoler.
Seerligt er der en stor diskrepans i synet pa
toleererordninger. Her svarer flere folkeskole-
ledere (74 pct.) end ledere pa frie grundskoler
(31 pct.) i hgj grad.

Figur 9.3.1: Ledersurvey: | hvilken grad vurderer du, at felgende rammer, indsatser og muligheder vil understgatte din skoles
arbejde med at handtere fremtidige episoder med vold og udadreagerende adfaerd? Det ville hjelpe skolen at fa:

N =206

Flere timer med tolaererordninger

Et mere praksisnaert PPR med mulighed for fortlgbende sparring

Bedre fysiske rammer til mere inkluderende, varierede
samvaersformer og mulighed for at lade op

@gede kompetencer hos medarbejdere

Bedre rammer for, at leerere kan lzere eleverne at kende og
opbygge relationer

Jgede ressourcer eller adgang til sparring hos AKT

Veerktgjer til styrkelse af foreeldresamarbejde

Tydeligere vejledning i, hvordan medarbejdere fysisk kan gribe
ind

Klarere interne procedurer for handtering og opfelgning

Udvidede sanktions- og handlemuligheder over for elever, der
udgver vold og udadreagerende adfeerd

Jgede befgjelser, der giver medarbejdere flere muligheder for at
gribe fysisk ind, med henblik pa at forebygge eskalation af
konflikter

m | hgj grad | nogen grad

61% 30% 7%

60% 26% 12%

30% 44% 22%

43% 15% 6%
ET

27% 40% 26% 7%

24% 45% 26% 6%

N

20% 20% 43% 17%

13% 21% 35% 30%

® | mindre grad m Slet ike 84



Epinion

9.4 Caseskolernes behov og gnsker

Pa caseskolerne er det et gennemgaende
treek, at ledelse og fagpersoner mener, at vold
og udadreagerende adfeerd, pa tveers af
faggrupper, fgrst og fremmest betragtes som
noget, der bar forebygges gennem

paedagogiske og organisatoriske indsatser frem

for handteres gennem udvidede
handlemuligheder eller befgjelser, nar
situationen er opstaet.

De kvalitative data peger dermed pa, at
surveyenes hgje opbakning til bl.a. to-
voksenordninger, styrket PPR-samarbejde,
bedre muligheder for relationsarbejde og
kompetenceudvikling primaert skal forstas som
gnsker om bedre rammer for at arbejde mere
systematisk med de tilgange, som
fagpersonerne allerede vurderer som
virksomme.

Skolernes fagpersoner peger iseer pa bedre
rammer for det forebyggende paedagogiske
arbejde. Informanter beskriver, at arbejdet med
at opbygge relationer, stgtte elevernes
folelsesregulering og handtere konflikter tidligt
er afggrende men vanskeligt at prioritere i en
travl skolehverdag. De fremhaever derfor
tovoksenordninger som en vigtig ramme for at
skabe stgrre naerveer, arbejde i mindre grupper
og styrke relationerne til eleverne.

“Der er brug for flere voksne omkring
barnene. | barnehaven har der veeret 3
voksne til maske 21 bagrn. Og sé starter de
i skole, hvor der er én voksen, der skal
passe pa 25 barn og samtidigt sarge for, at
de bliver undervist og leerer noget og har
det godt sammen. Det er jo urimelige krav.”

Interview med overgangspaedagog,
caseskole 1

“Min egen erfaring er, at det, der faktisk er
mest forebyggende, er relationskompe-
tencerne. Det vil sige, at man far opbygget
en god relation til eleverne, at de kender én,
respekterer én, og at man reelt kan tale med
dem.”

Interview med udskolingsleerer, caseskole 1

Skolelederne peger pa, at flere voksen-
ressourcer er en vigtig del af Igsningen, men
seerligt pa caseskole 1 understreger

ledelsen samtidig, at flere voksne i sig selv ikke
forebygger vold og udadreagerende adfaerd.
Effekten afhaenger af, at medarbejderne har de
ngdvendige paedagogiske kompetencer,
arbejder ud fra feelles metoder, og har en feelles
forstaelse af, hvordan ressourcerne omsaettes i
praksis. Kompetenceudvikling og feelles
paedagogisk praksis fremhaesves derfor

som vigtige forudseetninger for, at eksempelvis
tovoksenordninger far den gnskede effekt.

“Det kommer ikke af sig selv, at der bliver
mindre uro, bare fordi man seetter to
voksne ind i en klasse. Det kraever, at de to
voksne planlaegger og forbereder
undervisningen sammen og har en klar
ansvars- og rollefordeling. Og det er ogséa
lidt af en kulturforandring.”

Interview med skoleleder, caseskole 1

Bade fagpersoner og ledelse peger samtidig pa
behovet for et teettere og mere praksisnaert
samarbejde med PPR. Der eftersparges ikke
en grundleeggende anden rolle for PPR, men
bedre muligheder for tidlig sparring, lasbende
vejledning og feelles refleksion over konkrete
udfordringer i leeringsmiljget.
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