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Formal




Baggrund og formal

| forbindelse med R@de Kors' 150-ars jubileeum i Danmark @nsker organisationen
at seette fokus pd medmenneskelighed. Som et led heri gnsker Rade Kors

datadrevne inputs, der belyser spgrgsmal som:

+ Hvad medmenneskelighed betyder for den enkelte dansker og for danskerne

generelt
« | hvilken grad medmenneskelighed opleves som en vigtig veerdi
«  Hvor dybt medmenneskelighed er rodfeestet som veerdi
«  Hvordan medmenneskelighed kommer til udtryk i praksis?

Undersggelsen skal levere et faktuelt datagrundlag, som kan anvendes i

forbindelse med jubileeet.




Hovedpointer




Voxmeter for Rade Kors @
Hovedkonklusioner




Metode og
|esevejledning




Undersagelsens datagrundlag

@ Formalet er at afdeekke danskernes oplevelse af og erfaring med medmenneskelighed.
@ Dataindsamlingen er gennemfgrt med udgangspunkt i et spagrgeskema udarbejdet i dialog mellem Rgde Kors og Voxmeter.

g Dataindsamlingen er gennemfart i webbaseret i Voxmeters borgerpanel.

(O Dataindsamlingen er gennemfgrt blandt et nationalt repraesentativt udsnit af den danske befolkning. Datasaettet er vaegtet efter kan,

alder og region i overensstemmelse med tal fra Danmarks Statistik.

Dataindsamlingen er gennemfart i perioden fra den 24. marts 2026 til den 7. april 2026.

M Der er gennemfart i alt 1002 interview.



Laesevejledning

Resultaterne angives primaert i frekvenstabeller opgjort i procent.
Procenter kan i enkelte tilfeelde summere til mere end 100 % som falge af

afrunding eller mulighed for flere svar.

| spargeskemaundersggelsen er der indsamlet oplysninger om
baggrundsvariablene kan, alder og geografi. Datamaterialet er analyseret
pa tveers af disse baggrundsvariable, og samtlige kryds fremgér af den

tilhgrende tabelrapport, som er vedlagt som bilag.

| foreliggende rapport indgér kun udvalgte kryds med
baggrundsvariable. De kryds der indgar, er hvor der kan identificeres en
mere systematisk forskel. Der kan sdledes veere forskelle der ikke er
medtaget i rapporten, fordi de er sma eller usystematiske. Forskelle der
papeges i rapporten er statistiske signifikante. Nar en forskel er statistisk

signifikant, er dette angivet med falgende symbol: @

Side 24, 25, 26 og 27 baserer sig pa analytisk konstruerede variable. Det
betyder, at de er sammensat af to spargsmal: "Har du oplevet en
situation, hvor .." og "Hjalp du i situationen ..”. Denne tilgang er valgt,
fordi et enkelt spargsmél om, hvorvidt man har hjulpet, ikke ggr det
muligt at afgare, hvad et nej daekker over: om respondenten ikke har
oplevet situationen, eller om situationen er oplevet uden, at
vedkommende hjalp. Konstruktionen ggr det dermed muligt at skelne

mellem manglende mulighed for at hjeelpe og et fravalg af hjeelp.
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Voxmeter for Rgde Kors

Medmenneskelighed forbindes primaert med omsorg og opmeerksomhed

Omkring tre ud af fire forbinder medmenneskelighed med, at mennesker viser omsorg eller hjeelper andre i sveere situationer, taet efterfulgt af
omkring syv ud af ti, der peger pa opmeerksomhed péa andres behov for hjaelp. Disse tre forstdelser udger klart de stgrste andele og samler sig om en

faelles kerne af naervaer og statte. Dvrige former for hjeelp, som praktisk hjeelp, frivilligt engagement og gkonomisk statte, spiller en mindre rolle.

@ Hvad forbinder du isaer med begrebet medmenneskelighed? (Vzelg op til tre)
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At mennesker hjeelper At mennesker viser At mennesker er At mennesker hjeelper At mennesker At mennesker stgtter Andet Ved ikke
andre mennesker i omsorg opmeaerksomme pd, ndr  andre med praktiske  engagerer sig frivilligt gkonomisk
sveere situationer andre har brug for ting i hverdagen

hjzelp
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Voxmeter for Rgde Kors @

Kvinder forbinder i hgjere grad medmenneskelighed med omsorg og opmeaerksomhed

Kvinder orienterer sig i hgjere grad mod omsorg og opmaerksomhed som centrale elementer i medmenneskelighed, mens maend i hgjere grad har
en bredere forstéelse af, hvad medmenneskelighed indebaerer. Det peger pa en forskel i, hvordan medmenneskelighed opfattes, hvor kvinder i hgjere

grad vaegter de neere, relationelle aspekter, mens maends forstaelse er mere bredt orienteret.

@ Hvad forbinder du isaer med begrebet medmenneskelighed? (Vzelg op til tre)
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Voxmeter for Ragde Kors @

/ldre forbinder i hgjere grad medmenneskelighed med omsorg og statte i svaere situationer

/Eldre leegger i hgjere grad veegt pa det at hjeelpe andre mennesker som et centralt element i medmenneskelighed, mens yngre i hgjere grad har en
bredere og mindre entydig opfattelse, hvor flere forskellige former for hjeelp indgar. Det peger pa, at forstaelsen blandt aeldre i hgjere grad samler sig

om de naere og stgttende aspekter, mens den blandt yngre er mere sammensat.

@ Hvad forbinder du isaer med begrebet medmenneskelighed? (Vzelg op til tre)
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andre mennesker i sveere omsorg opmaerksomme pa, nar andre med praktiske ting i sig frivilligt gkonomisk
situationer andre har brug for hjeelp hverdagen
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Base: 1002. 13



Voxmeter for Rgde Kors

De fleste danskere finder det vigtigt at vaere der for mennesker, de kender, der har brug for hjeelp

Over ni ud af ti er enige i, at det er vigtigt for dem at veere der for de mennesker, de kender, som har brug for hjeelp. Kun en meget lille andel er

uenige i at det er vigtigt for dem at vaere der for de mennesker de kender, som har brug for hjeelp.

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Det er vigtigt for mig at veere der for de mennesker, jeg kender, som har brug for
hjeelp.
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Voxmeter for Rgde Kors

De fleste danskere fgler et ansvar for at hjaelpe mennesker med behov for hjzelp

Omkring ni ud af ti fgler et ansvar for at hjzelpe mennesker, der har behov for hjzelp. Kun en lille andel af danskerne faler ikke dette ansvar.

@ Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Jeg faler et ansvar for at hjeelpe mennesker, der har behov for hjzelp.
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Voxmeter for Rgde Kors

De fleste danskere mener, at man bar hjeelpe andre — ogsa dem man ikke kender

Omkring otte ud af ti mener, at man bar hjeelpe andre mennesker, der har brug for hjeelp, uanset om man kender dem eller . Omkring to ud af ti er

uenige i at man bgr hjeelpe andre, der har brug for det uanset om man kender dem eller ej.

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Jeg mener, at man bgr hjaelpe andre mennesker, der har brug for hjaelp — uanset
om man kender dem eller .

49,1%

32,6%

11,9%

2,8% 3,6%
Helt enig Delvist enig Delvist uenig Helt uenig Ved ikke
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Voxmeter for Rgde Kors

De fleste danskere mener, at andre gerne vil hjeelpe, hvis de har mulighed for det

Omkring tre ud af fire mener, at de fleste mennesker i Danmark gerne vil hjaelpe andre, hvis de har mulighed for det. Omkring en ud af fire er uenige

i, at de fleste mennesker i Danmark vil hjeelpe andre, hvis de har mulighed for det.

@ Hvor enig eller uenig er du i felgende udsagn: | Danmark vil de fleste mennesker gerne hjzaelpe andre, hvis de har mulighed for
det.
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15,1%
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Helt enig Delvist enig Delvist uenig Helt uenig Ved ikke
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Voxmeter for Rgde Kors

De fleste danskere mener, at man som regel kan regne med hjeelp fra andre

Omkring syv ud af ti mener, at man i Danmark som regel kan regne med, at andre mennesker hjaelper, hvis nogen har brug for det. Omkring hver

fierde mener ikke at man som regel kan regne med, at andre mennesker hjeelper, hvis nogen har brug for det.

Hvor enig eller uenig er du i felgende udsagn: | Danmark kan man som regel regne med, at andre mennesker hjzelper, hvis
nogen har brug for det.

53,2%

21,2%

15,2%

6,4%
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Helt enig Delvist enig Delvist uenig Helt uenig Ved ikke
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Voxmeter for Rgde Kors

Delt opfattelse af, om de fleste mennesker er opmaerksomme pa, om andre har behov for hjeelp

Omkring halvdelen af danskerne mener, at de fleste mennesker i Danmark er opmaerksomme pad, om andre har brug for hjeelp. Omkring en tredjedel

mener ikke at det er tilfeeldet. Omkring en ud af ti er i tvivl.

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: | Danmark er de fleste mennesker opmaerksomme pa, om andre har brug for
hjeelp.

44,1%

29,8%

10,4%

9,5%
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Helt enig Delvist enig Delvist uenig Helt uenig Ved ikke
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Voxmeter for Rgde Kors @

Lidt over halvdelen af danskerne mener, at de fleste mennesker vil hjaelpe
— 0gsa mennesker de ikke kender

Omkring seks ud af ti mener, at de fleste mennesker i Danmark vil hjeelpe, ogsa mennesker de ikke kender. Omkring en tredjedel mener ikke at de

fleste mennesker Danmark vil hjzelpe andre.

@ Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: | Danmark vil de fleste mennesker hjaelpe - ogsa mennesker de ikke kender.

46,4%

28,9%

11,9%

7,2%

5,6%

Ved ikke

Helt enig Delvist enig Delvist uenig Helt uenig
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Voxmeter for Rgde Kors

Lidt over halvdelen af danskerne afviser, at hjaelp primeert er drevet af egeninteresse

Omkring seks ud af ti er uenige i, at de fleste mennesker i Danmark kun hjaelper andre, hvis de selv far noget ud af det. Omkring en tredjedel er enige

i at de fleste mennesker i Danmark kun hjeelper andre, hvis de selv f&r noget ud af det.

@ Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: | Danmark hjzelper de fleste mennesker kun andre, hvis de selv far noget ud af det.
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27,0%

= I
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Voxmeter for Rgde Kors

De fleste danskere mener, at andre mennesker vil hinanden det godt

Omkring ni ud af ti mener, at de fleste mennesker i Danmark vil andre det godt. Omkring hver tiende mener ikke at det er tilfeeldet.

@ Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: | Danmark vil de fleste mennesker andre det godt.
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3,7%
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Voxmeter for Rgde Kors

/ldre har generelt en mere positiv opfattelse af andres medmenneskelighed end yngre

/ldre vurderer i hgjere grad, at de fleste mennesker i Danmark gerne vil hjeelpe andre, hvis de har mulighed for det, mens yngre i hgjere grad forholder sig mere

forbeholdne til dette. Samtidig er yngre i lidt hgjere grad tilbgjelige til at mene, at hjeelpsomhed kan vaere drevet af egeninteresse. Det peger pa en aldersforskel i

tilliden til andres medmenneskelighed.

@ Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn om andre menneskers hjeelpsomhed og medmenneskelighed?

85,6% m18-34&r m35-49&r m50-643r = 65+
78,5%
74,1% .
70,1% 713% 69,7%
66,2% 66,5%
59,2% 58,5% >9%
% 57,1% ’
54,4% >6,6% >7,%% 55,8%
49,9% 50,1%
38,5%
23,9%

16,1%
| Danmark vil de fleste mennesker | Danmark kan man som regel regne | Danmark er de fleste mennesker | Danmark vil de fleste mennesker | Danmark hjeelper de fleste
gerne hjeelpe andre, hvis de har med, at andre mennesker hjeelper,  opmaerksomme pd, om andre har hjeelpe - 0gsa mennesker de ikke  mennesker kun andre, hvis de selv far

mulighed for det hvis nogen har brug for det brug for hjeelp kender noget ud af det

Base: 1002. Andel, der er helt eller delvist enige i udsagn om andres hjeelpsomhed og medmenneskelighed (Q5-Q9), fordelt pa alder. 23



Voxmeter for Rgde Kors
Danskerne hjeelper fremmede i det offentlige rum, nar de har mulighed for det

Omkring seks ud af ti har inden for det seneste ar hjulpet en fremmed i det offentlige rum. Blandt dem, der har oplevet en situation, er det neesten alle, der

hjeelper, mens kun en meget lille andel ikke gar. Det peger pa en stor velvillighed til at hjeelpe hinanden i det offentlige rum — ogsa nar det drejer sig om

fremmede.

@ Da du inden for det seneste ar oplevede, at en fremmed havde brug for hjeelp i det offentlige rum? Hjalp du vedkommende?

57,0%

40,6%

2,4%
|
Oplevet og hjulpet Oplevet og ikke hjulpet

lkke oplevet

Base: 1002. Konstrueret variabel baseret pa spgrgsmal om hhv. oplevet situation og handling. 24
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Voxmeter for Rgde Kors @

Danskerne hjeelper fremmede med praktisk hjaelp, nar de har mulighed for det

Omkring hver tredje har inden for det seneste ar hjulpet en fremmed med praktisk hjeelp, fx i forbindelse med indkab, transport eller en konkret opgave. Blandt
dem, der har oplevet en situation, hjeelper omkring otte ud af ti, mens omkring hver sjette ikke gar. Det peger pa en udbredt velvillighed til at hjeelpe med

konkrete, praktiske opgaver, men ogsa pa, at en lidt starre andel undlader at hjeelpe i disse situationer sammenlignet med hjeelp generelt.

Har du inden for det seneste ar oplevet, at en fremmed havde brug for praktisk hjeelp (fx indkeb, transport eller hjeelp med en
opgave)? Hjalp du vedkommende?

57,8%

35,6%

6,6%

Oplevet og hjulpet Oplevet og ikke hjulpet lkke oplevet

25

Base: 1002. Konstrueret variabel baseret pa spgrgsmal om hhv. oplevet situation og handling.



Voxmeter for Rgde Kors

Danskerne hjeelper personer, de kender, med praktisk hjeelp, nar de har mulighed for det

Omkring seks ud af ti har inden for det seneste ar hjulpet en person, de kender, med praktisk hjeelp, fx i forbindelse med indkab, transport eller en konkret opgave.
Blandt dem, der har oplevet en situation, hjeelper langt de fleste, mens kun en meget lille andel ikke gar. Sammenlignet med fremmede er det en mindre andel,

der undlader at hjeelpe, hvilket peger p3, at hjeelpsomheden er hgjere i naere relationer.

Har du inden for det seneste ar oplevet, at en person du kender havde brug for praktisk hjeelp (fx indkab, transport eller hjaelp
med en opgave)? Hjalp du vedkommende?

63,0%

33,6%

3,4%

Oplevet og hjulpet Oplevet og ikke hjulpet lkke oplevet

26

Base: 1002. Konstrueret variabel baseret pa spgrgsmal om hhv. oplevet situation og handling.
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Voxmeter for Rgde Kors

Flertallet hjeelper personer, de kender, i svaere situationer, nar de har mulighed for det

Omkring to ud af tre har inden for det seneste ar hjulpet en person, de kender, i en sveer situation, fx ved sygdom, sorg eller personlige problemer. Blandt dem,

der har oplevet en situation, hjeelper langt de fleste, mens kun en meget lille andel ikke gar. Det peger p4, at hjeelpsomheden i naere relationer er gennemgaende

hgj — ogsa nar hjeelpen har en mere personlig karakter.

Har du inden for det seneste ar oplevet, at en person du kender, havde brug for stgtte i en svaer situation (fx sygdom, sorg eller
personlige problemer)? Hjalp du vedkommende?

64,0%

31,3%

4,7%

Oplevet og hjulpet Oplevet og ikke hjulpet lkke oplevet

27

Base: 1002. Konstrueret variabel baseret pa spgrgsmal om hhv. oplevet situation og handling.
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Voxmeter®

Voxmeter A/S
Fiolstroede 44, 2. sal
DK-1171 Kgbenhavn K
T: 7020 2324

info@voxmeter.dk

Lces mere her

Analyser:

Analysesystem:

voxmeter.dk

catglobe.com
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