
DEBAT:
Der er en global trend  

mod nedsat arbejdstid – men  
i Danmark er det næsten  
40 år siden arbejdsugen  

sidst blev forkortet.

Vi står nu foran kæmpe  
forandringer på arbejds­

markedet med AI-agenternes 
indtog. Men hvor skal den  

frigjorte tid så gå hen?

Hør international  
arbejdstids-ekspert,  

IT-fagforeningen PROSA og 
fagforeningen TL, diskutere 
om den tre dages weekend 

venter lige om hjørnet.

1976 
Arbejdstiden blev nedsat fra 
42,5-40 timer ugentligt

2026 
Mere hjemmearbejde,  
flydende arbejdstid og  
altid online

1990 
Arbejdstiden blev nedsat fra 
40-37 timer ugentligt

Torsdag 11. juni 
Kl. 10.00 -10.40 

Fagbevægelsens plads

2030 
Med AI-agenterne på arbejde

AI KOMMER  
– men hvor skal  
tiden gå hen?

30
ER VI KLAR TIL

 TIMERS 
ARBEJDSUGE


