Felgende tiltag skal ivaerksaettes for at sikre hestenes velfeerd i ridesporten

1. Bedgmmelse i konkurrencer

Hestens velfaerd skal vaere det primaere vurderingskriterium i alle konkurrencer, hvilket skal
sikres ved at bruge bedgmmelse af adfaerds- og smertemarkgrer. Heste, der ikke viser positiv
accept, skal ikke kunne bedgmmes hgjt i konkurrencer.

Bedpgmmelsen skal vaere adskilt og transparent, sa den gvrige bedgmmelse ikke camouflerer
det. Pa opvarmningsbanen skal der veere nultolerance overfor stress-, smerte- og
ubehagsindikatorer, og gentagne overtraedelser skal kunne fgre til udelukkelse af rytteren.

Konkurrenceformater og bedgmmelseskriterier skal gentankes, sa hestens positive accept og
fraveer af stress altid vaegtes hgjere end praestationen pa banen. Klare definitioner og kriterier
for "hestevelfaerd” og ”positivt accepterende hest” skal udarbejdes og anvendes i alle
discipliner pa alle niveauer.

Det skal veere muligt at anvende VAR-systemer bade i konkurrence og pa opvarmningsbanen.
Uddannelsesniveauet af Tekniske Delegerede skal haeves for at sikre hestens velfeerd pa alle
steevnepladser pa alle niveauer.

2. Udtagelse af ryttere til internationale steevner og mesterskaber

For eliteryttere skal en del af udtagelseskriterierne til mesterskaber inkludere en evaluering af
adfaerds- og smertemarkgrer hos deres heste i bade traening og konkurrence.
Videogennemsyn skal anvendes som evalueringsveerktgj for at vurdere, om hestene udviser
adfaerdsmarkgrer relateret til stress, ubehag og smerte (konfliktadfaerd).

3. Uddannelse og traenere

Der skal sikres tilstraekkelig uddannelse i indlringsteori og adfaerds- og smertemarkgrer pa
alle niveauer af dem, der beskeeftiger sig med traening, ridning og hold af heste. Ryttere og
treenere skal leere at skelne mellem at varetage hestevelfeerd baseret pa hestens praemisser
og rytterens ret til at ride. Traenere skal veere forpligtiget til at have opdateret viden og
arbejde i overensstemmelse hermed. Traenere, der ikke overholder kraverne til god
hestevelfzerd, skal sanktioneres med udelukkelse fra sporten i leengere perioder eller for
livstid.

4. Elevskoler og uddannelse af b@rn og unge under 18 ar
Formatet for elevskolerne skal a&endres, sa samvaeret med hesten og laering om hestens
adfaerd og ”sprog og signaler” er i fokus fra starten. Sprogbruget skal a&endres sa man som
nybegynder ”"Gar til HEST” og ikke “Gar til ridning” for at understrege, at hestens velfaerd er i
centrum.
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Alle undervisere i elevskolerne skal have gennemfgrt en relevant basisuddannelse for at sikre
hestens velfaerd under undervisningen. Underviserne skal Igbende testes i deres faglighed og
have adgang til kompetenceudvikling gennem relevante kurser. Dette sikrer, at de har den
ngdvendige faglighed til at undervise pa det rette niveau. Den ansvarshavende underviser
skal veere minimum vzere 18 ar.

5. Brug af udstyr

Regler for obligatorisk brug af udstyr skal baseres pa hestenes velfaerd og sikkerhed, ikke pa
tradition og kultur. Visse former for bid og hjaelpetgijler bgr forbydes.

Udstyr ma ikke fiksere hesten mere end ngdvendigt for at kunne ride en positivt
accepterende hest, traenet i henhold til treeningsskalaen. Udstyr ma heller ikke heemme
hestens evne til at udtrykke adfaerdsmarkgrer eller begraense dens naturlige sanseopfattelse.

Det anbefales derfor, at obligatorisk brug af udstyr som naeseband, bid, pisk og sporer ggres
valgfrii alle discipliner under konkurrence, sa det eksempelvis bliver muligt at starte
konkurrence med bidlgs optgmning. | tilleeg opfordres der til, at brugen af sporer og
eventuelle andre hjzlpemidler kobles sammen med en praktisk prgve, sa man sikrer, at
rytteren er i stand til at anvende hjaelpemidlerne korrekt.

6. Maedicinering

Dansk lovgivning om medicinering skal overholdes. Raske heste ma ikke medicineres ved
steevnedeltagelse, og syge heste, der kraever medicin, ma ikke deltage i staevner. Hvis en hest
stresses i staevnemiljget, skal problemet ikke Igses med medicin, som fx mavesarsmedicin.
Grundproblemet med stress skal Igses, og ellers skal aktiviteterne ophgre, sa hesten far ro og
hvile. Der skal vaere en solid anti-doping indsats for at sikre, at ulovlig medicinering ikke
foregar.

7. Transport af heste

Transport og ophold i ukendte miljger er stressende for heste, bade fysisk og socialt. Derfor
skal hestens trivsel sikres under transport og staevneophold. Voksne heste bgr maksimalt
deltage i steevner hver tredje weekend med forleengede intervaller ved laengere
steevneophold.

Unge heste skal gradvist introduceres til steevnemiljger og ma ikke udszettes for lange
transporter, fgr de er klar. Sportsturisme, fx i Sydeuropa, hvor heste gennemgar lange
transporter og skiftende steevnepladser over flere uger, bgr ikke tillades.
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8. Adgang til fold og adfeerdsmaessige behov

Hestes adfaerdsmaessige behov skal opfyldes. Konkurrenceheste tilbringer meget tid i stalden
og har sjaeldent kontakt med artsfeeller, selv nar de er pa fold. Der skal vaere fokus pa at sikre
hestene fri bevaegelse pa fold, hvor de kan have socialt samvaer med artsfeeller.

9. Sanktioner og Whistleblowerordning

Ved overgreb pa heste i enhver form for handtering, herunder brug af harde
treeningsmetoder, skal der indfgres passende og preeventive sanktioner. Sanktionerne bgr
omfatte bade udelukkelse fra konkurrence og bgder for at sikre en effektiv forebyggelse.

Der skal etableres en whistleblower-ordning, hvor sager behandles af et uvildigt og
kompetent udvalg. Denne ordning skal sikre overholdelse af regler og lovgivning samt
Ipbende opdatere systemet for handtering af sager om kompromitteret hestevelfeerd. Sager
skal behandles hurtigt, og sanktioner ved overtraedelser skal altid pavirke udgverens
muligheder for at fortsaette i sporten. Dette er afggrende for at sikre en hurtig og ngdvendig
kulturaendring. Det kan drgftes, hvorvidt Hestens Vaern og Dyrenes Beskyttelse kan have en
rolle i sadan en ordning.

10. Forskning og videns indsamling
Der skal iveerksaettes forskning og vidensindsamling pa omrader, hvor hestens velfaerd er
kompromitteret, sa regeleendringer og konkurrenceformater kan udvikles pa et oplyst
grundlag til gavn for hesten. Derudover skal allerede eksisterende viden og forskning pa
omradet implementeres fx. indlaeringsteori og adfeerds- og smertemarkgrer.

11. Andring i internationale reglementer
Dansk Ride Forbund skal sikre aendringer i relevante internationale reglementer, sa
hestevelfaerden forbedres pa linje med danske forhold, saledes at alle heste beskyttes og
sikres god velfeerd uanset, om de stilles til konkurrence nationalt eller internationalt.



